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Albert Einstein
Chapter 1: प रचय



अ बट आइं टीन एक जमन म ज म ेसै ांितक भौितक िव ानी थे िज ह ने सापे ता के
िस ांत को िवकिसत कया, आधुिनक भौितक  के दो तंभ  म से एक. उनका काम
िव ान के दशन पर इसके भाव के िलए भी जाना जाता है. वह आम जनता के िलए
अपने जन-ऊजा तु यता सू  के िलए जाना जाता है, िजसे "दिुनया का सबस े िस
समीकरण" करार दया गया है. उ ह ने भौितक िव ान म अपनी सेवा  के िलए
भौितक  म 1921 का नोबेल पुर कार ा  कया, और िवशेष प स ेफोटोइलेि क
भाव के कानून क  उनक  खोज के िलए ", ांटम िस ांत के िवकास म एक मह वपूण

कदम".
अपने क रयर क  शु आत के करीब, आइं टीन ने सोचा था क यूटोिनयन यांि क  अब
िव ुत चु बक य े  के कानून  के साथ शा ीय यांि क  के कानून  को समेटने के िलए
पया  नह  था. इसके कारण उ ह ने बन म ि वस पेटट कायालय (1902-1909) के
दौरान अपने िवशेष सापे ता के िस ांत को िवकिसत कया. बाद म उ ह एहसास आ
क सापे ता के िस ांत को गु वाकषण े  तक बढ़ाया जा सकता है, और 1916 म
गु वाकषण के अपने िस ांत का प रचय देते ए सामा य सापे ता पर एक प
कािशत कया. उ ह ने सांि यक य यांि क  और ांटम िस ांत क  सम या  से

िनपटना जारी रखा, िजससे उनके कण िस ांत और अणु  क  गित का प ीकरण
आ. उ ह ने काश के थमल गुण  और िव करण के ांटम िस ांत, लेजर के आधार क
भी जांच क , िजसने काश के फोटॉन िस ांत क  न व रखी. 1917 म, उ ह ने ांड
क  संरचना को मॉडल करने के िलए सापे ता के सामा य िस ांत को लागू कया.



आइं टीन 1895 म ि व जरलड चले गए और
1896 म अपनी जमन नाग रकता का याग कर दया. पांच साल से अिधक समय तक
टेटलेस रहन ेके बाद, उ ह ने 1901 म ि वस नाग रकता हािसल कर ली, िजसे उ ह ने
जीवन भर अपने पास रखा. ाग म एक वष को छोड़कर, वह 1895 और 1914 के बीच
ि व जरलड म रहे.

1900 म उ ह ने यू रख़ म ि वस फेडरल पॉिलटे क कूल (बाद म ईडेनगॉ स ेटे शे
होचचुल,े ईटीएच) से अपना अकादिमक िड लोमा ा  कया. 1902 और 1909 के बीच
व ेबन म बौि क संपदा के िलए संघीय कायालय, पेटट कायालय म पेटट परी क के
प म कायरत थ.े 1905 म, अपने एनस िमरािबिलस (चम कार वष) के प म, उ ह ने

चार ाउंड े कंग पेपर कािशत कए, िजसन ेअकादिमक दिुनया का यान आक षत
कया. उस वष, 26 वष क  आय ुम, उ ह पीएचडी से स मािनत कया गया. यू रख
िव िव ालय ारा.
उ ह ने बन िव िव ालय म एक वष (1908/09) के िलए दो साल (1909–11) के िलए
यू रख िव िव ालय म सै ांितक भौितक  पढ़ाया, और ाग म चा स िव िव ालय
म एक वष के बाद वह अपने अ मा मेटर ईटीएच यू रख म लौट आए. 1912 और
1914 के बीच, ब लन जान ेसे पहले, वह िशया एकेडमी ऑफ साइंसेज के िलए चुने
गए.



1933 म, जब आइं टीन संयु  रा य अमे रका का दौरा कर रहे थ,े एडॉ फ िहटलर
स ा म आए. अपनी य दी पृ भूिम के कारण, आइं टीन जमनी नह  लौटे. वह संयु
रा य अमे रका म बस गए और 1940 म एक अमे रक  नाग रक बन गए. ि तीय िव
यु  क  पूव सं या पर, उ ह ने रा पित किलन डी. जवे ट को एक नए कार के
"अ यिधक शि शाली बम " के संभािवत िवकास के िलए एफडीआर को चेतावनी देते
ए िसफा रश क . क अमे रका इसी तरह के अनुसंधान शु  करते ह. यह अंततः
मैनह न प रयोजना का कारण बना. आइं टीन ने िम  रा  का समथन कया, ले कन
उ ह ने आम तौर पर परमाणु िवखंडन को हिथयार के प म उपयोग करन ेके िवचार
क  नंदा क . उ ह ने ि टश दाशिनक ब ड रसेल के साथ रसेल-आइं टीन मैिनफे टो
पर ह ता र कए, िजसम परमाणु हिथयार  के खतरे पर काश डाला गया. वह 1955
म अपनी मृ यु तक, ंसटन, यू जस  म इं टी ूट फॉर एडवां ड टडी से संब  थे.



उ ह ने 300 स े अिधक वै ािनक प  और 150 स े अिधक गैर-वै ािनक काय  को
कािशत कया. उनक  बौि क उपलि धय  और मौिलकता न े "आइं टीन" श द को

" ितभा" का पयाय बना दया है. यूजीन िव र न ेअपने समकालीन  से उनक  तुलना
करत े ए िलखा क "आइं टीन क  समझ जंसी वॉन यूमैन क  तुलना म कह  अिधक
गहरी थी. उनका दमाग अिधक मम  और अिधक मौिलक था".
अ बट आइं टीन का ज म जमन सा ा य म वुटमबग रा य म उ म म 14 माच 1879 को
आ था. उनके माता-िपता हमन आइं टीन, एक से समैन और इंजीिनयर और पॉलीन
कोच थे. 1880 म, प रवार यूिनख म चला गया, जहां आइं टीन के िपता और उनके चाचा
जैकब ने एले ोटेिन के फ़ेि क जे. आइं टीन एंड सी नामक एक कंपनी क  थापना क ,
जो य  वतमान के आधार पर िबजली के उपकरण  का िनमाण करती थी.
आइं टीन गैर-पयवे क एशकेनाज़ी य दी थे, और अ बट ने 5 साल क  उ  से यूिनख म
एक कैथोिलक ाथिमक िव ालय म तीन साल तक पढ़ाई क . 8 वष क  आय ुम, उ ह
लुटपॉ ड िजमनैिजयम (अब अ बट आइं टीन िजमनैिजयम के प म जाना जाता ह)ै म
थानांत रत कर दया गया, जहां उ ह ने सात साल बाद जमन सा ा य छोड़न ेतक उ त
ाथिमक और मा यिमक कूली िश ा ा  क .



1894 म, हरमन और जैकब क  कंपनी ने यूिनख शहर को िबजली क  रोशनी से आपू त
करन े के िलए एक बोली खो दी य क उनके पास अपने उपकरण  को य  वतमान
(डीसी) मानक से अिधक कुशल वैकि पक वतमान (एसी) मानक म बदलन ेके िलए कमी
थी. नुकसान ने यूिनख कारखाने क  िब  को मजबूर कर दया. ापार क  तलाश म,
आइं टीन प रवार इटली चला गया, पहले िमलान और कुछ महीने बाद पािवया. जब
प रवार पािवया, आइं टीन के पास चला गया, तब 15, यूिनख म Luitpold
Gymnasium म अपनी पढ़ाई ख म करन े के िलए के थे. उनके िपता न े उनके िलए
इलेि कल इंजीिनय रंग को आगे बढ़ान ेका इरादा कया, ले कन आइं टीन अिधका रय
के साथ िभड़ गए और कूल के रीजन और िश ण प ित का िवरोध कया. बाद म उ ह ने
िलखा क स त टंग सीखन ेम सीखन ेऔर रचना मक िवचार क  भावना खो गई.
दसंबर 1894 के अंत म, उ ह ने पािवया म अपने प रवार म शािमल होन ेके िलए इटली
क  या ा क , कूल को आ त कया क वे डॉ टर के नोट का उपयोग करके उसे जान ेद.
इटली म अपने समय के दौरान उ ह ने "एक चंुबक य े  म ईथर के रा य क  जांच पर"
शीषक के साथ एक लघ ुिनबंध िलखा था.



आइं टीन ने हमेशा अपन ेसािथय  से आगे गिणत के तर तक प चंन ेके िलए हमेशा कम
उ  स ेगिणत और भौितक  म उ कृ  दशन कया. बारह वष य आइं टीन ने एक ही गम
म खुद को बीजगिणत और यूि लिडयन यािमित िसखाई. आइं टीन ने भी वतं  प से
12 साल क  उ  म पाइथागोरस मेय के अपने मूल माण क  खोज क  थी. एक
पा रवा रक ूटर मै स तलमुद का कहना ह ै क जब उ ह न े 12 साल के आइं टीन को
यािमित क  पा पु तक दी थी, थोड़ ेसमय के बाद आइं टीन ने पूरी कताब के मा यम
से काम कया था. . इसके बाद उ ह ने खुद को उ  गिणत के िलए सम पत कर दया ...
ज द ही उनक  गिणतीय ितभा क  उड़ान इतनी ऊंची थी क म उसका पालन नह  कर
सकता था. " यािमित और बीजगिणत के िलए उनके जुनून ने बारह वष य को आ त
कया क कृित को "गिणतीय संरचना" के प म समझा जा सकता ह.ै आइं टीन न े12
साल क  उ  म खुद को कैलकुलस पढ़ाना शु  कर दया था और 14 साल क  उ  म
उ ह ने कहा क उ ह "इंटी ल और िडफरट कैलकुलस म महारत हािसल ह"ै.



13 साल क  उ  म, आइं टीन को कांट के टक ऑफ योर रीजन से िमलवाया गया था,
और कांट उनके पसंदीदा दाशिनक बन गए, उनके ूटर ने कहा: "उस समय वह अभी भी
एक ब ा था, केवल तेरह साल का, फर भी अनंत के काम, साधारण मनु य  के िलए
असंगत, लग रहा था. उसे प  करन ेके िलए. "
1895 म, 16 साल क  उ  म, आइं टीन ने यू रख म ि वस फ़ेडरल पॉिलटे क (बाद म
ईडनेगोिस चे टेनेसीशे होच यूल, ईटीएच) के िलए वेश परी ा दी. वह परी ा के
सामा य भाग म आव यक मानक तक प चंन ेम िवफल रहा, ले कन भौितक  और गिणत
म असाधारण ेड ा  कया. पॉिलटे क के ंिसपल क  सलाह पर, उ ह ने 1895 और
1896 म ि व जरलड के आरौ म आग िवयन कटोनल कूल ( ायामशाला) म अपनी
मा यिमक कूली िश ा पूरी करन ेके िलए भाग िलया. ोफेसर जो ट वंटेलर के प रवार
के साथ रहने के दौरान, उ ह वंटेलर क  बेटी, मैरी से यार हो गया. बाद म अ बट क
बहन मेजा ने वंटेलर के बेटे पॉल से शादी क . जनवरी 1896 म, अपने िपता क  मंजूरी के
साथ, आइं टीन ने सै य सेवा से बचन े के िलए जमन कंगडम ऑफ वुटमबग म अपनी
नाग रकता याग दी. िसतंबर 1896 म, उ ह ने यादातर अ छे ेड के साथ ि वस मटुरा
पास कया, िजसम भौितक  और गिणतीय िवषय  म 6 के शीष ेड शािमल थे, 1-6 के
पैमान ेपर. 17 साल क  उ  म, उ ह न े यू रख पॉिलटे क म चार वष य गिणत और
भौितक  िश ण िड लोमा काय म म दािखला िलया. मैरी वंटेलर, जो एक वष क  थी,
एक िश ण पद के िलए ि व जरलड के ओ सबग चली गई.
आइं टीन क  भावी प ी, एक 20 वष य स बयाई मिहला माइलवा मारीक ने भी उस वष
पॉिलटे क म दािखला िलया. वह िश ण िड लोमा पा म के गिणत और भौितक
खंड म छह छा  म से एकमा  मिहला थ . अगले कुछ वष  म, आइं टीन और मारीक क



दो ती रोमांस म िवकिसत ई, और उ ह ने पा ेतर भौितक  पर एक साथ कताब पढ़ ,
िजसम आइं टीन एक बढ़ती िच ले रह ेथे. 1900 म, आइं टीन ने मै स और फिज स म
परी ा उ ीण क  और उ ह संघीय पॉिलटे क िश ण िड लोमा से स मािनत कया गया.
ऐसे दावे कए गए ह क मारीक न े1905 के कागजात पर आइं टीन के साथ सहयोग कया
था, िजसे एनस िमरािबिलस प  के प म जाना जाता ह,ै ले कन भौितक  के
इितहासकार  न ेइस मु े का अ ययन कया ह ै क उ ह कोई ठोस योगदान नह  िमला.
Chapter 2: िववाह और ब े

आइं टीन और मारीक के बीच शु आती प ाचार को 1987 म खोजा और कािशत
कया गया था िजसम पता चला था क इस दंपित क  एक बेटी "िलसेल" थी, िजसका
ज म 1902 क  शु आत म नोवी सैड म आ था जहा ंमारीच अपने माता-िपता के साथ
रह रही थी. मारीच ब े के िबना ि व जरलड लौट आया, िजसका असली नाम और
भा य अ ात है. िसतंबर 1903 म आइं टीन के प  क  साम ी बताती है क लड़क  को
या तो गोद लेन ेके िलए छोड़ दया गया था या बचपन म कालट वर से मर गया था.

आइं टीन और मारीक न ेजनवरी 1903 म शादी क . मई 1904 म, उनके बेटे हंस अ बट
आइं टीन का ज म बन, ि व जरलड म आ था. उनके बेटे एडुअड का ज म जुलाई
1910 म यू रख़ म आ था. दंपित अ ैल 1914 म ब लन चले गए, ले कन आइं टीन का
मु य रोमां टक आकषण उनका पहला और दसूरा चचेरा भाई ए सा था, यह जानने के
बाद िम रक अपन ेबेट  के साथ यू रख लौट आए. उ ह ने 14 फरवरी 1919 को तलाक
दे दया, पांच साल तक अलग रहे. 20 वष क  आयु म एडुआड का टूटना आ था और
िसज़ो े िनया का िनदान कया गया था. उनक  मा ँन ेउनक  देखभाल क  और वे कई



अविध तक शरण के िलए भी ितब  रह , अंत म उनक  मृ यु के बाद थायी प से
ितब  रह .

2015 म सामन ेआए प  म, आइं टीन ने अपने ारंिभक ेम मैरी वंटेलर को अपनी
शादी और उसके िलए अपनी मजबूत भावना  के बारे म िलखा था. उ ह ने 1910 म
िलखा था, जब क उनक  प ी अपने दसूरे ब  ेके साथ गभवती थी: "मुझे लगता है क
आप हर खाली िमनट म दल से यार करते ह और इतना दखुी ं िजतना क एक
आदमी ही हो सकता है." उ ह ने मैरी के ित अपने यार के बारे म एक "गुमराह यार"
और एक "याद जीवन" के बारे म बात क .
1912 से उसके साथ संबंध होने के बाद, आइं टीन ने 1919 म ए सा लोवेनथाल से
शादी कर ली. वह पहल ेचचेरे भाई थ ेऔर दसूरे चचेरे भाई. व े 1933 म संयु  रा य
अमे रका म चले गए. 1935 म ए सा को दय और गुद क  सम या  का पता चला
और दसंबर 1936 म उनक  मृ यु हो गई.
दो त
आइं टीन के जाने-मान े दो त  म िमशेल बे सो, पॉल एरेनफे ट, मासल ॉसमैन,
जानोस लाश, डैिनयल यू पॉिसन, मौ रस सोलोिवने और टीफन वाइज थ.े
पेटट कायालय

1900 म ातक होने के बाद, आइं टीन ने िश ण पद क  खोज म लगभग दो
िनराशाजनक वष िबताए. उ ह ने फरवरी 1901 म ि वस नाग रकता हािसल कर ली,
ले कन िच क सा कारण  स ेउ ह वापस नह  िलया गया. मासल ॉसमैन के िपता क
मदद से, उ ह ने संघीय कायालय बौि क संपदा, पेटट कायालय म सहायक परी क -



तर III के प म बन म नौकरी हािसल क .
आइं टीन न े बजरी सॉटर और एक इले ोमैकेिनकल टाइपराइटर सिहत िविभ
उपकरण  के िलए पेटट अनु योग  का मू यांकन कया. 1903 म, ि वस पेटट कायालय
म उनक  ि थित थायी हो गई, हालां क उ ह "पूरी तरह स ेम तूल मशीन तकनीक"
तक पदो ित के िलए पा रत कर दया गया था: 370.
िबजली के संकेत  के संचरण और समय के इलेि कल-मैकेिनकल सं ोनाइज़ेशन, दो
तकनीक  सम या  के बारे म पूछे जाने वाले पेटट कायालय म उनके काम म दो
तकनीक  सम याएं ह जो िवचार योग  म िविश  प से दखाई देती ह जो अंततः
आइं टीन को काश क  कृित के बारे म उनके क रपंथी िन कष  तक ल ेग  और
अंत र  और समय के बीच मौिलक संबंध .:377

कुछ दो त  के साथ वह बन म िमले थ,े आइं टीन ने 1902 म एक छोटा सा चचा समूह
शु  कया था, िजसका नाम "द ओलंिपया अकादमी" था, जो िव ान और दशन पर
चचा करने के िलए िनयिमत प से िमलत ेथ.े उनके री डंग म हेनरी पोनकारे, अन ट
मच और डेिवड यूम के काम शािमल थ,े िजसने उनके वै ािनक और दाशिनक
दिृ कोण को भािवत कया.
पहल ेवै ािनक कागजात
1900 म, आइं टीन का पेपर "फॉ गे ं गेन एनस डेन कैिपला र ससचे चुंगेन"
("कैिपला रटी फेनोमेना से िन कष") एनलन डेर फिजक पि का म कािशत आ था.
30 अ ैल 1905 को, आइं टीन न े ोफ़ेसर सलाहकार के प म सेवारत, ायोिगक
भौितक  के ोफेसर अ े ड ि लनर के साथ अपनी थीिसस पूरी क . नतीजतन,
आइं टीन को यू रख़ िव िव ालय ारा पीएचडी से स मािनत कया गया, उनके
शोध बंध ए य ूदढ़ृ संक प के आणिवक आयाम  के साथ.



उसी वष म, िजसे आइं टीन का एनरस िमरािबिलस (अ भुत वष) कहा गया है, उ ह ने
चार ाउंड े कंग पेपर, फोटोइलेि क भाव, ाउिनयन गित, िवशेष सापे ता, और

मान और ऊजा क  समानता पर कािशत कया, जो उ ह यान म लान ेके िलए थे.
26 साल क  उ  म, अकादिमक दिुनया.
Chapter 3 : शै िणक क रयर

1908 तक, उ ह एक मुख वै ािनक के प म मा यता ा  थी और बन िव िव ालय
म ा याता िनयु  कया गया था. अगल े वष, यू रख़ िव िव ालय म
इले ोडायनािम स और सापे ता िस ांत पर एक ा यान देन े के बाद, अ े ड
लेन न ेउ ह सै ांितक भौितक  म एक नए बनाए गए ोफेसर के िलए संकाय क
िसफा रश क . आइं टीन को 1909 म एसोिसएट ोफेसर िनयु  कया गया था.
अ ैल 1911 म आइं टीन जमन चा स-फ डनड यूिनव सटी ाग म पूण ोफेसर बन गए,
उ ह ने ऑ ो-हगें रयन सा ा य म ऑि याई नाग रकता को वीकार कया. अपन े ाग
वास के दौरान, उ ह ने 11 वै ािनक काय िलखे, उनम से पांच िव करण गिणत पर और
ठोस के ांटम िस ांत पर िलख.े जुलाई 1912 म, वह यू रख म अपने अ मा मेटर म लौट
आया. 1912 से 1914 तक, वह ETH यू रख म सै ांितक भौितक  के ोफेसर थे, जहाँ
उ ह ने िव ेषणा मक यांि क  और ऊ मागितक  िसखाई. उ ह ने िनरंतरता यांि क ,
ऊ मा के आणिवक िस ांत और गु वाकषण क  सम या का भी अ ययन कया, िजस पर
उ ह ने गिणत  और िम  मासल ॉसमैन के साथ काम कया.
3 जुलाई 1913 को, उ ह ब लन म िशया एकेडमी ऑफ साइंसेज म सद यता के िलए वोट
दया गया था. मै स लक और वा थर नन ट ने अगले स ाह यू रख म उ ह अकादमी म



शािमल होने के िलए मनाने के िलए उनसे मुलाकात क , इसके अलावा उ ह कैसर िव हमे
इं टी ूट फॉर फिज स म िनदशेक के पद क  पेशकश क , िजसे ज द ही थािपत कया
जाना था. (अकादमी म सद यता म ब लन के ह बो ट िव िव ालय म कत  को
िसखाए िबना वेतन और ोफेसरिशप शािमल ह.ै) उ ह आिधका रक तौर पर 24 जुलाई
को अकादमी के िलए चुना गया था, और उ ह ने अगले साल जमन सा ा य म
थानांत रत होना वीकार कया. ब लन जाने का उनका िनणय भी उनके चचेरे भाई
ए सा के पास रहन ेक  संभावना से भािवत था, िजसके साथ उ ह ने एक रोमां टक संबंध
िवकिसत कया था. उ ह ने 1 अ ैल 1914 को अकादमी और इस तरह ब लन
िव िव ालय म वेश िलया. थम िव  यु  के प म उस वष कैसर िव हमे इं टी ूट
फॉर फिज स क  योजना को र  कर दया गया था. सं थान क  थापना 1 अ टूबर
1917 को ई थी, िजसम आइं टीन इसके िनदशेक थे. 1916 म, आइं टीन को जमन
फिजकल सोसायटी (1916-1918) का अ य  चुना गया था.

1911 म क  गई आइं टीन क  गणना के आधार पर, सामा य सापे ता के अपने नए
िस ांत के बारे म, सूय के गु वाकषण ारा दसूरे तारे से काश को झुकना चािहए. 1919
म, 29 मई 1919 के सूय हण के दौरान सर आथर ए डगंटन ारा उस भिव यवाणी क
पुि  क  गई थी. उन ट पिणय  को अंतररा ीय मीिडया म कािशत कया गया था, जो
आइं टीन को िव - िस  बना रह े थे. 7 नवंबर 1919 को, मुख ि टश अखबार द
टाइ स ने एक बैनर शीषक छापा था िजसम िलखा था: "िव ान म ांित - ांड का नया
िस ांत - यूटोिनयन िवचार उखाड़ फका".
1920 म, वह कला और िव ान के रॉयल नीदरलड अकादमी के एक िवदशेी सद य बन
गया. 1922 म, उ ह "सै ांितक भौितक  के िलए उनक  सेवा  के िलए और िवशेष प से



फोटोइलेि क भाव के कानून क  उनक  खोज के िलए" भौितक  म 1921 के नोबेल
पुर कार से स मािनत कया गया. जब क सापे ता के सामा य िस ांत को अभी भी कुछ
हद तक िववादा पद माना गया था, शि त प  भी ा या के प म उ धृत
फोटोइलेि क काम का इलाज नह  करता ह,ै ले कन केवल कानून क  खोज के प म,
चंू क फोटॉन  के िवचार को बाहरी माना जाता था और जब तक सावभौिमक वीकृित
नह  िमली थी. 1924 म एसएन बोस ारा लक पे म क  ु पि . आइं टीन को 1921
म रॉयल सोसाइटी (FORMemRS) का एक िवदशेी सद य चुना गया. उ ह ने 1925 म
रॉयल सोसाइटी से कोपले मेडल भी ा  कया.
Chapter 4: 1921-1922: िवदशे या ा

आइं टीन ने 2 अ ैल 1921 को पहली बार यूयॉक शहर का दौरा कया, जहां उ ह ने
मेयर जॉन ांिसस िहलेन ारा तीन स ाह के ा यान और वागत के बाद एक
आिधका रक वागत कया. वह कोलंिबया िव िव ालय और ंसटन िव िव ालय म
कई ा यान दनेे गए और वा शंगटन म उ ह ने हाइट हाउस क  या ा पर नेशनल
एकेडमी ऑफ साइंस के ितिनिधय  के साथ मुलाकात क . यूरोप लौटने पर वे लंदन म
ि टश राजनेता और दाशिनक िव काउंट हा डने के अितिथ थे, जहां उ ह ने कई िस
वै ािनक, बौि क और राजनीितक हि तय  से मुलाकात क  और कं स कॉलेज लंदन म
ा यान दया.

उ ह ने जुलाई 1921 म "माई फ ट इ ेशन ऑफ़ द यूएसए" नामक एक िनबंध भी
कािशत कया, िजसम उ ह ने अमे र कय  क  कुछ िवशेषता  का वणन करने क
कोिशश क , िजसम एलेि सस डी टोकेिवले थे, िज ह ने अमे रका म लोकतं  म अपने
वयं के छाप  को कािशत कया (1835) . अपनी कुछ ट पिणय  के िलए, आइं टीन
प  प से आ यच कत थे: " या एक आगंतुक जीवन के िलए खुशी, सकारा मक
दिृ कोण ह ै... अमे रक  दो ताना, आ मिव ासी, आशावादी और ई या के िबना ह.ै": 20



1922 म, उनक  या ा उ ह एिशया और बाद म फिल तीन म ले गई, छह महीने के मण
और बोलने के दौरे के िह से के प म, उ ह ने संगापुर, सीलोन और जापान का दौरा
कया, जहां उ ह ने हजार  जापानी लोग  को ा यान दया. अपने पहले सावजिनक
ा यान के बाद, वह इंपी रयल पैलेस म स ाट और सा ा ी से िमले, जहां हजार  लोग

दखेने आए थे. अपने बेट  को िलख ेएक प  म, उ ह ने जापानी क  अपनी धारणा को
िवन , बुि मान, िवचारशील और कला के िलए एक स ी भावना होने के प म व णत
कया. अपनी 1922-23 क  एिशया या ा क  अपनी या ा डायरी म, वह चीनी, जापानी
और भारतीय लोग  पर कुछ िवचार  करते ह, िज ह 2018 म फर से खोजे जाने पर
ज़ेनोफोिबक और न लवादी िनणय के प म व णत कया गया ह.ै
आइं टीन के सुदरू पूव क  या ा के कारण, वह दसंबर 1922 म टॉकहोम पुर कार
समारोह म भौितक  के िलए ि गत प से नोबेल पुर कार वीकार नह  कर पाए थे.
उनके थान पर, भोज का भाषण एक जमन राजनियक ारा आयोिजत कया गया था,
िजसने आइं टीन क  शंसा क  ही नह  वै ािनक ले कन एक अंतररा ीय शांितदतू और
कायकता के प म भी.
अपनी वापसी क  या ा पर, वह 12 दन  के िलए फिल तीन गए, उस े  म उनक
एकमा  या ा थी. उनका वागत इस तरह कया गया था जैसे क वह एक भौितक
िव ानी के बजाय एक रा य के मुख थे, िजसम ि टश उ ायु  सर हबट सैमुअल के घर
प चंने पर तोप क  सलामी शािमल थी. एक वागत समारोह के दौरान, इमारत को उन
लोग  ारा जलाया गया था जो उसे दखेना और सुनना चाहते थे. दशक  से आइं टीन क
बातचीत म, उ ह ने खुशी जताई क य दी लोग दिुनया म एक ताकत के प म पहचाने
जाने लगे थे.
आइं टीन न े 1923 म दो स ाह के िलए पेन का दौरा कया, जहां उ ह ने सं ेप म
स टयागो रामोन वाई काजल से मुलाकात क  और उ ह कंग अ फ स XIII स े एक
िड लोमा भी िमला, िजसम उ ह ने पेिनश एकेडमी ऑफ साइंसेज के सद य का नाम
दया.

1922 स े 1932 तक, आइं टीन िजनेवा म रा  संघ के बौि क सहयोग पर अंतरा ीय
सिमित के सद य थे (1923-1924 म कुछ महीन  के वधान के साथ), एक वै ािनक,
शोधकता, िश क, िश क  के बीच अंतरा ीय आदान- दान को बढ़ावा दनेे के िलए
बनाया गया िनकाय. कलाकार और बुि जीवी. मूल प स े ि वस ितिनिध के प म
काम करन ेके िलए लेट, महासिचव ए रक मंड को कैथोिलक कायकता ओ कर हलेक
और िगउसे पे मोटो ारा राजी कया गया था, बजाय इसके क वह जमन ितिनिध बन
गए, इस तरह ग डालूस ड े रेनॉ ड को ि वस थान लेन ेक  अनुमित दी, िजसस ेउ ह ने
परंपरावादी कैथोिलक को बढ़ावा दया. मान. आइं टीन के पूव भौितक  के ोफेसर हि क
लॉर ज़ और ांसीसी रसायन  मैरी यूरी भी सिमित के सद य थे.
Chapter 5 : 1930-1931: अमे रका क  या ा
दसंबर 1930 म, आइं टीन ने दसूरी बार अमे रका का दौरा कया, मूल प से



कैिलफो नया इं टी ूट ऑफ टे ोलॉजी म एक शोध साथी के प म दो महीने क  काय
या ा के प म इरादा था. अमे रका म अपनी पहली या ा के दौरान रा ीय यान के बाद,
उसने और उसक  व था करने वाल  न ेउसक  गोपनीयता क  र ा करन ेका ल य रखा.
हालां क पुर कार ा  करने या सावजिनक प से बोलने के िलए टेली ाम और िनमं ण
के साथ झूले, उ ह ने उन सभी को अ वीकार कर दया.

यूयॉक शहर म प चंने के बाद, आइं टीन को िविभ  थान  और काय म  म ले जाया
गया, िजसम चाइनाटाउन शािमल था, द यूयॉक टाइ स के संपादक  के साथ एक दोपहर
का भोजन और मे ोपोिलटन ओपेरा म कारमेन का दशन, जहां उनके आगमन पर दशक
ने उनक  सराहना क . . बाद के दन  म, उ ह मेयर िजमी वाकर ारा शहर क  चाबी दी
गई और कोलंिबया िव िव ालय के अ य  से िमले, िज ह ने आइं टीन को "मन के
शासक स ाट" के प म व णत कया. यूयॉक के रवरसाइड चच के पादरी हरैी इमसन
फॉसिडक ने आइं टीन को चच का मण कराया और उ ह एक पूण आकार क  ितमा
दखाई दी जो क वेश ार पर खड़ ेचच आइं टीन क  बनाई ई थी. यूयॉक म रहने के
दौरान, वह हनु ा उ सव के दौरान मैिडसन ायर गाडन म 15,000 लोग  क  भीड़ म
शािमल ए.



आइं टीन न ेअगली बार कैिलफ़ो नया क  या ा क , जहाँ उ ह न ेकैलटेक के अ य  और
नोबेल पुर कार िवजेता, रॉबट ए िमिलकन स े मुलाकात क . िमलीकैन के साथ उनक
दो ती "अजीब" थी, जैसा क िमिलकन न े"दशेभि  सै यवाद के िलए एक िवचारधारा"
थी, जहां आइं टीन एक प  शांितवादी थे. कैलटेक के छा  को एक संबोधन के दौरान,
आइं टीन न ेकहा क िव ान अ सर अ छे से अिधक नुकसान करने के िलए इ छुक था.
यु  के इस िवरोध के कारण आइं टीन न ेलेखक अ टन सं लेयर और फ म टार चाल
चैपिलन से िम ता क , दोन  न ेशांितवाद के िलए िव यात ए. यूिनवसल टूिडयोज के
मुख काल ले मल न ेआइं टीन को अपन े टूिडयो का दौरा दया और उ ह चैपिलन से
िमलवाया. उनके पास एक व रत तालमेल था, चैि लन के साथ आइं टीन और उनक
प ी ए सा को रात के खाने के िलए अपन ेघर म आमंि त कया. चैि लन न ेकहा क
आइं टीन का बाहरी ि व, शांत और सौ य, एक "अ यिधक भावना मक वभाव" को
छुपान ेवाला तीत होता ह,ै िजसम से उनक  "असाधारण बौि क ऊजा" आई: 320



चैि लन क  फ म िसटी लाइ स का कुछ दन  बाद हॉलीवुड म ीिमयर होना था, और
चैि लन ने आइं टीन और ए सा को अपन ेिवशेष मेहमान  के प म शािमल होन ेके िलए
आमंि त कया. आइं टीन के जीवनी लेखक वा टर इसाकसन न ेइस े "सेिलि टी के नए
युग म सबस ेयादगार दृ य  म स ेएक" के प म व णत कया. चैपिलन ब लन क  एक
बाद क  या ा पर अपन ेघर आइं टीन स ेिमलने गए और अपन े"मामूली छोटे लैट" और
िपयानो को याद कया िजस पर उ ह न ेअपना िस ांत िलखना शु  कया था. चैपिलन ने
अनुमान लगाया क यह "संभवतः नािजय  ारा लकड़ी क  लकड़ी के प म उपयोग
कया जाता था

1933: अमे रका म आ वासन

फरवरी 1933 म, संयु  रा य अमे रका क  या ा के दौरान, आइं टीन को पता था क
व ेजमनी के नए चांसलर एडो फ िहटलर के तहत नािजय  क  स ा म वृि  के साथ
जमनी नह  लौट सकते.
1933 क  शु आत म अमे रक  िव िव ालय  म उ ह ने पासाडेना म कैिलफो नया
इं टी ूट ऑफ टे ोलॉजी म ोफेसर के पद पर अपना तीसरा दो महीने का दौरा
कया. वह और उसक  प ी ए सा माच म यूरोप लौट आए, और या ा के दौरान, उ ह
पता चला क जमन रीच टैग ने एनेब लंग ए ट पा रत कया, जो 23 माच को पा रत
कया गया और िहटलर क  सरकार को एक वा तिवक कानूनी तानाशाही म बदल
दया और व ेस म नह  ह गे ब लन के िलए आगे बढ़न ेके िलए. बाद म उ ह ने सुना क
उनक  कु टया पर नािजय  ने छापा मारा और उनक  िनजी नाव को ज त कर िलया
गया. 28 माच को बेि जयम के एंटवप म उतरन ेपर, वह तुरंत जमन वािण य दतूावास
गया और अपने पासपोट को आ मसमपण कर दया, औपचा रक प से अपनी जमन
नाग रकता का याग कर दया. नािजय  ने बाद म अपनी नाव बेच दी और अपनी
झोपड़ी को िहटलर युवा िशिवर म बदल दया.
Chapter 6: शरणाथ  का दजा

अ ैल 1933 म, आइं टीन ने पाया क नई जमन सरकार ने य दय  को िव िव ालय
म पढ़ाने सिहत कसी भी आिधका रक पद  पर रखन ेसे रोकते ए कानून पा रत कया
था. इितहासकार गेरा ड हो टन का वणन है क कैस,े "उनके सहयोिगय  ारा वा तव
म कोई  िवरोध नह  कया गया" के साथ, हजार  य दी वै ािनक  को अचानक
अपने िव िव ालय के पद  को छोड़न ेके िलए मजबूर कया गया और उनके नाम उन
सं थान  के रोल से हटा दए गए जहां व ेकायरत थ.े



एक महीने बाद, आइं टीन क  रचनाएं नाजी पु तक जलान ेम जमन छा  संघ ारा
लि त लोग  म से थ , नाजी चार मं ी जोसेफ गोएब स ने घोषणा क , "य दी
बौि कता मृत है." एक जमन पि का ने उ ह वा यांश के साथ जमन शासन के दु मन
क  सूची म शािमल कया, "अभी तक नह  लटकाया गया", उनके िसर पर $ 5,000 का
इनाम था. भौितक िव ानी और िम  मै स बोन के बाद के प  म, जो पहल ेसे ही
जमनी से इं लड गए थे, आइं टीन ने िलखा था, "... मुझे यह वीकार करना चािहए क
उनक  ू रता और कायरता क  िड ी एक आ य के प म आई." अमे रका जाने के
बाद, उ ह ने पु तक जलने को "लोकि य ान स ेदरू रखने वाले" और "दिुनया म कसी
भी चीज से अिधक, बौि क वतं ता के पु ष  के भाव स ेडरने वाले" ारा "सहज
भावना मक कोप" के प म व णत कया.
आइं टीन अब एक थायी घर के िबना थे, अिनि त जहा ंवह रहत ेथे और काम करग,े
और जमनी म अभी भी अनिगनत अ य वै ािनक  के भा य के बारे म समान प से
चंितत ह. उ ह ने बेि जयम के डी हैन म एक घर कराए पर िलया, जहा ंवे कुछ महीन
तक रहे. जुलाई 1933 के अंत म, वह ि टश नौसेना अिधकारी कमांडर ओिलवर
लॉकर-लै पसन के ि गत िनमं ण पर लगभग छह स ाह के िलए इं लड गए, जो
पूववत  वष  म आइं टीन के साथ दो त बन गए थे. लॉकर-लै पसन ने उ ह नॉरफ़ॉक के
रफटन के पै रश म रफटन हीथ पर लकड़ी के केिबन म अपन े ॉमर होम के पास रहने
के िलए आमंि त कया. आइं टीन क  र ा के िलए, लॉकर-लै पसन के पास उनके
एकांत केिबन म दो सहायक थे, िजनम से एक ने ब दकू लेकर उनक  त वीर ली और 24
जुलाई 1933 को डेली हेरा ड म कािशत आइं टीन क  रखवाली क .
लॉकर-लै पसन आइं टीन को वं टन च चल स ेउनके घर पर िमलन े के िलए ल ेगए,



और बाद म, ऑ टेन चे बरलेन और पूव धान मं ी लॉयड जॉज. आइं टीन ने उ ह
य दी वै ािनक  को जमनी से बाहर लान े म मदद करन े के िलए कहा. ि टश
इितहासकार मा टन िग बट ने यान दया क च चल ने तुरंत जवाब दया, और अपने
दो त, भौितक िव ानी े ड रक लंडमैन को य दी वै ािनक  क  तलाश करन ेऔर
उ ह ि टश िव िव ालय  म रखन ेके िलए जमनी भेजा. च चल ने बाद म देखा क
जमनी ारा य दय  को भगाए जान े के प रणाम व प, उ ह ने अपन े "तकनीक
मानक " को कम कर दया और िम  रा  क  तकनीक को उनके आगे रख दया.
आइं टीन ने बाद म तुक  के धान मं ी instsmet önönü सिहत अ य देश  के नेता  से
संपक कया, िजनसे उ ह ने िसतंबर 1933 म बेरोजगार जमन-य दी वै ािनक  के
लेसमट का अनुरोध कया. आइं टीन के प  के प रणाम व प, तुक  ने तुक  को

"1,000 बचाया ि य " पर कुल आमंि त कया. .0
लॉकर-लै पसन ने आइं टीन को ि टश नाग रकता का िव तार करन ेके िलए संसद म
एक िवधेयक भी पेश कया, िजस अविध के दौरान आइं टीन ने यूरोप म संकट को कम
करन े के िलए कई सावजिनक तुितयां द . उनके एक भाषण म उ ह ने जमनी के
य दय  के इलाज से इनकार कया, जब क एक ही समय म जब उ ह ने फिल तीन म
य दी नाग रकता को बढ़ावा देने वाला एक िबल पेश कया, य क उ ह कह  और
नाग रकता स ेवंिचत नह  कया जा रहा था. अपन ेभाषण म उ ह ने आइं टीन को
"दिुनया का नाग रक" बताया, िजसे UK.note म अ थायी आ य क  पेशकश क  जानी
चािहए. दोन  ही िवफल रहे हालाँ क, और आइं टीन ने इं टी ूट फॉर एडवां ड टडी
से ंसटन, यू जस , यूएस म िनवासी कॉलर बनन ेके िलए पहल ेक  पेशकश वीकार
कर ली.
उ त अ ययन के िलए सं थान म िनवासी िव ान

अ टूबर 1933 म, आइं टीन अमे रका लौट आए और इं टी ूट फॉर एडवां ड टडी म
एक पद हण कया, 00 नाजी जमनी से भाग ेवै ािनक  के िलए एक शरण थल के प
म िव यात ए. उस समय, हावड, ंसटन और येल सिहत अिधकांश अमे रक
िव िव ालय, उनके य दी कोटा के प रणाम व प, यूनतम या कोई य दी संकाय या
छा  नह  थे, जो 1940 के दशक के अंत तक चला
आइं टीन अभी भी अपन े भिव य पर अिनधा रत था. उनके पास ाइ ट चच,
ऑ सफोड सिहत कई यूरोपीय िव िव ालय  के ताव थ,े जहां व ेमई 1931 और
जून 1933 के बीच तीन छोटी अविध के िलए के थ ेऔर उ ह 5 वष य छा , 00 क
पेशकश क  गई थी, ले कन 1935 म, व े थायी प से बन ेरहन े के िनणय पर प ंच.े
संयु  रा य अमे रका और नाग रकता के िलए आवेदन कर ..00
इं टी ूट फॉर एडवां ड टडी के साथ आइं टीन क  संब ता 1955 म उनक  मृ यु तक
बनी रहेगी. वह नए सं थान म चार पहल ेचयिनत (जॉन वॉन यूमैन और कट गोडेल म
से दो) थे, जहां ज द ही गोडेल के साथ घिन  िम ता िवकिसत ई. . दोन  अपने काम



के बारे म चचा करन ेम लंबे समय तक साथ रहग.े उनके सहायक ु रया कॉफ़मैन, बाद
म भौितक िव ानी बन गए. इस अविध के दौरान, आइं टीन ने एक एक कृत े
िस ांत िवकिसत करन ेऔर ांटम भौितक  क  वीकृत ा या का खंडन करन ेक
कोिशश क , दोन  असफल.
ि तीय िव  यु  और मैनह न प रयोजना
1939 म, हंगे रयाई वै ािनक  के एक समूह ने िजसम एमीि ज भौितक िव ानी लेओ
ज़ीलाड शािमल थे, न ेचल रहे नाजी परमाणु बम अनुसंधान के िलए वा शंगटन को
सचेत करन ेका यास कया. समूह क  चेताविनय  को छूट दी गई थी. आइं टीन और
ज़ीलाड, एडवड टेलर और यूजीन िव र जैसे अ य शरणा थय  के साथ, "इसने
अमे र कय  को इस संभावना के ित सचेत करन ेक  अपनी िज मेदारी के प म माना
क जमन वै ािनक परमाणु बम बनान ेक  दौड़ जीत सकत ेह, और यह चेतावनी देने के
िलए क िहटलर से अिधक होगा इस तरह के एक हिथयार का सहारा लेन े के िलए
तैयार. "11 िनि त करन ेके िलए अमे रका खतरे से अवगत था, जुलाई 1939 म, यूरोप
म ि तीय िव  यु  क  शु आत से कुछ महीने पहल,े ि ज़लाड और िव र ने परमाणु
बम क  संभावना को समझाने के िलए आइं टीन का दौरा कया था. , जो आइं टीन,
एक शांितवादी, ने कहा क उ ह ने कभी नह  माना. उ ह रा पित जवे ट के साथ
एक प  िलखकर अपना समथन देने के िलए कहा गया, अमे रका को यान देन ेऔर
अपने परमाण ुहिथयार अनुसंधान म संल  होने क  िसफा रश क .
माना जाता है क यह प  "िनि त प से ि तीय िव  यु  म अमे रका के वेश क
पूव सं या पर परमाण ु हिथयार  म अमे रका क  गंभीर जांच को अपनान े के िलए
मह वपूण ो साहन है" .1 प  के अलावा, आइं टीन ने बे लास रॉयल फैिमली 1 के
साथ अपन ेकने शन का उपयोग कया था. और बेि जयम क  रानी मां को हाइट
हाउस के ओवल ऑ फस म एक िनजी दतू के साथ वेश पाने के िलए. कुछ का कहना है
क आइं टीन के प  और जवे ट के साथ उनक  बैठक  के प रणाम व प, मैनह न
प रयोजना को शु  करने के िलए, अमे रका ने "िवकास" के िलए "िवशाल साम ी,
िव ीय और वै ािनक संसाधन " पर बम बनाने के िलए "दौड़" म वेश कया.
आइं टीन के िलए, "यु  एक बीमारी थी ... और उ ह ने यु  के ितरोध का आ वान
कया." जवे ट को प  पर ह ता र करके, कुछ तक देते ह क वह अपने शांितवादी
िस ांत  के िखलाफ गया था. 1954 म अपनी मृ यु से एक साल पहले, आइं टीन ने
अपने पुरान ेदो त, िलनस पॉ लंग से कहा, "मने अपन ेजीवन म एक बड़ी गलती क  है -
जब मने ह ता र कए थ ेरा पित जवे ट को प  भेजकर परमाणु बम बनान ेक
िसफा रश क  गई थी; ले कन कुछ औिच य था - यह खतरा क जमन उ ह बना दगे ...
"1
Chapter 7 : अमे रक  नाग रकता

आइं टीन 1940 म एक अमे रक  नाग रक बन गए. इं टी ूट फॉर एडवां ड टडी



( ंसटन, य ूजस ) म अपन ेक रयर म बसन े के लंबे समय बाद, उ ह ने यूरोप क
तुलना म अमे रक  सं कृित म यो यता क  सराहना क . उ ह ने सामािजक बाधा  के
िबना " ि य  को यह कहने और सोचने का अिधकार दया क व े या स  थे", और
इसके प रणाम व प, ि य  को ो सािहत कया गया, उ ह ने कहा, अिधक
रचना मक होन ेके िलए, एक ल ण िजसे उ ह ने अपनी ारंिभक िश ा से मू यवान
माना .1
आइं टीन नेशनल एसोिसएशन फॉर द एडवांसमट ऑफ कलड पीपल (NAACP) के
ंसटन म शािमल ए, जहाँ उ ह ने अ क  अमे र कय  के नाग रक अिधकार  के

िलए अिभयान चलाया. उ ह ने न लवाद को अमे रका क  "सबसे खराब बीमारी"
माना, इस े"एक पीढ़ी स ेदसूरी पीढ़ी को स प दया" .1 अपनी भागीदारी के िह से के
प म, उ ह ने नाग रक अिधकार कायकता WEB डु बोइस के साथ प ाचार कया

और उनक  सुनवाई के दौरान उनक  ओर से गवाही देने के िलए तैयार कया गया था.
1951.1: 565 म जब आइं टीन ने डु बोइस के िलए एक च र  गवाह क  पेशकश क , तो
यायाधीश ने केस छोड़ने का फैसला कया .2

1946 म आइं टीन ने पिस वेिनया म लंकन िव िव ालय का दौरा कया, जो
ऐितहािसक प से काले कॉलेज था, जहां उ ह मानद उपािध से स मािनत कया गया
था. ( लंकन अ क  अमे र कय  को कॉलेज क  िड ी देने के िलए संयु  रा य
अमे रका म पहला िव िव ालय था. पूव छा  म लग टन यूजेस और थगूड माशल
शािमल ह.) आइं टीन ने अमे रका म न लवाद के बारे म एक भाषण दया, और कहा,
"मेरा इरादा इसके बारे म चुप रहन ेका नह  है." 2 ंसटन के एक िनवासी याद करते ह
क आइं टीन न ेएक बार एक काले छा  के िलए कॉलेज के ूशन का भुगतान कया
था
Chapter 8 : ि गत जीवन

ज़ायोनी कारण  क  सहायता करना
आइं टीन य शलेम के िह ू िव िव ालय क  थापना म मदद करने के िलए एक शीष
नेता थ,े जो 1925 म खोला गया था और इसके पहल ेबोड ऑफ गवनस म से एक था.
इसस ेपहले, 1921 म, उ ह बायोकैिम ट और िव  ज़ायोनी संगठन के अ य , चैम
वीज़मैन ारा योजनाब  िव िव ालय के िलए धन जुटाने म मदद करन ेके िलए कहा
गया था. उ ह ने अपने ारंिभक काय म  के अनुसार िविभ  सुझाव भी तुत कए.
उनम से, उ ह ने अिवकिसत भूिम को बसान े के िलए पहल े कृिष सं थान बनाने क
सलाह दी. इसका अनुसरण कया जाना चािहए, उ ह ने सुझाव दया क एक
रासायिनक सं थान और एक माइ ोबायोलॉजी सं थान ारा मले रया जैसे िविभ
चल रहे महामा रय  से लड़ने के िलए, िजसे उ ह ने "बुराई" कहा, जो देश के िवकास के
एक ितहाई िह से को कमजोर कर रहा था. ओ रएंटल टडीज़ इं टी ूट, देश और
उसके ऐितहािसक मारक  क  वै ािनक खोज के िलए िह ू और अरबी दोन  म दए



गए भाषा पा म  को शािमल करन ेके िलए मह वपूण था. 2: 158
चैम वीज़मैन बाद म इज़राइल के पहले रा पित बने. नवंबर 1952 म पद पर रहत े ए
और एज़रील कैलेबैच के आ ह पर, धानमं ी डेिवड बेन-गु रयन ने आइं टीन को
इज़राइल के रा पित का पद देने क  पेशकश क , यादातर औपचा रक पद .2 ताव
वा शंगटन म इज़राइल के राजदतू अ बा इबान ारा तुत कया गया था. , िज ह ने
समझाया क यह पेशकश "सबस ेगहरे स मान का तीक है िजसे य दी लोग अपन ेबेट
म से कसी म भी दोहरा सकत ेह" .2 आइं टीन ने मना कर दया, और अपनी ित या
म िलखा क वह "गहराई से चल ेगए", और "एक बार दखुी और श मदा ए". वह इसे
वीकार नह  कर सका .2

Chapter 9 : संगीत का यार

आइं टीन ने कम उ  म संगीत के िलए एक शंसा िवकिसत क . अपनी दवंगत
पि का  म उ ह ने िलखा: "अगर म भौितक िव ानी नह  होता, तो म शायद एक
संगीतकार होता. म संगीत के बारे म सोचता ं. म संगीत म अपनी दवा व  को
जीता ं. म संगीत के संदभ म अपना जीवन देखता ं ... मुझ ेसबस े यादा खुशी िमलती
है. संगीत से बाहर जीवन म. ”२२
उनक  मा ँने िपयानो को ब त अ छी तरह से बजाया और चाहती थी क उसका बेटा
वायिलन सीखे, न केवल उस ेसंगीत के ित ेम पैदा करने म मदद करे बि क उस ेजमन
सं कृित म आ मसात करने म मदद करे. कंड टर िलयोन बॉट टीन के अनुसार,
आइं टीन ने 5 साल क  उ  म खेलना शु  कया था. हालां क, उ ह ने उस उ  म
इसका आनंद नह  िलया. 2
जब वह 13 साल का आ, तो उसन ेमोजाट के वायिलन सोनाटा क  खोज क , िजसके
बाद वह मोजाट क  रचना  के ित आस  हो गया और संगीत का अिधक वे छा से
अ ययन कया. आइं टीन ने खुद को "कभी वि थत प से अ यास करने" के िबना
खेलना िसखाया. उ ह ने कहा क " ेम कत  क  भावना से बेहतर िश क है." 2 17
साल क  उ  म, उ ह ने ऐराऊ म एक कूल परी क ारा बीथोवेन के वायिलन
सोनाटा को बजाते ए सुना था. परी ाथ  ने बाद म कहा क उनका खेलना
"उ लेखनीय और 'महान अंतदिृ  का खुलासा" था. बॉट टीन िलखत ेह क परी ाथ  ने
या कया, आइं टीन न े"संगीत का एक गहरा यार द शत कया, एक गुणव ा जो
कम आपू त म बनी ई थी. संगीत इस छा  के िलए एक असामा य अथ रखता था." 2
संगीत ने उस समय से आइं टीन के जीवन म एक मह वपूण और थायी भूिमका
िनभाई. हालाँ क कसी भी समय खुद एक पेशेवर संगीतकार बनन ेका िवचार उनके
दमाग म नह  था, ले कन िजन लोग  के साथ आइं टीन ने चबर संगीत बजाया, व ेकुछ
पेशेवर थ,े और उ ह ने िनजी दशक  और दो त  के िलए दशन कया. चबर संगीत
बन, यू रख़ और ब लन म रहन े के दौरान उनके सामािजक जीवन का एक िनयिमत
िह सा बन गया था, जहा ंउ ह ने मै स लक और उनके बेटे के साथ खेला था. उ ह



कभी-कभी गलत तरीके से मोज़ाट के काम के कोकेल कैटलॉग के 1937 सं करण के
संपादक के प म ेय दया जाता है; उस सं करण को अ े ड आइं टीन ने तैयार कया
था, जो शायद दरू का र ता था .3
1931 म, कैिलफो नया इं टी ूट ऑफ टे ोलॉजी म शोध म लगे रहन े के दौरान,
उ ह ने लॉस एंिज स म ज़ोलेनर प रवार के संर क का दौरा कया, जहा ँ उ ह ने
बीथोवेन और मोजाट के कुछ काम  को ज़ोलेनर चौकड़ी के सद य  के साथ खेला. उनके
जीवन के अंत म, जब व े युवा जूिलयाड चौकड़ी न े ंसटन म उनसे मुलाकात क ,
उ ह ने उनके साथ अपना वायिलन बजाया, और चौकड़ी "आइं टीन के सम वय और
आ मीयता के तर" से भािवत ई.
Chapter 10: राजनीितक और धा मक िवचार

1918 म, आइं टीन जमन डेमो े टक पाट  के सं थापक सद य  म से एक थे, एक उदार
पा ट  .3: 83 हालां क, बाद म उनके जीवन म, आइं टीन का राजनीितक दिृ कोण
समाजवाद और पूंजीवाद क  आलोचना के प  म था, जो उनके िनबंध  म िव तृत था
"सोशिल म य ?" 33 के प म आइं टीन न े ताव दया और सै ांितक भौितक  या
गिणत के िलए अ सर असंबंिधत मामल  पर िनणय और राय देन ेके िलए कहा जाता
था. उ ह ने दढ़ृता से एक लोकतांि क वैि क सरकार के िवचार क  वकालत क  जो
रा  और रा य  क  शि  क  जांच करेगी. िव  फेडरेशन क  परेखा. एफबीआई ने
1932 म आइं टीन पर एक गु  डोिजयर बनाया, और उनक  मृ य ुके समय तक उनक
एफबीआई फ़ाइल 1,427 पृ  लंबी थी .3
आइं टीन महा मा गांधी से ब त भािवत थे. उ ह ने गांधी के साथ िलिखत प  का
आदान- दान कया, और उनके बारे म प  िलखकर "आन ेवाली पी ढ़य  के िलए एक
रोल मॉडल" कहा .3
आइं टीन ने मूल लेखन और सा ा कार  क  एक िव तृत ृंखला म अपने आ याि मक
दिृ कोण क  बात क  ..4 आइं टीन ने कहा क उनके पास बा क ि पनोज़ा के दशन के
अवैयि क पंच परमे र के िलए सहानुभूित थी. उ ह ने एक ऐसे ि गत ई र म
िव ास नह  कया, जो खुद को भा य और काय  से चंितत करता है. मानव, एक दृ य
िजसे उ ह ने भोल ेके प म व णत कया .4 उ ह ने प  कया, हालां क, "म नाि तक
नह  ं", 4 खुद को अ ेयवादी कहना पसंद करत े ह, 4 या "गहन धा मक
अिव ासवादी" .4 जब उनस ेपूछा गया क वह कस पर िव ास करत ेह. एक के बाद,
आइं टीन ने उ र दया, "नह  और एक जीवन मेरे िलए पया  है." 4
आइं टीन मु य प से यूके और यूएस दोन  म गैर-धा मक मानवतावादी और नैितक
सं कृित समूह  से जुड़े थे. उ ह ने यूयॉक के थम मानवतावादी सोसाइटी के
सलाहकार बोड म सेवा क , 4 और रैशनिल ट एसोिसएशन के मानद सहयोगी थे, जो
ि टेन म य ू यूमिन ट कािशत करता है. यूयॉक सोसाइटी फॉर एिथकल क चर क
पचह रव  वषगांठ के िलए, उ ह ने कहा क नैितक सं कृित के िवचार ने धा मक



आदशवाद म सबसे मू यवान और थायी होन ेवाली उनक  ि गत धारणा को मूत
प दया. उ ह ने देखा, "नैितक सं कृित के िबना मानवता के िलए कोई मो  नह  है."

4
दाशिनक ए रक गुट कंड को एक-डेढ़ पेज के हाथ से िलखे जमन-भाषा के प , दनां कत
ंसटन, उनक  मृ यु से पं ह महीने पहल,े आइं टीन ने िलखा था: “ई र श द मेरे िलए

अिभ ि  के अलावा और कुछ नह  है और मानव कमजो रय  के उ पाद, बाइिबल
आदरणीय ले कन अभी भी बि क आ दम कंवदंितय  का एक सं ह है. कोई भी
ा या, चाहे कतनी भी सू म हो, (मेरे िलए) इस बारे म कुछ भी बदल सकती है ...

मेरे िलए य दी धम अ य सभी धम  क  तरह है. सबसे बचकाना अंधिव ास का
अवतार. ... म य दी लोग  के बारे म कुछ भी 'चुना' नह  देख सकता. "44
Chapter 11 : मौत
17 अ ैल 1955 को, आइं टीन ने पेट क  महाधमनी धमनीिव फार के टूटन ेके कारण
आंत रक र ाव का अनुभव कया, िजसे पहले 1948.5 म डो फ िनसेन ारा श य
िच क सा ारा बिलत कया गया था. उ ह ने एक भाषण का ा प िलया था, जो
वह इज़राइल के सातव रा य क  याद म एक टेलीिवजन उपि थित क  तैयारी म था.
उसके साथ अ पताल म सालिगरह, ले कन वह इसे पूरा करन ेके िलए लंबे समय तक
नह  रह पाया .5
आइं टीन ने सजरी से इनकार करत े ए कहा, "जब म चाहता ं, म जाना चाहता ं.
यह कृि म प से जीवन को ल बा करन ेके िलए बे वाद है. मने अपना िह सा पूरा कर
िलया है; यह जान ेका समय है. म इसे शान स ेक ं गा." 5 वह ंसटन अ पताल म
ज दी मर गया. अगली सुबह 76 साल क  उ  म, अंत तक काम करना जारी रखा .5
शव परी ण के दौरान, ंसटन अ पताल के पैथोलॉिज ट, थॉमस टो ज हाव ने
अपने प रवार क  अनुमित के िबना आइं टीन के मि त क को संर ण के िलए हटा
दया, इस उ मीद म क भिव य के तंि का िव ान को पता चल पाएगा क आइं टीन
ने इतना बुि मान बनाया क आइं टीन के अवशेष या थे. मशान और उसक  राख
एक अ ात थान पर िबखरी ई थी
यूने को मु यालय म 13 दसंबर 1965 को दए गए एक मेमो रयल ले चर म, परमाणु
भौितक िव ानी ज.े रॉबट ओपेनहाइमर ने आइं टीन क  अपनी छाप को एक ि  के
प म सं ेिपत कया: "वह लगभग पूरी तरह से प र कार के िबना और पूरी तरह से

पूरी दिुनया म था ... हमेशा उसके साथ एक अ भुत था. एक बार ब े क  तरह
पिव ता और गहराई से हठ. ”५
Chapter 12 : वै ािनक कै रयर
अपने जीवन के दौरान, आइं टीन न ेसैकड़  पु तक और लेख कािशत कए. उ ह ने
300 से अिधक वै ािनक प  और 150 गैर-वै ािनक कािशत कए. 5 दसंबर 2014
को, िव िव ालय  और अिभलेखागार ने आइं टीन के कागजात जारी करन े क
घोषणा क , िजसम 30,000 से अिधक अि तीय द तावेज शािमल थ े.55 आइं टीन क



बौि क उपलि धय  और मौिलकता ने श द "आइं टीन" को "जीिनयस" का पयाय बना
दया है. अपने ारा कए गए काय  के अित र  उ ह ने बोस-आइं टीन के आँकड़ ,
आइं टीन के रे जरेटर और अ य सिहत अ य प रयोजना  पर अ य वै ािनक  के
साथ भी काम कया.
1905 - एनुस िमरािबिलस के कागजात
Annus Mirabilis पेपर फोटोइलेि क भाव (जो ांटम िस ांत को ज म देता है) से
संबंिधत चार लेख ह, ाउिनयन मोशन, सापे ता का िवशेष िस ांत, और E = mc2
जो आइं टीन ने 1905 म ऐनालीन डेर फिजक वै ािनक पि का म कािशत कया था.
य ेचार काम करते ह. आधुिनक भौितक  क  न व म मह वपूण योगदान दया और
अंत र , समय और मामले पर िवचार  को बदल दया.
सांि यक य यांि क
आइं टीन का पहला पेपर 6 एनलन डेर फिजक के िलए 1900 म तुत कया गया था
जो केिशका आकषण पर था. यह 1901 म "फोलर जेन एनस डेन
कैिपला र चेि चनु गेन" शीषक के साथ कािशत आ था, जो "कैिपला रटी फेनोमेना
से िन कष" के प म अनुवाद करता है. 1902-1903 (ऊ म वैिगक ) म कािशत दो
प  ने एक सांि यक य दिृ कोण से परमाण ुघटना क  ा या करन ेका यास कया.
य े पेपर ाउिनयन मोशन पर 1905 के पेपर क  न व थ,े िजससे पता चला क
ाउिनयन मूवमट को पु ता सबूत  के प म माना जा सकता है जो अणु मौजूद ह.

1903 और 1904 म उनका शोध मु य प स े सार क  घटना  पर प रिमत परमाणु
आकार के भाव से संबंिधत था .6
मह वपूण ओप सेशन का िस ांत
आइं टीन थम डायनािमक उतार-चढ़ाव क  सम या पर लौट आया, िजससे उसके
मह वपूण बंद ुपर एक तरल पदाथ म घन व िभ ता का उपचार कया गया. आमतौर
पर घन व म उतार-चढ़ाव को घन व के संबंध म मु  ऊजा के दसूरे ु प  ारा
िनयंि त कया जाता है. मह वपूण बंद ुपर, यह ु प  शू य है, िजससे बड़े उतार-
चढ़ाव होत ेह. घन व म उतार-चढ़ाव का भाव यह है क सभी तरंग दै य का काश
िबखरा आ है, िजससे व दिूधया सफेद दखाई देता है. आइं टीन इसका संबंध रेले
कैट रंग से है, जो तब होता है जब उतार-चढ़ाव का आकार तरंग दै य क  तुलना म
ब त छोटा होता है, और जो बताता है क आकाश नीला य  है. आइं टीन ने घन व म
उतार-चढ़ाव के उपचार स ेमा ा मक प से ु प  ओपेिसटेशन ा  कया है और
यह द शत कया है क दोन  कैसे भाव डालत ेह और रेल े कैटर पदाथ के परमाणु
संिवधान से उ प  होता है.
िवशेष सापे ता
आइं टीन क  "ज़ूर इले ो ोडायनािमक वॉय टर कोपर" 6 ("ऑन द
इले ोडायनािम स ऑफ़ मू वंग बॉडीज़" 30 जून 1905 को ा  ई और उसी वष 26



िसतंबर को कािशत ई. इसन े मै सवेल के समीकरण  (िबजली और चुंबक व के
िनयम) और यूटिनयन यांि क  के कानून  के बीच सामंज य थािपत कया. यांि क
के िनयम  म प रवतन करके. 6 अवलोकन, इन प रवतन  के भाव उ  गित पर प
होत ेह (जहां ऑ जे ट गित से आग ेबढ़ रहे ह. काश क  गित के करीब). इस प  म
िवकिसत िस ांत बाद म आइं टीन के सापे ता के िवशेष िस ांत के प म जाना जाने
लगा.
इस प  न ेभिव यवाणी क  थी क, जब एक अपे ाकृत चलती पयवे क के े म म
मापा जाता है, तो एक चलती बॉडी ारा ली गई घड़ी धीमी गित से दखाई देगी, और
शरीर वय ंगित क  दशा म अनुबंध करेगा. इस प  ने यह भी तक दया क उस समय
एक भौितक िव ान म एक काशमान महािव ान का िवचार- मुख सै ांितक
सं था  म से एक था- शानदार था.
बड़े पैमान ेपर ऊजा तु यता पर अपने पेपर म, आइं टीन ने अपन े िवशेष सापे ता
समीकरण  के प रणाम व प ई = mc2 का उ पादन कया. सापे ता पर आइं टीन का
1905 का काम कई वष  तक िववादा पद रहा, ले कन मुख भौितकिवद  ारा
वीकार कया गया, जो मै स लक.77 स ेशु  आ.
आइं टीन ने मूल प से कनेमै ट स (चलती िनकाय  के अ ययन) के संदभ म िवशेष
सापे ता को फंसाया. 1908 म, हरमन मंकोव क  ने पेसटाइम के िस ांत के प म
यािमतीय श द  म िवशेष सापे ता क  पुन ा या क . आइं टीन ने अपने 1915 के
सापे तावाद के सामा य िस ांत म िम कोव क  क  औपचा रकता को अपनाया .7
सामा य सापे ता
सामा य सापे ता और तु यता िस ांत

सामा य सापे ता (जीआर) गु वाकषण का एक िस ांत है िजसे 1907 और 1915 के
बीच आइं टीन ारा िवकिसत कया गया था. सामा य सापे ता के अनुसार, मान
के बीच अंत र  और समय के यु  से उ प  गु वाकषण के बीच मनाया जाने वाला
गु वाकषण आकषण. सामा य सापे ता आधुिनक खगोल भौितक  म एक आव यक
उपकरण के प म िवकिसत ई है. यह लैक होल क  वतमान समझ के िलए आधार
दान करता है, अंत र  के े  जहा ंगु वाकषण आकषण इतना मजबूत है क काश

भी नह  बच सकता है.
जैसा क आइं टीन ने बाद म कहा था, सामा य सापे ता के िवकास का कारण यह था
क िवशेष सापे ता के भीतर जड़ वीय गित क  ाथिमकता असंतोषजनक थी, जब क
एक िस ांत जो शु  से ही गित क  कोई ि थित पसंद नह  करता है (यहा ंतक क
वरण) अिधक संतोषजनक दखाई देते ह. , 1907 म उ ह ने िवशेष सापे ता के तहत
वरण पर एक लेख कािशत कया. "ऑन द रले टिवटी ंिसपल एंड द कॉन लूज़न
ॉ ॉम इट" शीषक वाले उस लेख म उ ह ने तक दया क  फॉल वा तव म

जड़ वीय गित है, और यह क -फॉ लंग े क के िलए िवशेष सापे ता के िनयम



लागू होन ेचािहए. इस तक को तु यता िस ांत कहा जाता है. इसी लेख म, आइं टीन ने
गु वाकषण समय के फैलाव, गु वाकषण के पुन वतरण और काश के िव ेपण क
घटना  क  भी भिव यवाणी क  थी.
१ ९ ११ म, आइं टीन ने १ ९ ०11 के लेख पर िव तार करते ए "लाइट के सार पर
भाव के भाव पर एक और लेख" कािशत कया, िजसम उ ह ने बड़े पैमाने पर

िनकाय  ारा काश के िव ेपण क  मा ा का अनुमान लगाया था. इस कार,
सामा य सापे ता क  सै ांितक भिव यवाणी पहली बार योगा मक प से परी ण
क  जा सकती है .
गु वाकषण लहर
1916 म, आइं टीन ने गु वाकषण तरंग  क  भिव यवाणी क , पेसटाइम के व ता म
77 तरंग जो तरंग  के प म चार करती ह, ोत स ेबाहर क  ओर या ा करती ह,
ऊजा को गु वाकषण िव करण के प म प रवहन करती ह. गु वाकषण तरंग  का
अि त व अपने लोर ज़ इन रऐरे स के कारण सामा य सापे ता के तहत संभव है जो
गु वाकषण के भौितक अंतः या के सार क  एक प रिमत गित क  अवधारणा लाता
है. इसके िवपरीत, गु वाकषण तरंग गु वाकषण के यूटोिनयन िस ांत म मौजूद
नह  हो सकती ह, जो बताती है क गु वाकषण क  भौितक अंतः याएं अनंत गित से
फैलती ह.
पहला, अ य , गु वाकषण तरंग  का पता लगान े का काम 1970 के दशक म
नज़दीक  प र मा करन ेवाले यू ॉन िसतार  क  एक जोड़ी के अवलोकन से आ, PSR
B1913 + 16.8 उनके क ीय काल म य क  ा या यह थी क व ेगु वाकषण तरंग
का उ सजन कर रहे थे .8 आइं टीन क  भिव यवाणी क  पुि  क  गई थी 11 फरवरी
2016 को, जब LIGO के शोधकता  ने गु वाकषण तरंग  का पहला अवलोकन
कािशत कया, तो 8 को 14 िसतंबर 2015 को पृ वी पर पता चला, भिव यवाणी के

ठीक एक सौ साल बाद .8888
होल तक और Entwurf िस ांत
सामा य सापे ता िवकिसत करत ेसमय, आइं टीन िस ांत म गेज इनवे रयन के बारे म
िमत हो गए. उ ह ने एक तक तैयार कया िजसस ेउ ह िन कष िनकाला गया क एक

सामा य सापे  े  िस ांत असंभव है. उ ह ने पूरी तरह से सहसंयोजक टसर
समीकरण  क  तलाश छोड़ दी और उन समीकरण  क  तलाश क  जो केवल सामा य
रैिखक प रवतन  के तहत अप रवतनीय ह गे.
जून 1913 म, Entwurf (' ा ट') िस ांत इन जांच  का प रणाम था. जैसा क इसके
नाम से पता चलता है, यह एक िस ांत का केच था, जो सामा य सापे ता क  तुलना
म कम सु िचपूण और अिधक क ठन था, अित र  गेज फ संग प रि थितय  ारा
पूरक गित के समीकरण  के साथ. दो साल से अिधक गहन काम के बाद, आइं टीन ने
महसूस कया क छेद तक को गलती स े8 साल हो गया और नवंबर 1915 म िस ांत को



छोड़ दया.
भौितक ांड िव ान
1917 म, आइं टीन ने संपूण प म ांड क  संरचना के सापे ता के सामा य िस ांत
को लाग ू कया. उ ह ने पाया क सामा य े  समीकरण  ने एक ांड क
भिव यवाणी क  थी जो गितशील था, या तो संकुचन या िव तार. चूं क गितशील

ांड के िलए अवलोकन संबंधी माण उस समय ात नह  थे, आइं टीन ने एक ि थर
ांड क  भिव यवाणी करन ेके िलए िस ांत क  अनुमित देन ेके िलए, े  समीकरण

के िलए एक नया श द, ांडीय ि थरांक क  शु आत क . संशोिधत े  समीकरण  ने
इन वष  म मच के िस ांत क  आइं टीन क  समझ के अनुसार, बंद व ता के एक ि थर

ांड क  भिव यवाणी क . यह मॉडल आइं टीन व ड या आइं टीन के ि थर ांड
के प म जाना जाता था
1929 म एडिवन हबल ारा नेबुला क  मंदी क  खोज के बाद, आइं टीन ने ांड के
अपने ि थर मॉडल को छोड़ दया, और ांड के दो गितशील मॉडल, 193199 के
ाइडमैन-आइं टीन ांड और 1932.99 के आइं टीन-डी िसटर ांड का ताव

रखा. इन मॉडल  म से येक, आइं टीन ने ांडीय ि थरांक को याग दया, यह
दावा करते ए क यह " कसी भी मामले म सै ांितक प से असंतोषजनक" था.
कई आइं टीन क  आ मकथा  म, यह दावा कया जाता है क आइं टीन ने बाद के वष
म अपन े "सबसे बड़ी गड़गड़ाहट" के प म ांडीय ि थरांक का उ लेख कया.
खगोलिवद मा रयो िलिवयो ने हाल ही म इस दावे पर संदेह जताया है, यह सुझाव देते
ए क यह अितरंिजत हो सकता है. 9

2013 के अंत म, आय रश भौितक िव ानी कोरमाक ओ रायरैयरटैग के नेतृ व म एक
दल ने सबूत  क  खोज क , िजसके तुरंत बाद नेबुला क  मंदी के हबल क  ट पिणय  के
बारे म जानने के बाद, आइं टीन ने ांड के एक ि थर-रा य मॉडल को माना. 9.
जािहरा तौर पर 1931 क  शु आत म िलखा गया, आइं टीन ने िव तार ांड के एक
मॉडल क  खोज क  िजसम पदाथ का घन व िनरंतर िनमाण के कारण ि थर रहता है,
एक या िजसे उ ह ने कॉ मोलॉिजकल कॉ टी ूशन के साथ जोड़ा था. 90 जैसा
क उ ह ने कागज म कहा है, " या म इस कार, म समीकरण (1) के समाधान पर
यान आक षत करना चा ंगा जो हबबेल के िवकट त य  के िलए िज मेदार हो सकता
है, और िजसम घन व समय के साथ ि थर है "..." य द कोई भौितक प से बंधे ए
आयतन पर िवचार करता है, तो पदाथ के कण लगातार इस ेछोड़त ेरह. घन व ि थर
रहन े के िलए, पदाथ के नए कण  को अंत र  से लगातार मा ा म बनाया जाना
चािहए.
ऐसा तीत होता ह ै क आइं टीन ने होयल, बॉ डी और गो ड.00 स ेकई साल पहले
िव तार ांड का एक ि थर रा य मॉडल माना था. हालां क, आइं टीन के ि थर रा य
मॉडल म एक मौिलक दोष था और उ ह ने इस िवचार को ज दी ही याग दया .900



ऊजा गित यूडोटसर
सामा य सापे ता म एक गितशील पेसटाइम शािमल ह,ै इसिलए यह दखेना मुि कल है
क संरि त ऊजा और गित क  पहचान कैसे कर. नोथेर क  मेय इन मा ा  को अनुवाद
आवेग के साथ एक वणानु म स े िनधा रत करन ेक  अनुमित दतेा ह,ै ले कन सामा य
सहसंयोजक एक गेज सम पता के कुछ म अनुवाद को अदृ य बनाता ह.ै नोथर के नु ख
ारा सामा य सापे ता के भीतर ा  ऊजा और गित इस कारण स ेएक वा तिवक त य
नह  बनाते ह.
आइं टीन न ेतक दया क यह एक मौिलक कारण के िलए सच ह:ै गु वाकषण े  को
िनदशांक क  पसंद स ेगायब कया जा सकता ह.ै उ ह ने कहा क गैर-सहसंयोजक ऊजा
गित pseudotensor वा तव म, गु वाकषण े  म ऊजा गित िवतरण का सबस ेअ छा
वणन था. इस दिृ कोण को लेव लडौ और एवगेनी लाइफिश ज और अ य लोग  ारा
ित विनत कया गया ह ैऔर यह मानक बन गया ह.ै

1917 म इरिवन ो डगंर और अ य लोग  ारा छ -बँटवारे जैसी गैर-सहसंयोजक
व तु  के उपयोग क  ब त आलोचना क  गई थी.
wormholes
1935 म, आइं टीन न ेनाथन रोसेन के साथ िमलकर एक वमहोल का मॉडल तैयार कया,
िजसे अ सर आइं टीन-रोसेन पुल कहा जाता ह.ै उनक  ेरणा गु वाकषण कण  के
समीकरण के समाधान के प म ाथिमक कण  को मॉडल बनाना था, जो क काय म म
उि लिखत काय म के अनु प था. " या ैिवटेशनल फ स एिलमटरी पा टक स के
संिवधान म एक मह वपूण भूिमका िनभात ेह?" इन समाधान  न ेदो पैच के बीच एक पुल
बनाने के िलए ा च ड लैक होल को काट दया और िचपकाया
य द एक वमहोल के एक छोर को सकारा मक प स ेचाज कया गया था, तो दसूरे छोर
को नकारा मक प स ेचाज कया जाएगा. इन गुण  न ेआइं टीन को यह िव ास दलाया
क कण  और एंटीपा टक स के जोड़ ेइस तरह स ेव णत कए जा सकते ह.
आइं टीन-काटन िस ांत

कताई बंद ुकण  को सामा य सापे ता म शािमल करने के िलए, एंटीिसमे क भाग को
शािमल करन ेके िलए सामा यीकृत करन ेके िलए आव यक च रदार कने शन को मरोड़
कहा जाता ह.ै यह संशोधन 1920 के दशक म आइं टीन और काटन ारा कया गया था.
गित के समीकरण
सामा य सापे ता के िस ांत का एक मौिलक िनयम ह-ै आइं टीन े  समीकरण, जो
बताता ह ै क अंत र  कैसे घटता ह.ै िजयोडिेसक समीकरण, जो बताता ह ै क कण कैसे
चलते ह, आइं टीन फ़ ड समीकरण  स े ा  कया जा सकता ह.ै
चंू क सामा य सापे ता के समीकरण गैर-रेखीय होत ेह, एक लैक होल क  तरह शु



गु वाकषण े  स ेबनी ऊजा क  एक गांठ, एक ेपव  पर चलती ह ैजो आइं टीन
फ़ ड समीकरण  ारा वय ं िनधा रत क  जाती ह,ै एक नए कानून ारा नह . तो
आइं टीन ने ताव दया क एक िवल ण समाधान का माग, एक लैक होल क  तरह,
सामा य सापे ता स ेएक िजयोडिेसक होन ेके िलए िनधा रत कया जाएगा.
यह आइं टीन, इ फ़े ड, और हॉफ़मैन ारा कोणीय गित के िबना बंद ु जैसी व तु  के
िलए और रॉय केर ारा व तु  को कताई करने के िलए थािपत कया गया था.
पुराना ांटम िस ांत
फोटोन और ऊजा ांटा

1905 के पेपर म, 0 आइं टीन ने पो ट कया क काश म वयं थानीयकृत कण ( ांटा)
होत ेह. आइं टीन का काश ांटा लगभग सभी भौितकिवद  ारा खा रज कर दया गया
था, िजसम मै स लक और नी स बोहर शािमल थे. यह िवचार केवल 1919 म
सावभौिमक प स े वीकार कया गया, िजसम रॉबट िमिलकान न ेफोटोइलेि क भाव
पर िव तृत योग कए, और कॉ पटन िबखरने के माप के साथ.
आइं टीन न ेिन कष िनकाला क आवृि  f क  येक तरंग ऊजा hf के साथ फोटॉन  के
सं ह स े जुड़ी ह,ै जहां h लक क  ि थरांक ह.ै वह अिधक नह  कहता ह,ै य क वह
िनि त नह  ह ै क कण तरंग स ेकैसे संबंिधत ह. ले कन वह सुझाव दतेे ह क यह िवचार
कुछ योगा मक प रणाम  क  ा या करेगा, िवशेष प स ेफोटोइलेि क भाव .0
प रमािणत परमाणु कंपन
1907 म, आइं टीन न ेपदाथ के एक मॉडल का ताव रखा जहां येक जाली संरचना म
एक परमाणु एक वतं  हाम िनक थरथरानवाला ह.ै आइं टीन मॉडल म, येक परमाणु
वतं  प स ेदोलन करता ह-ै येक थरथरानवाला के िलए समान प स े थाना त रत
रा य  क  एक ृंखला. आइं टीन को पता था क वा तिवक दोलन  क  आवृि  ा
करना मुि कल होगा, ले कन उ ह ने फर भी इस िस ांत का ताव रखा य क यह एक
िवशेष प से प  दशन था क ांटम यांि क  शा ीय यांि क  म िविश  गम  क
सम या को हल कर सकती ह.ै पीटर डबेी न ेइस मॉडल को प र कृत कया
एिडयाबे टक िस ांत और ए शन-एंगल चर
1910 के दशक के दौरान, ांटम मैकेिन स न ेकई अलग-अलग णािलय  को कवर करने
के िलए दायरे म िव तार कया. अन ट रदरफोड ने नािभक क  खोज क  और तािवत
कया क इले ॉन  क  क ा म ह  क  तरह, नी स बो  यह दखान ेम स म थे क
लांक ारा पेश कए गए समान ांटम मैकेिनकल पो ट और आइं टीन ारा िवकिसत
परमाणु  म इले ॉन  क  असतत गित और त व  क  आवत सारणी क  ा या करगे. .
आइं टीन न े1898 के तक िव हमे वीन के साथ जोड़कर इन िवकास  म योगदान दया था.
वीन ने दखाया था क एक थमल संतुलन रा य के एिडयाबे टक आ मण क  प रक पना



सभी लैकबॉडी को अलग-अलग तापमान पर एक सरल िश टंग या ारा एक दसूरे
स े ा  करने क  अनुमित दतेी ह.ै आइं टीन न े 1911 म उ लेख कया था क एक ही
एिडयाबे टक िस ांत से पता चलता ह ै क कसी भी यांि क गित म जो मा ा िनधा रत
क  जाती ह,ै वह एक एिडयाबे टक आ मणकारी होनी चािहए. अन ड सोमरफे ड न ेइस
एिडयाबे टक इनवे रएंट को शा ीय यांि क  के या चर के प म पहचाना.
बोस-आइं टीन आँकड़े
1924 म, आइं टीन ने एक िगनती प ित के आधार पर भारतीय भौितक िव ानी स य
नाथ बोस स ेएक सांि यक य मॉडल का िववरण ा  कया, िजसने माना क काश को
अ भे  कण  के गैस के प म समझा जा सकता ह.ै आइं टीन ने उ लेख कया क बोस के
आंकड़  न ेकुछ परमाणु  के साथ-साथ तािवत काश कण  पर भी लागू कया, और
बोस के पेपर के अनुवाद को Zeitschrift für Physik म तुत कया. आइं टीन ने मॉडल
और उसके िनिहताथ का वणन करत े ए अपन े वयं के लेख भी कािशत कए, उनम से
बोस-आइं टीन घनीभूत घटना ह ै क कुछ कण ब त कम तापमान पर दखाई दने ेचािहए.
यह 1995 तक नह  था क ए रक एलन कॉनल और योगा मक प स ेइस तरह के पहले
कंडनेसेट का उ पादन कया गया था. बो डर -1 बोस-आइं टीन सांि यक  म कोलोराडो
िव िव ालय म NIST-JILA योगशाला म िन मत अ ा-कू लंग उपकरण  का उपयोग
करन ेवाले काल वाईमैन अब बोसोन क  कसी भी िवधानसभा के वहार का वणन करने
के िलए उपयोग कए जाते ह. इस प रयोजना के िलए आइं टीन के रेखािच  को लीडने
िव िव ालय के पु तकालय म आइं टीन आकाइव म दखेा जा सकता ह ै.6
तरंग- कण तै

य िप पेटट कायालय न े1906 म आइं टीन को तकनीक  परी क ि तीय ेणी म पदो त
कया था, ले कन उ ह ने िश ािवद  को नह  छोड़ा था. 1908 म, वह बन िव िव ालय
म एक ि िवडटेोज़ट बन गए. "dieber die Entwicklung unserer Anschauungen
über das Wesen und die Konsteration der der Strahlung" ("द डवेलपमट ऑफ़
आवर ूज़ ऑन द क पोिज़शन एंड एसे स ऑफ़ रेिडएशन"), प रमाणीकरण पर. काश
क , और पहले के 1909 के पेपर म, आइं टीन न े दखाया क मै स लक क  ऊजा ांटा म
कुछ हद तक वतं , बंद ुजैस ेकण  के प म अ छी तरह स ेप रभािषत ण और काय
होना चािहए. इस प  ने फोटॉन अवधारणा पेश क  (हालाँ क नाम फोटोन को िगलबट
एन. लुईस ारा 1926 म पेश कया गया था) और ांटम यांि क  म तरंग-कण ं  क
धारणा को े रत कया. आइं टीन ने िव करण म इस तरंग-कण तै को उनके िव ास के
िलए ठोस सबूत के प म दखेा क भौितक  को एक नई, एक कृत न व क  आव यकता
थी.
शू य- बंद ुऊजा
1911 से 1913 तक पूरे कए गए काय  क  ृंखला म, लक ने अपने 1900 ांटम
िस ांत म सुधार कया और अपन े"दसूरे ांटम िस ांत" म शू य- बंद ुऊजा का िवचार



पेश कया. ज द ही, इस िवचार ने आइं टीन और उनके सहायक ओटो टन का यान
आक षत कया. घूणन डायटोिमक अणु  क  ऊजा को मानते ए शू य- बंद ुऊजा
होती है, उ ह ने तब योगा मक डेटा के साथ हाइ ोजन गैस के सै ांितक िविश  गम
क  तुलना क . सं या अ छी तरह से मेल खाते ह. हालां क, िन कष कािशत करन ेके
बाद, उ ह ने तुरंत अपना समथन वापस ल ेिलया, य क उ ह अब शू य- बंद ुऊजा के
िवचार क  शु ता पर भरोसा नह  था .1
े रत उ सजन

1917 म, सापे ता पर अपने काम क  ऊंचाई पर, आइं टीन ने फिज कलािसह
िज़ स ट म एक लेख कािशत कया, िजसम उ ेिजत उ सजन क  संभावना का
ताव रखा गया, शारी रक या जो मसर और लेज़र संभव बनाती है. 1 लेख म

दखाया गया है क अवशोषण और उ सजन के आँकड़े काश का उपयोग केवल लक के
िवतरण कानून के अनु प होगा य द काश के उ सजन क  तुलना म एन फोटोन के
साथ एक मोड म काश के उ सजन को सांि यक य प से बढ़ाया जाएगा. ांटम
यांि क  के बाद के िवकास म यह कागज काफ  भावशाली था, य क यह दखाने
वाला पहला पेपर था क परमाण ुसं मण के आंकड़  म सरल कानून थ.े

 तरंग
आइं टीन लुई डी Broglie के काम क  खोज क  है, और अपने िवचार , जो पहली बार
म skeptically ा  ए थे समथन कया. इस युग के एक अ य मुख प  म, आइं टीन
ने डी ोगी तरंग  के िलए एक लहर समीकरण दया, िजसे आइं टीन ने सुझाव दया
था क मैकेिनक  का हैिम टन-जैकोबी समीकरण था. यह प  1926 के ो डंगर के काम
को े रत करेगा.
ांटम यांि क
ांटम यांि क  क  आइं टीन क  आपि याँ

आइं टीन ने ांटम िस ांत को िवकिसत करने म एक बड़ी भूिमका िनभाई, िजसक
शु आत फोटोइलेि क भाव पर उनके 1905 के पेपर स े ई. हालां क, वह आधुिनक
ांटम यांि क  से अ स  हो गए य क यह 1925 के बाद िवकिसत आ था, इसके

बावजूद अ य भौितकिवद  ारा इसक  वीकृित दी गई थी. उ ह संदेह था क ांटम
यांि क  क  यादिृ छकता िनयता मकता के प रणाम के बजाय मौिलक थी, यह कहते
ए क ई र "पासा म नह  खेल रहा है" .1 अपने जीवन के अंत तक, उ ह ने कहा क
ांटम यांि क  अपूण था.

बोहर बनाम आइं टीन

बोहर-आइं टीन बहस आइं टीन और नी स बोहर के बीच ांटम यांि क  के बारे म



सावजिनक िववाद  क  एक ृंखला थी, जो इसके दो सं थापक थ.े उनक  बहस को
िव ान के दशन के िलए उनके मह व के कारण याद कया जाता है. 11 उनक  बहस
बाद म ांटम यांि क  क  ा या  को भािवत करती ह.
आइं टीन-पोडॉ क -रोसेन िवरोधाभास
1935 म, आइं टीन ांटम यांि क  म लौट आए, िवशेष प से इसक  पूणता के सवाल
पर, "डीपीआर पेपर" .1 म. एक िवचार योग म, उ ह ने दो कण  पर िवचार कया,
िज ह ने इस तरह क  बातचीत क  थी क उनके गुण  को दढ़ृता से सहसंब  कया गया
था. कोई फक नह  पड़ता क दो कण अलग हो गए थे, एक कण पर सटीक ि थित माप
के प रणाम व प दसूरे कण क  ि थित का समान प से सटीक ान होगा; इसी तरह
एक कण क  सटीक गित का मापन कसी भी तरह से दसूरे कण को िवचिलत करन ेक
आव यकता के िबना, दसूरे कण क  गित का सटीक ान होगा.
आइं टीन क  थानीय यथाथवाद क  अवधारणा को देखत े ए, दो संभावनाएँ थ : (1)
या तो अ य कण म ये गुण पहले से ही िनधा रत थे, या (2) पहले कण को मापन ेक

या ने दसूरे कण क  ि थित और गित क  वा तिवकता को तुरंत भािवत कया.
आइं टीन ने इस दसूरी संभावना को खा रज कर दया (लोकि य प से "दरूी पर
डरावना कारवाई"). 1
थानीय यथाथवाद म आइं टीन के िव ास ने उ ह मुखर कया, जब क ांटम यांि क
क  शु ता  म नह  थी, यह अपूण होना चािहए. ले कन एक भौितक िस ांत के प
म, थानीय यथाथवाद को गलत दखाया गया था जब 1982 के ए पे ट योग न ेबेल
के मेय क  पुि  क , िजसे जेएस बेल ने 1964 म िचि त कया था. इन और बाद के
योग  के प रणाम  से पता चलता है क ांटम भौितक  का ितिनिध व कसी भी

सं करण ारा नह  कया जा सकता है. भौितक िव ान क  त वीर िजसम "कण  को
असंब  वतं  शा ीय-जैसी सं था  के प म माना जाता है, येक को अलग होने
के बाद दसूरे के साथ संवाद करन ेम असमथ होन ेके कारण."

य िप आइं टीन थानीय यथाथवाद के बारे म गलत थे, ले कन इसके िवपरीत, उलझे ए
ांटम रा य  के असामा य गुण  क  उनक  प  भिव यवाणी के प रणाम व प, ईपीआर

पेपर भौितक समी ा म कािशत शीष दस प  म स ेएक बन गया ह.ै इस े ांटम सूचना
िस ांत के िवकास का क  बंद ुमाना जाता ह.ै 2
एक कृत े  िस ांत
सामा य सापे ता पर अपने शोध के बाद, आइं टीन न ेएक एकल इकाई के दसूरे पहलू के
प म िव ुत चंुबक व को शािमल करन ेके िलए गु वाकषण के अपन े यािमतीय िस ांत

को सामा य बनाने के यास  क  एक ृंखला म वेश कया. 1950 म, उ ह ने "ऑन द
जनरल ऑफ़ योरी ऑफ़ ेिवटेशन" नामक एक वै ािनक अमे रक  लेख म अपने
"एक कृत े  िस ांत" का वणन कया. 2 हालां क उ ह अपने काम के िलए सराहना
िमलती रही, ले कन आइं टीन अपने शोध म तेजी स ेअलग-थलग पड़ गए, और उनके



यास अंततः थे. असफल. मूलभूत ताकत  के एक करण क  अपनी खोज म, आइं टीन ने
भौितक  म कुछ मु यधारा के िवकास  को नजरअंदाज कर दया, िवशेष प से मजबूत
और कमजोर परमाणु बल  को, िज ह उनक  मृ य ु के कई वष  बाद तक अ छी तरह से
समझा नह  गया था. मु यधारा के भौितक , बदले म, काफ  हद तक आइं टीन के
एक करण के दिृ कोण को नजरअंदाज कर दया. गु वाकषण के साथ भौितक  के अ य
िनयम  को एक कृत करन ेका आइं टीन का सपना आधुिनक quests को हर चीज के
िस ांत और िवशेष प स े ंग िस ांत के िलए े रत करता ह,ै जहां यािमतीय े
एक एक कृत ांटम-मैकेिनकल से टंग म उभरते ह.
अ य जांच
आइं टीन न ेअ य जांच क  जो असफल रह  और छोड़ दी ग . ये बल, अितचालकता और
अ य अनुसंधान स ेसंबंिधत ह.
अ य वै ािनक  के साथ सहयोग

लंबे समय स ेसहयोगी िलयोपो ड इि फ ड, नाथन रोसेन, पीटर बगमैन और अ य के
अलावा, आइं टीन न ेभी िविभ  वै ािनक  के साथ कुछ एक-शॉट सहयोग कया था.
आइं टीन-ड ेहास योग
आइं टीन और डी हास न े द शत कया क इले ॉन  क  गित के कारण चंुबक यकरण
होता ह,ै िजसे आजकल ि पन कहा जाता ह.ै यह दखाने के िलए, उ ह ने एक मरोड़ वाले
पडुलम पर िनलंिबत लोह ेक  प ी म चु बक को उलट दया. उ ह ने पुि  क  क यह बार
को घुमान ेके िलए ले जाता ह,ै य क चंुबक के प रवतन के प म इले ॉन क  कोणीय
गित बदल जाती ह.ै इस योग को संवेदनशील बनाने क  आव यकता ह ै य क इले ॉन
स ेजुड़ ेकोणीय गित छोटी ह,ै ले कन यह िनि त प स े थािपत ह ै क कसी तरह का
इले ॉन गित चंुबक व के िलए िज मेदार ह.ै
ो डगंर गैस मॉडल

आइं टीन ने इरिवन ो डगंर को सुझाव दया क वह एक बॉ स पर िवचार करके बोस-
आइं टीन गैस के आंकड़  को पुन: पेश करन ेम स म हो सकत ेह. फर एक बॉ स म एक
कण के येक संभव ांटम गित को एक वतं  हाम िनक ऑिसलेटर स ेजोड़ा जाता ह.ै
इन ऑिसलेटस को मा ा दने ेपर, येक तर पर एक पूणाक सं या होगी, जो इसम कण
क  सं या होगी.
यह सू ीकरण दसूरे प रमाणीकरण का एक प ह,ै ले कन यह आधुिनक ांटम यांि क  से
पहले का ह.ै इरिवन ो डगंर न ेइस ेअध-आदश गैस के थम डायनािमक गुण  को ा
करन ेके िलए लागू कया. ो डगंर न ेआइं टीन स ेसह-लेखक के प म अपना नाम जोड़ने
का आ ह कया, हालां क आइं टीन ने िनमं ण को अ वीकार कर दया .
आइं टीन रे जरेटर
1926 म, आइं टीन और उनके पूव छा  Leó Szilárd न ेआइं टीन रे जरेटर का सह-



आिव कार कया (और 1930 म, पेटट कराया). यह अवशोषण रे जरेटर तब कोई
िहलने-डुलने वाले िह स े के िलए ांितकारी था और इनपुट के प म केवल गम  का
उपयोग करता था. 11 नवंबर 1930 को, यू.एस. पेटट 1,781,541 को रे जरेटर के िलए
आइं टीन और लीओ ज़ीलड को दान कया गया था. उनके आिव कार को तुरंत
वािणि यक उ पादन म नह  रखा गया था, और उनके पेटट का सबस ेआशाजनक वीिडश
कंपनी इले ोल स 2 ारा अिध हण कया गया था.
गैर-वै ािनक िवरासत
या ा के दौरान, आइं टीन न ेअपनी प ी ए सा को दिैनक िलखा और सौतेली बे टय
माग ट और इलसे को अपनाया. प  को शािमल कया गया था जो य शलेम के िह ू
िव िव ालय को दए गए प  म शािमल थे. माग ट आइं टीन न े ि गत प  को
जनता के िलए उपल ध कराने क  अनुमित दी, ले कन अनुरोध कया क उनक  मृ य ुके
बीस साल बाद तक ऐसा नह  कया जाएगा (19862 म उनक  मृ य ुहो गई). आइं टीन ने
लं बंग पेशे म अपनी िच  क  थी और उ ह िह ू िव िव ालय के अ बट आइं टीन
अिभलेखागार के लंबर और टीम फटर यूिनयन.22 बारबरा वो फ का मानद सद य
बनाया गया था, बीबीसी को बताया क 1912 और 1912 के बीच िलखे गए िनजी
प ाचार के लगभग 3,500 पृ  ह. 1955.2
कॉ बस, द रोजर रचमैन एजसी के उ रािधकारी, िव िव ालय के िलए एजट के प म
अपन ेनाम और संबंिधत इमेजरी के उपयोग का लाइसस दते ेह .3
2015 म कैिलफो नया म एक संघीय िजला अदालत म आइं टीन के अिधकार  को जलाया
गया था. हालाँ क अदालत ने शु  म कहा था क आइं टीन के अिधकार समा  हो गए थे,
3 उस फैसले को तुरंत अपील क  गई थी, और िनणय बाद म पूरी तरह से खाली हो गया
था. अदालत के ारंिभक िनणय का अब कोई कानूनी भाव या भाव नह  ह.ै उस मुकदमे
म प कार  के बीच अंत निहत दावे अंततः िनपट गए थे. आइं टीन के अिधकार वतनीय
ह और य शलम का िह ू िव िव ालय उन अिधकार  का अन य ितिनिध है
Chapter 13 : लोकि य सं कृित म
ि तीय िव  यु  से पहले क  अविध म, द यू यॉकर ने अपने "द टॉक ऑफ द टाउन"
फ़ चर म एक िवगनेट कािशत कया िजसम कहा गया था क आइं टीन अमे रका म
इतने िस  थे क उ ह सड़क पर रोक दया जाएगा ता क लोग उ ह समझा सक क
"िस ांत" ". उ ह ने आिखरकार लगातार पूछताछ स े िनपटन ेका एक तरीका िनकाला.
उ ह ने अपने िज ासु  स ेकहा " मा कर, मा कर! हमेशा म ोफेसर आइं टीन के िलए
गलत .ं" 3
आइं टीन कई उप यास , फ म , नाटक  और संगीत के काय  के िलए ेरणा का िवषय
रह ेह .3 वे पागल वै ािनक  और अनुपि थत दमाग वाले ोफेसर  के िच ण के िलए एक
पसंदीदा मॉडल ह; उनके अिभ ंजक चेहरे और िविश  केश िव यास को ापक प से
कॉपी और अितरंिजत कया गया ह.ै टाइम पि का के े ड रक गो डन ने िलखा क
आइं टीन "एक काटूिन ट का सपना सच हो गया" .3



कई लोकि य उ रण अ सर उसके िलए गलत सािबत होत ेह. 3
पुर कार और स मान
आइं टीन को कई पुर कार और स मान िमले, और 1922 म, उ ह भौितक  म 1921 का
नोबेल पुर कार "सै ांितक भौितक  के िलए उनक  सेवा  के िलए और िवशेष प से
फोटोइलेि क भाव के कानून क  उनक  खोज के िलए" स ेस मािनत कया गया. 1921
म कोई भी नामांकन अ े ड नोबेल ारा िनधा रत मानदडं  को पूरा नह  करता था,
इसिलए 1921 के पुर कार को आगे बढ़ाया गया और 1922 म आइं टीन को दान कया
गया.
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