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इकाई -1 खाद तथा उवǡरक

मृदा कΪ पϋरभाषा
मृदा घटक
कणμ के आधार पर मृदा वगαकरण
कृώष के ψϔͺकोण से मृदा वगαकरण
ύवϐभ˳ पकार कΪ मृदा के गुण- दोष
अɺी मृदा के गुण
उ.प कΪ Ǹमुख मृदा

मृदा ɇा ह?ै हमारे घरμ, गाँवμ एवं शहरμ के चारो तरफ जो हϋरयाली,पेड़-पौधे एवं
वनΙϏतयाँ όदखायी देती ह,ै वह सब पृˍी के सबसे ऊपरी भाग कΪ देन है

पृˍी इस संसार का आधार है  घर,ύव˘ालय, कल-कारखाने आόद सब इसी पृˍी
पर बने है  पृˍी को धरती भी कहा जाता है  हमारे देश मζ धरती को धरती माँ कहते है
ϒजस Ǹकार माँ अपने बɹμ का पालन-पोषण अपना सब कुछ देकर करती है उसी
Ǹकार यह धरती हम लोगμ को जीने एवं सुख-सुύवधा कΪ सभी वΑुयζ देती है  पृˍी
के सबसे ऊपरी भाग को ϒजस पर हम सभी लोग रहते ह,ैϐमʚी, भूϐम, माटी, जमीन
या मृदा कहते है

पृˍी कΪ उʽϓʷ के साथ-साथ मृदा कΪ भी उʽϓʷ φई, ϒजसकΪ जानकारी
आόदमानव ने भोजन के अभाव मζ जंगलμ मζ Ǹा̇ कΪ  आόदमानव जब जंगलμ मζ
पशुआζ एवं पϔƵयμ से अपना पेट न भर सका तो जगह-जगह पʺरμ एवं लोह ेकΪ



सहायता से खेती करने लगा तब उसे मृदा या भूϐम कΪ जानकारी Ǹा̇ φई 

ύव˙ान पैϒलशी (1563) ने बφत महʹपूणǡ बात बताई ``जब गोबर खेत मζ ϐमलाया
जाता ह ैतो कुछ चीजζ खेत मζ पुन: ϐमल जाती ह ैजो उसमζ से ϐनकाल दी गयΰ थΰ'' 
वान हमेोˣ (1577-1644)ने पानी को पौधμ का मुɜ Ǹाण ( भोजन ) बताया  पानी
ϒजतना अϐधक मटमैला होगा पौधμ कΪ वृिǉद उतनी ही अɺी और अϐधक
होगी,ϒजससे हमζ यह ƶात होता  है  όक पौधμ को पानी के आϏतϋरȷ अ˾ वΑुआζ
कΪ भी आवʹकता होती है  जो मृदा मζ ϐमलती है

पेड़-पौधे एवं वनΙϏतयाँ अपना भोजन मृदा से Ǹा̇ करती है  पशु अपना भोजन
Ǹाय: पेड़ पौधμ एवं वनΙϏतयμ से लेते है  मनुΈ अपना भोजन पेड़-पौधμ
,वनΙϏतयμ एवं पशुआζ से Ǹा̇ करता है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ै όक यόद
ϐमʚी या मृदा न होती तो हमारा जीवन स̽व नहΰ था  अब ǸͲ यह उठता ह ै όक
आϕखर `मृदा' ɇा ह?ै जो वनΙϏतयμ एवं जीव-ज˥ुआζ के ϒलए इतनी महʹपूणǡ
एवं आवʹक है

मृदा कΪ पϋरभाषा

मृदा, पृˍी का सबसे ऊपरी भाग ह ैजो चʚानμ (पʺर) एवं खϐनजμ के टूटनζ-फूटनζ
एवं एक Εान से Ϻसरे Εान पर Εाना˥ϋरत होकर एकύǳत होने से बनी है  इसमζ
काबǡϐनक पदाथǡ पाया जाता है  ϒजस पर पेड़-पौधे एवं वनΙϏतयाँ उगती है  मृदा के
बनने मζ 200 साल से हजारμ साल तक लग जाते है  मृदा बनने कΪ όǤया ϐनर˥र
चलती रहती है -

*सामा˾ υप से पृˍी के सबसे ऊपरी भाग को मृदा कहते है

* मृदा पौधμ के उगने एवं वृिǉद करने का एक मा˝म है

*मृदा जैύवक पदाथǡ के साथ चʚानμ एवं खϐनजμ का ϐमȀण है

मृदा घटक

हमζ यह जानना ϐनता˥ आवʹक ह ै όक मृदा όकन-όकन घटकμ से बनी है  इसमζ



कौन सा पदाथǡ όकतनी माǳा मζ उपϜΕत है  मृदा मζ पाये जाने वाले ύवϐभ˳ पदाथν
को मृदा घटक या अवयव कहते है  मृदा मζ मुɜ υप से चार घटक ύवϐभ˳ माǳा मζ
पाये जाते ह ैजो नीचे के रेखा-ϑचǳμ से Ιͺ है -

मृदा, चʚानμ एवं खϐनजμ के टूटने के कारण उनके बड़े, छोटे, एवं महीन कणμ से बनी
है

कणμ के आधार पर मृदा वगαकरण

मृदा वगαकरण से पहले यह जानना ϐनता˥ आवʹक ह ै όक मृदा कण ɇा ह?ै ये
όकतने Ǹकार के होते ह?ै हम जानते ह ै όक मृदा चʚानμ एवं खϐनजμ के टूटने-फूटनζ
एवं एक Εान से Ϻसरे Εान पर Εाना˥ϋरत होने से बनी है  चʚानμ एवं खϐनजμ
के टूटने से मोटी एवं महीन बालू बनती है  हम घरμ, खेतोζ एवं नόदयμ के όकनारे
Ǹाय: बालू देखते है  बालू जब हवा एवं पानी कΪ रगड़ से और महीन हो जाती
ह ैतब ϒस͒ या गाद बन जाती है  नालμ एवं नहरμ कΪ सफाई मζ जो पदाथǡ नीचे
तलहटी से ϐनकाला जाता ह ैवह ϒस͒ होता है  ϒस͒ के कण टूट-टूट कर जब और
बारीक हो जाते ह ै तब वे मृϓʷका या Ɉे बन जाते है  ϑचकनी ϐमʚी, मृϓʷका कΪ
अϐधकता के कारण बनती ह ै ϒजसे धनखर ϐमʚी कहते  ह ै ɇμόक उसमζ धान
कΪ फसल अɺी होती है  मृदा कणμ का आकार नीचे ताϒलका मζ όदया गया है



मृदा कणμ( बालू,ϒस͒,मृϓʷका ) के अनुपात के आधार पर मृदा का नामकरण करते
है ϒजसे कणाकार गठन कहते  है  इस Ǹकार कणμ कΪ सहभϏगता के आधार पर मृदा
को ϐन̷ϒलϕखत भागμ मζ बांटते है -

मुɜ कणाकार वगǡ

1- बलुई ϐमʚी- ϒजस ϐमʚी मζ बालू कΪ अϐधक माǳा होती है उसे बलुई ϐमʚी कहते है
इसमζ बालू कΪ माǳा 80-100 % तक होती है  Ǹाय:नόदयμ के όकनारे बलुई ϐमʚी
अϐधक पायी जाती है बलुई ϐमʚी के कण मोटे,खुरϱरे एवं भारी होते है  इसमζ वषाǡ या
ϒस άचाई जल तुर˥ नीचे चला जाता हϒैजससे मृदा मζ पाये जाने वाले पौधμ के ϒलए
आवʹक पोषक तʹ नीचे चले जाते है  इस Ǹकार कΪ मृदा मζ काबǡϐनक पदाथν एवं
पोषक तʹμ कΪ कमी होती है  बलुई ϐमʚी मुलायम एवं भुरभुरी होती ह ै ,ϒजसके
कारण इस ϐमʚी मζ जुताई,गुड़ाई,ϐनराई आόद आसानी से होती है  पानी न τकने के
कारण इसमζ उगायी जाने वाली फसलμ कΪ ϒस άचाई बार-बार करनी पड़ती है  अत:
इस Ǹकार कΪ मृदा मζ उन फसलμ को उगाना चाϋहए ϒज̄ζ कम से कम पानी कΪ
आवʹकता होती है  बलुई ϐमʚी मζ काबǡϐनक पदाथǡ एवं ϑचकनी ϐमʚी ϐमलाकर
इसकΪ जलधारण Ƶमता एवं पौधμ के पोषक तʹμ को कायम रखने कΪ Ƶमता
बढ़ाई जा सकती है  ऐसी मृदा मζ  अरहर, ʒार, बाजरा, मटर, चना आόद फसलμ कΪ
खेती कΪ जा सकती है

2- बलुई दोमट ϐमʚी- बलुई दोमट मृदा मζ बालू कΪ माǳा 50 -80%, ϒस͒ 0-50 %
एवं मृϓʷका 0-20% होती है  ϒस͒ और मृϓʷका कΪ उपϜΕϏत के कारण इसमζ जल



धारण करने कΪ Ƶमता आ जाती ह ैतथा ϐमʚी ह͌Ϊ बंधी रहती है  इसमζ भी वे सभी
फसलζ उगायी जा सकती है ϒजनको पानी कΪ कम आवʹकता होती है  बलुई ϐमʚी
कΪ अपेƵा इसमζ ϒस άचाई कΪ कम आवʹकता होती है  इसमζ फसलμ कΪ पैदावार
अपेƵाकृत अϐधक होती है

3- दोमट ϐमʚी- दोमट ϐमʚी कृώष के ϒलए सवνʷम होती है  इसमζ बालू एवं ϒस͒ कΪ
माǳा 30 -50 %एवं मृϓʷका कΪ माǳा 0-20 % होती है  इसमζ पौधμ के ϒलए आवʹक
पोषक तʹμ एवं काबǡϐनक पदाथν कΪ पयाǡ̇ माǳा पायी जाती है दोमट ϐमʚी मζ हवा
एवं पानी का संचार बφत अɺा होता है ϒजस कारण पौधμ कΪ जड़μ कΪ वृिǉद अϐधक
एवं तीǿ गϏत से होती ह ैतथा फसलμ कΪ पैदावार बφत अɺी एवं अϐधक होती है  इस
मृदा मζ लगभग सभी फसलζ आसानी से उगायी जा सकती ह ै ɇμόक इसकΪ जल
धारण Ƶमता अɺी होती है  इसमζ जुताई,गुड़ाई,आόद όǤयाएं आसानी से कΪ जा
सकती है

4- ϒस͒ ϐमʚी - इसमζ बालू कΪ माǳा बφत कम होती ह ैऔर ϒस͒ कΪ माǳा सबसे
अϐधक ( 50-70%) होती है  इसे महीन कणμ वाली ϐमʚी या गाद भी कहते है  इसकΪ
जल धारण Ƶमता बφत अϐधक होती है पानी कΪ अϐधक माǳा होने पर ϐमʚी मζ हवा
का संचार τक जाता ह ैतथा सूखने पर इसमζ दरारζ पड़ जाती है  जुताई करने पर खेत
मζ ढेले बन जाते ह ैजो कठोर होते ह ै  इसमζ सामा˾ फसलζ नहΰ ली जा सकती है
मुɜ υप से धान एवं ग˳ा कΪ फसलζ उगायी जाती है  ऐसी मृदा मζ पौधμ कΪ जड़μ कΪ
वृिǉद अɺी नहΰ होती है  इस Ǹकार कΪ मृदा को काबǡϐनक खादμ एवं बालू का Ǹयोग
करके खेती योɱ बनाया जा सकता ह ैऔर अɺी पैदावार ली जा सकती है

5- ϑचकनी ϐमʚी(मृϓʷका या Ɉे )- इस Ǹकार कΪ मृदा सबसे अϐधक कठोर होती है
इसमζ मृϓʷका कΪ माǳा 30-100% तथा बालू एवं ϒस͒ कΪ माǳा 0-50 % होती है
इसके कण बφत बारीक होते ह ैϒजनका आकार 0.002 ϐममी से भी कम होता है  पानी
ϐमलने पर इसके कण फूलकर आपस मζ ϑचपक जाते ह,ैइसϒलए इस Ǹकार कΪ मृदा
को ϑचकनी ϐमʚी कहा जाता है  इस मृदा के सूखने पर दरारζ पड़ जाती है  ϑचकनी
ϐमʚी मζ पौधμ के ϒलए आवʹक पोषक तʹμ एवं काबǡϐनक पदाथν कΪ अϐधक माǳा
पायी जाती है यह मृदा अϐधक उपजाऊ होती ह,ैलेόकन कठोर होने के कारण इसमζ



सभी फसलζ नहΰ उगायी जा सकती है  ϑचकनी ϐमʚी मζ हल चलाने पर बैलμ को
अϐधक बल लगाना पड़ता है  इसमζ धान,ग˳ा,एवं कपास कΪ बφत अɺी खेती होती
है  ऐसी मृदा मζ र˱ावकाश कΪ माǳा अϐधक होने के कारण हवा का संचार अɺा
होता ह,ैलेόकन वषाǡ होने या ϒस άचाई के बाद हवा का संचार τक जाता है  बालू कΪ
माǳा ϐमलाकर मृदा को भुरभुरी बनाया जा सकता है

कृώष के ψϔͺकोण से मृदा का वगαकरण

मृदा का वगαकरण कणμ,रंगμ,बनावट,जलवायु एवं कृώष आόद के आधार पर όकया
जाता है  यहाँ हम केवल कृώष के आधार पर मृदा वगαकरण का अ˝यन करेगζ -

कृώष के आधार पर मृदा को मुɜ υप से चार वगν मζ बाँटते है

1)अϐधक उपजाऊ

2)सामा˾ उपजाऊ

3)कम उपजाऊ

4)अनुपजाऊ या कृώष के अयोɱ

1.  अϐधक उपजाऊ मृदा - इस Ǹकार कΪ मृदा काली,काली-भूरी या भूरी होती है
गाँव या बΑी के चारμ तरफ पायी जाने वाली मृदा भी अϐधक उपजाऊ होती है  ऐसी
मृदा मζ पोषक तʹμ एवं काबǡϐनक पदाथǡ कΪ अϐधक माǳा पायी जाती है  इनमζ जल
एवं वायु संचार बφत अɺा होता है  ऐसी मृदा मζ पौधμ के ϒलए आवʹक सभी
दशाएं पयाǡ̇ υप मζ पायी जाती है  अϐधक उपजाऊ मृदा कΪ उवǡरा शϑȷ बφत
अɺी होती है  इसमζ सभी फसलζ सुगमता पूवǡक उगायी जा सकती है इसमζ जल
ϐनकास भी बφत अɺा होता है

2.सामा˾ उपजाऊ मृदा - बलुई, दोमट एवं ϒस͒ी दोमट मृदा सामा˾ उपजाऊ
मृदा के अ˥गǡत आती है  ये मृदा गाँव या बΑी से कुछ Ϻर पायी जाती है  इनमζ
काबǡϐनक पदाथν एवं पौधाζ के ϒलए आवʹक पोषक तʹμ कΪ माǳा कुछ कम पायी
जाती है  ऐसी मृदा मζ उवǡराशϑȷ, जल धारण Ƶमता तथा वायु का संचार सामा˾
होता है  इस Ǹकार कΪ मृदा मζ काबǡϐनक खादμ एवं उवǡरकμ का Ǹयोग करके अɺी



पैदावार ली जा सकती है

3.कम उपजाऊ मृदा - जो मृदायζ गाँवμ से Ϻर या ढालुआζ पर या ϐनचले भागμ मζ या
ऊबड़-खाबड़ Εानμ मζ पायी जाती है वे कम उपजाऊ मृदा के अ˥गǡत आती
है  बलुई,कंकरीली,रेतीली,लाल,पीली आόद मृदायζ इसके अंतगǡत आती है इन
मृदाआζ मζ पानी न τकने के कारण पौधμ के ϒलए आवʹक सभी पोषक तʹ एवं
काबǡϐनक पदाथǡ मृदा के नीचे चले जाते है  पानी और हवा का संचार कम अथवा न
होने के कारण पौधμ कΪ जड़μ कΪ वृिǉद व ύवकास अɺा नहΰ होता है  इन मृदाआζ मζ
वायु के संचार का समुϑचत Ǹब˯ करके, खाद एवं उवǡरकμ का Ǹयोग करके, ϒस άचाई
आόद का Ǹब˯ करके अɺी पैदावार ली जा सकती है

4.अनुपजाऊ या कृώष के अयोɱ- इस वगǡ के अ˥गǡत ऊबड़-खाबड़, ऊसर, बंजर
एवं जलमɫ मृदायζ आती है ϒजनमζ फसलζ नहΰ उगायी जा सकती है भू-पϋर͸रण,
ϒस άचाई, खाद एवं उवǡरक का अɺा Ǹब˯ एवं भूϐम सुधार का Ǹब˯ करके कुछ
पैदावार ली जा सकती है  ऐसी मृदा मζ खेती करने से όकसानμ को कोई लाभ नहΰ
होता है ये मृदायζ चारागाह के υप मζ Ǹयोग कΪ जा सकती है  ऐसी मृदा मζ शीशम,
बबूल, नीम आόद लगाये जा सकते है

अɺी मृदा के गुण-

1) मृदा मुलायम एवं भुरभुरी हो 

2)मृदा मζ जैύवक पदाथǡ कΪ माǳा अϐधक हो 

3)मृदा कΪ जल धारण Ƶमता अϐधक हो 

4)मृदा मζ वायु संचार अɺा हो 

5)जल ϐनकास कΪ समुϑचत ͨवΕा हो 

6)मृदा समतल हो 

7)मृदा Ƶेǳ के चारμ तरफ बड़े पेड़-पौधे न हμ 

8)पौधμ के ϒलए आवʹक पोषक तʹμ कΪ माǳा पयाǡ̇ एवं संतुϒलत हो 



9)मृदा मζ कंकड़-पʺर न हμ 

10)मृदा का रंग काला या भूरा हो 

11)मृदा एवं फसलμ के ϒलए लाभदायक जीव-ज˥ु एवं सूɌ-जीवाणु Ǹचुर माǳा मζ
हμ 

ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ मृदा के गुण दोष

लाल मृदा

1. इन ϐमύʚयμ का संगठन Εूल रेत से दोमट तथा कुछ मζ मृतकΪय होता है

2. इनका गठन दोमट, रेतीली दोमट या मृϏतका दोमट होता है

3. पी.एच. (pH) मान उदासीन से ह͌Ϊ ,अ̓ीय

4. मृदा का लाल रंग लोह ेके ύवसरण के कारण होता ह ै(फेϋरक आɐाइड)

5. बालू कΪ माǳा ,अϐधक होने के कारण ये ह͌Ϊ होती हι

6. नǳजन फाॅΛोरस एवं Φूमस कΪ ˾ूनता होती है

जलोढ़ मृदा

1. यह मृदा कृώष उʽादन मζ योगदान देने वाली है

2. इस Ǹकार कΪ मृदा के नीचे ,अभे˘ कठोर परत पाई जाती है

3. यह मृदा नόदयμ ˙ारा गाद बहा के लाए जाने से बनती है

4. यह मृदा उदासीन Ρभाव कΪ होती है

5. इस मृदा मζ नǳजन, फाॅΛोरस एवं काबǡϐनक पदाथǡ कΪ ˾ूनता होती है



लेटाराइड मृदा

1.यह मृदा ,अϏत ,अपƵाϒलत होती है

2. इस मृदा मζ लोहा, ए͠ूमीϐनयम, फाॅΛोरस एवं Φूमस Ǹचुर माǳा मζ पाया जाता
है

3. इस मृदा मζ कैϠͥयम, मैɫीϒशयम, पोटाश, नǳजन एवं Ƶार ˾ूनतम होते है

4. इस मृदा मζ संसंजन, ϒसकुड़न एवं फूलने के गुण नहΰ पाये जाते हι

5. यह मृदा सूखने पर ,अϏत कठोर हो जाती है

6. यह मृदा , आǵǡ उपोषण जलवायु मζ ϐनϐम έत होती है

7. यह मृदा ,अ̓ीय होती है

8,यह मृदा लाल, भूरी लाल एवं पीली लाल रंग कΪ होती है

काली मृदा

1. यह मृदा गहरे भूरे, काले रंग कΪ होती है

2. इस मृदा मζ लोहा, चूना, कैϠͥयम, मैɫीϒशयम तथा मृϓʷका कΪ Ǹचुरता होती है

3. इस मृदा मζ नǳजन, फाॅΛोरस तथा काबǡϐनक पदाथǡ कΪ ˾ूनता पाई जाती है

4. यह मृदा Ρभाव मζ ϑचपϑचपी एवं सुƺटय होती है

5. इस मृदा मζ ϒसकुड़ने एवं फूलने का गुण पाया जाता ह ैतथा सूखने पर दरारζ पड़
जाती हι

6. यह मृदा काली, कपासी मृदा एवं रेगुर के नाम से भी Ǹचϒलत है



उʷर Ǹदेश कΪ Ǹमुख मृदाएँ

उʷर Ǹदेश मζ Ƶेǳ ύवशेष के , अनुसार ύवύवधता पाई जाती है  संƵेप मζ इन मृदाओं
का वणǡन ϐन̷ϒलϕखत है

1.भाँवर एवं तराई Ƶेǳ कΪ मृदाएँ

ये मृदाएँ ϋहमालयी नόदयμ के भारी ϐनƵेपμ से ϐनϐम έत होने के कारण कंकड़, पʺर
एवं बालू कΪ ,अϐधकता होती है  मृदाएँ उथली तथा इनकΪ जल धारण Ƶमता कम
होती है  ग˳ा, धान, इन मृदा Ƶेǳμ कΪ Ǹमुख फसलζ हι

2.म˝ के मैदानी Ƶेǳ कΪ मृदाएँ

ये मृदाएँ जलोढ़, कछारी या भात मृदा ओ ंके नाम से भी जानी जाती हι  ये
काँप ϐमʚी, कΪचड़ एवं बालू से ϐनϐम έत हι  ये मृदाएँ बφत गहरी तथा पूणǡ ύवकϒसत
होती है  इनमζ पोटाश व चूने कΪ Ǹचुरता तथा फाॅΛोरस एवं नǳजन का अभाव
रहता है  इन मृदाओ ंको पुनः दो भागμ मζ बाँटा  गया है

1. खादर या कछारीय मृदाएँ

ये नवीन जलोढ़ मृदाएँ हι  ये ह͌े भूरे रंग कΪ ϐछǵयुȷ महीन कणμ वाली होती हι
चूना, पोटाश व मैɫीϒशयम पयाǡ̇ पाया जाता है

2. बांगर मृदाएँ

ये पुरानी जलोढ़ मृदाएँ हι  यह पϋरपɉ तथा अϐधक गहरी हι  उवǡरता कम होने के
कारण उवǡरकμ का Ǹयोग अϐधक करना पड़ता है  नǳजन व  फाॅΛोरस कΪ कमी
रहती है  ये मृदाएँ लवणीय व Ƶारीय Ρभाव कΪ भी पाई जाती हι  कहΰ-कहΰ
मυΕलीय, भूड़ तथा काली मृदाएँ भी पाई जाती हι

दϔƵण के पहाड़ी पठारी Ƶेǳ कΪ मृदाएँ



ये मृदा चʚानμ के अपƵय से ϐनϐम έत है  बुˬेल खʪ Ƶेǳ ये बφतायत से पायी जाती
हι  ये लाल, परवा, मार, राकर तथा भोʨा  Ǹकार कΪ होती हι

अ̱ास के ǸͲ

1- सही उʷर पर सही (√)का ϐनशान लगायζ -

i)ϐमʚी है -

क)पृˍी कΪ ऊपरी सतह  

ख) कɹे मकान का फशǡ

ग)नदी का ϐनचला भाग 

 घ) कुएँ का फशǡ

ii)फसलζ खड़ी रहती है -

क)हवा मζ       ख)पानी मζ

ग)पʺर पर   घ)ϐमʚी मζ

iii)मृदा मा˝म है -

क)मनुΈμ के रहने का   ख)पशुआζ के ठहरने का

ग)पौधμ के उगने का     घ)यंǳμ के बनने का

iv)चʚानμ एवं खϐनजμ के टूटने से बनती है -

क)बालू          ख) ϒस͒

ग)मृϓʷका      घ) काबǡϐनक पदाथǡ

v)नालμ कΪ ϐनचली सतह मζ जमा होता है -

क)चʚानζ        ख) बालू

ग)ϒस͒        घ) मृϓʷका



vi)बालू का आकार होता है -

क)4.0 -3.00 ϐममी  

ख)3.0 - 2.0 ϐममी

ग)2.0 - 1.0 ϐममी 

घ)उपयुǡȷ मζ से कोई नही

2- ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए-

क)पृˍी के ऊपरी सतह को..................कहते है ( जल,मृदा)

ख)आόद मानव ने मृदा कΪ जानकारी..................के अभाव मζ कΪ ( ϐमठाई, भोजन )

ग) मृदा मζ मुɜ υप से..................घटक पाये जाते है ( तीन, चार)

घ) बलुई मृदा मζ..................अϐधक माǳा मζ होती है ( ϒस͒, बालू)

ङ) काली मृदा मζ ..................कΪ माǳा अϐधक होती है ( मृϓʷका, बालू)

च) कृώष के आधार पर मृदा को..................वगν मζ बांटते है ( दो , चार )

3- ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही के सामने सही(√)  और गलत के सामने गलत (x)का
ϐनशान लगायζ -

क)पशु अपना भोजन Ǹाय: पेड़-पौधμ से लेता है (  ) 

ख) दोमट मृदा कृώष के ϒलए सवνʷम नहΰ होती है (  ) 

ग)ϑचकनी मृदा के सूखने पर दरारζ नहΰ पड़ती है (  ) 

घ)रेतीली मृदा अϐधक उपजाऊ होती है (  ) 

ङ)ऊबड़-खाबड़ मृदा कृώष के अयोɱ होती है (  ) 

4- ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ `क' को Α̽ `ख' से सुमेल कΪϒजए -

Α̽ `क'        Α̽ `ख'



मृदा घटक      अϐधक उपजाऊ

कणμ के आधार पर मृदा वगαकरण  मृदा से

कृώष के आधार पर मृदा वगαकरण  खϐनज पदाथǡ

पेड़-पौधे अपना भोजन लेते है    बलुई दोमट

मृϓʷका कण     ϒस͒

गाद       0.002 ϐममी

5-क)मृदा कΪ पϋरभाषा ϒलϕखए

ख)मृदा मζ पाये जाने वाले घटक एवं उनकΪ ǸϏतशत माǳा ϒलϕखए

ग)मृदा कणμ का आकार ताϒलका मζ ϒलϕखए 

घ)ϑचकनी मृदा के Ǹमुख गुण ϒलϕखए

6- क) मृदा घटक का वणǡन ϑचǳ सϋहत कΪϒजए

ख) कणμ के आधार पर मृदा का वगαकरण कΪϒजए 

ग) मुɜ कणाकार गठन के आधार पर मृदा का वगαकरण कΪϒजए एवं उनका वणǡन
कΪϒजए

घ) कृώष के ψϔͺकोण से मृदा का वगαकरण कΪϒजए एवं ύवϐभ˳ मृदाआζ का वणǡन
कΪϒजए

7. मृदा मζ रंǶावकाश कΪ जानकारी कैसे Ǹा̇ करζगे ϒलϕखए

क) काली मृदा के गुण-दोष ϒलϕखए

ख) खादर या कछारीय मृदा का वणǡन कΪϒजए

ग) तराई मृदा के गुण-दोष ϒलϕखए



Ǹोजेȵ कायǡ
क) ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ मृदाआζ के नमूनμ का संǦह

ख) बालू, ϒस͒, एवं मृϓʷका कणμ को ύवϐभ˳ Εानμ से एकύǳत करके उनका
तुलनाˁक अ˝यन

back



इकाई -2 भू-पϋर͸रण

भू-पϋर͸रण कΪ पϋरभाषा
भू-पϋर͸रण के Ǹकार
भू-पϋर͸रण के उˑेʹ
ऋतुओ ंके अनुसार जुताई
जुताई से लाभ
अ˥:कषǡण όकयाएँ

भू-पϋर͸रण कΪ पϋरभाषा

हम लोग गाँवμ मζ όकसान को खेत मζ अनेक Ǹकार के कायǡ करते φए देखते ह ैजैसे वह
हल से खेत कΪ जुताई करता ह,ै फावड़ा से खेत को खोदता ह,ै कुदाल से खेत कΪ गुड़ाई
करता ह,ै खुपα से फसलμ कΪ ϐनराई करता है  इ̄ΰ सब कृώष όǤयाआζ (खुदाई,
जुताई, गुड़ाई, ϐनराई) को भू-पϋर͸रण कहते है

कृώष वैƶाϐनक वेयर के अनुसार '' पौधμ के अंकुरण तथा वृिǉद के ϒलए मृदा को
उϑचत अवΕा Ǹदान करने को भू-पϋर͸रण कहते है ''

भू-पϋर͸रण फसल उगाने के ϒलए भूϐम को तैयार करने कΪ वह Ǹणाली ह ै ϒजसके
˙ारा भूϐम मζ पौधμ कΪ वृिǉद के ϒलए सभी अनुकूल पϋरϜΕϏतयμ का ϐनमाǡण होता है



भू-पϋर͸रण मζ खेतμ को जोतना , हरैμ या क͒ीवेटर चलाना ,पाटा चलाना,भूϐम को
समतल करना एवं ϐनराई-गुड़ाई आόद όǤयाआζ को सϚ́ϒलत όकया जाता है  

भू-पϋर͸रण के Ǹकार

भू-पϋर͸रण को दो मुɜ भागμ मζ बाँटते है -

1 ǸारϚ̽क भू-पϋर͸रण (Primary Tillage) - खेत कΪ तैयारी से बीज बोने तक
ϒजतने भी कृώष कायǡ όकए जाते ह,ै उ̄ζ ǸारϚ̽क भू-पϋर͸रण कहते है खेतμ मζ
जुताई करना, हरैμ या क͒ीवेटर चलाना, पाटा चलाना, ढेलμ को तोड़ना ǸारϚ̽क
भू-पϋर͸रण मζ आता है

2 ό˙तीय भू-पϋर͸रण (Secondary Tillage) - खेत मζ बीज बोने के बाद से फसल
कΪ कटाई तक ϒजतनी भी कृώष όǤयाए कΪ जाती है उ̄ζ ό˙तीय भू-पϋर͸रण कहते
है आवʹकतानुसार वषाǡ या ϒस άचाई के बाद खेत कΪ ऊपरी सतह पर बनी पपड़ी
(सɗ सतह) को तोड़ने के ϒलए हरैμ चलाना, खुपα, कुदाल एवं ύवϐभ˳ Ǹकार
के हो (एक Ǹकार का कृώष यंǳ)से ϐनकाई-गुड़ाई करना, फावड़ा या ϐमʚी पलटने वाले
हल से फसलμ पर ϐमʚी चढ़ाना आόद कृώष όǤयाए ό˙तीय भू-पϋर͸रण के अंतगǡत
आती है

भू-पϋर͸रण के उˑेʹ

भू-पϋर͸रण के ϐन̷ϒलϕखत Ǹमुख उˑेʹ है -

1 मृदा जल-धारण Ƶमता को बढ़ाना- जुताई के ˙ारा ϐमʚी को ढीला एवं महीन
बनाया जाता ह ै तथा पाटा चलाकर नमी को सुरϔƵत όकया जाता है  महीन कणμ
वाली मृदा अϐधक जल सोखती ह ैऔर अϐधक समय तक अपने अˬर नमी को रोके
रहती है महीन मृदा कणμ के स̸कǡ  मζ बीज आसानी से आ जाते ह ैऔर अंकुरण के
ϒलए पयाǡ̇ नमी Ǹा̇ कर लेते है

2 मृदा मζ वायु संचार बढ़ाना - मृदा मζ उϑचत वायु संचार बनाये रखना भू-पϋर͸रण
όǤयाआζ पर ϐनभǡर करता है मृदा मζ वायु र˱ावकाश मζ पायी जाती है इ̄ΰ
रंǶावकाशμ मζ मृदा-जल भी होता है  खेतμ कΪ जुताई करने एवं पाटा लगाने से मृदा



कण आपस मζ इस Ǹकार ϐमल जाते ह ै όक मृदा मζ Ǹयाǡ̇ र˱ावकाश बन जाते
हϒैजससे वायु संचार एवं जल संचय अϐधक होता है  मृदा मζ उϑचत वायु संचार होने
पर बीजμ का अंकुरण अɺा होता है एवं मृदा मζ लाभदायक जीवाणुआζ कΪ वृिǉद भी
होती ह ैफलΡυप मृदा उपजाऊ हो जाती है

 3 मृदा कटाव (Soil Erosion) को रोकना - ϒजस मृदा कΪ जुताई होती रहती है उसमζ
मृदा कणμ के झुʪ बन जाते ह,ै र˱ावकाश का आकार बड़ा हो जाता ह ैϒजससे मृदा
मζ जल का अवशोषण एवं ϋरसाव कΪ Ƶमता बढ़ जाती है  अत: वषाǡ जल का
अϐधकांश भाग भूϐम कΪ ऊपरी सतह सोख लेती ह ैऔर शेष जल मृदा के नीचे गहराई
मζ चला जाता ह ैϒजसके कारण जल का बहाव सतह पर बφत कम होता ह ैऔर मृदा
जल कटाव से बच जाती है

4 खरपतवारμ को नͺ करना - खेत कΪ जुताई करने से लगभग सभी Ǹकार के
खरपतवार नͺ हो जाते है पहली जुताई ϐमʚी पलटने वाले हल से करनी चाϋहए
ϒजससे खरपतवारμ कΪ जड़े एवं कˬ (ʜूबर) मृदा सतह पर आकर धूप एवं वायु से
नͺ हो सके

5 पौधμ के कΪट तथा रोगμ कΪ रोकथाम करना - भू-पϋर͸रण ˙ारा अनेक Ǹकार के
कΪट-पतंगे एवं उनके अʪे, बɹे (लारवा एवं ̍ूपा ) आόद मृदा सतह पर आ जाते है
ϒज̄ζ या तो पƵी खा जाते है या वे तेज धूप एवं हवा से नͺ हो जाते है फसलμ के
कुछ हाϐनकारक जीवाणु व फफँूदी आόद फसलμ के अवशेषμ एवं जैύवक पदाथǡ पर
पनपते रहते ह ैजो जुताई के ˙ारा नͺ हो जाते है

6 मृदा मζ जैύवक पदाथǡ को ϐमलाना- गोबर कΪ खाद या क̸ोΐ खाद को खेत मζ
फैलाकर तुर˥ जुताई करके ϐमला देना चाϋहए इसी तरह से हरी खाद भी खेतμ मζ
तैयार कर ϐमलाई जाती है

ऋतुओ ंके अनुसार जुताई (Ploughing)

हम भली-भाँϏत जानते ह ैόक हमारे देश मζ एक वषǡ मζ तीन ऋतुएं होती है  गमα, वषाǡ
एवं सदα वषाǡ ऋतु भी गमα ऋतु का एक भाग है  गमα ऋतु के कुछ महीनμ मζ जब वषाǡ
अϐधक होती ह ैतब उसे वषाǡ ऋतु कहते है जुताई के ψϔͺकोण से वषाǡ ऋतु भी गमα



ऋतु के अंतगǡत आती है अत: जुताई के ψϔͺकोण से दो ऋतुएं होती है गमα एवं सदα
पर˥ु ऋतुओ ंके अनुसार जुताई तीन Ǹकार कΪ होती है -

1 गमα कΪ जुताई

2 सदα कΪ जुताई

3 दो ऋतुओ ंके म˝ कΪ जुताई

गमα कΪ जुताई- भीषण गमα के बाद गमǡ आǵǡ मौसम आता है इस समय कम या
अϐधक वषाǡ τक-τक कर होती रहती ह ैजो घास के बीजμ के जमने को Ǹोˇϋहत
करती ह,ै य˘ώप फसलμ के उगने के ϒलए उϑचत दशाएँ उपल̤ नहΰ होती है इस
समय कΪ जाने वाली जुताई को गमα कΪ जुताई कहते है यह जुताई खरीफ फसलμ कΪ
बुवाई के पूवǡ कΪ जाती है

सदα कΪ जुताई- ϒजन Εानμ पर भीषण ठʫ पड़ती ह ैऔर फसलζ उगायी नहΰ जा
सकतΰ लेόकन भूϐम कΪ दशा जुताई के ϒलए अɺी होती है वहाँ जुताई कΪ जाती है इसे
सदα कΪ जुताई कहते है हमारे देश के ठʪे Ƶेǳμ मζ सदα कΪ जुताई कΪ जाती है

दो ऋतुओ ंके म˝ कΪ जुताई - दो ऋतुओ ंके बीच मζ सभी अवांϐछत वनΙϏतयμ को
नͺ करने के ϒलए जो जुताई कΪ जाती है उसे दो ऋतुओ ंके म˝ कΪ जुताई कहते है
जैसे सदα एवं गमα ऋतु के बीच कΪ जुताई रवी फसल कΪ कटाई के बाद कΪ जाती है

जुताई से लाभ

मृदा कΪ जुताई करने से ϐन̷ϒलϕखत लाभ होते है

1 मृदा मζ पानी सोखने कΪ Ƶमता बढ़ जाती है  

2 मृदा मζ जल एवं वायु का संचार बढ़ जाता है  

3 मृदा मζ लाभदायक ज˥ु एवं सूɌ जीवμ कΪ संɜा तथा όǤयाशीलता बढ़ जाती
है  

4 बीजμ का अंकुरण अɺा होता है  



5 मृदा भुरभुरी एवं मुलायम हो जाती है  

6 खरपतवार नͺ हो जाते है  

7 फसलμ को नुकसान पφँचाने वाले कΪट, पतंगे एवं उनके अʪे, बɹे नͺ हो जाते
है  

8 मृदा मζ काबǡϐनक पदाथǡ कΪ माǳा बढ़ जाती है  

9 मृदा कΪ भौϏतक एवं रासायϐनक दशाएँ सुधर जाती है  

भू-पϋर͸रण मζ अ˥ःकषǡण όǤयाएँ

Ǹाथϐमक एवं ό˙तीयक भू-पϋर͸रण के बाद भी सफल फसल उʽादन हतुे बीज कΪ
बुआई के बाद फसल कΪ कटाई तक ύवϐभ˳ अ˥ःकषǡण όǤयाओ ंको करना पड़ता ह,ै
जो ϐन̷वत हι -

1. पपड़ी तोड़ना

बुआई के तुर˥ बाद यόद ह͌Ϊ वषाǡ हो जाय तो कठोर परत पड़ जाने के कारण बीज
अंकुरण मζ बाधा आ जाती है  खुपα या रेक कΪ सहायता से पपड़ी तोड़ी जाती है
   

2. गुड़ाई

दो कतारμ के बीच गुड़ाई करके ϐमʚी को नरम बनाया जाता है  इससे पौधे का
ύवकास अɺा होता है

3.ϐनराई

खड़ी फसल मζ खर पतवार ϐनकालना एक अϏत आवʹक कायǡ है  इसको खुरपी,
कुदाल एवं रेक कΪ सहायता से करते हι

4 ϐमʚी चढ़ाना



कुछ फसलμ मζ जैसे आलू, शकरकˬ, ह͙ी, ग˳ा, मζ तने के चारμ तरफ ϐमʚी चढ़ाई
जाती है  इससे उपज मζ वृϑ˒ होती है  यह कायǡ कुदाली, फावड़ा, खुरपी तथा करहा कΪ
सहायता से करते हι

नाली एवं मेड़ बनाना

खड़ी फसल मζ ϒस άचाई करने ɇाϋरयμ मζ बाँटने तथा जल-ϐनकास करने हतुे नाली
एवं मेड़ बनाने कΪ आवʹकता होती है  यह कायǡ फावड़ा व करहा से όकया जाता है

अ̱ास के ǸͲ

1- सही उʷर पर सही (√)का ϐनशान लगाइए-

i) भू-पϋर͸रण कहते है -

क)अनाज को बोरे मζ रखने को 

ख)फसलμ कΪ मड़ाई को

ग)खेत कΪ जुताई को           

 घ)फसलμ कΪ कटाई को

ii) भू-पϋर͸रण होता है -

क)एक Ǹकार का              ख)दो  Ǹकार का

ग)तीन Ǹकार का       घ)चार Ǹकार का

iii) भू-पϋर͸रण का उˑेʹ होता है -

क)मृदा मζ वायु संचार बढ़ाना   

ख)मृदा मζ हाϐनकारक कΪड़μ को बढ़ाना

ग)मृदा कटाव बढ़ाना        

घ)मृदा मζ खरपतवारμ को बढ़ाना



iv) जुताई से होता है -

क)बीजμ का कम अंकुरण        

ख)मृदा मζ काबǡϐनक पदाथǡ कΪ कमी

ग)ϐमʚी का कठोर होना        

घ)पानी सोखने कΪ Ƶमता का बढ़ना

v) ऋतुओ ंके अनुसार जुताई होती है -

क)जनवरी कΪ जुताई       ख)जून कΪ जुताई

ग)गमα कΪ जुताई      घ)ϒसत̺र कΪ जुताई

2- ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए-

क)फावड़े से खेत.............. कΪ होती है (जुताई/खुदाई)

ख)भू-पϋर͸रण.............. से होता है (फसलμ कΪ कटाई/भूϐम कΪ जुताई)

ग) ό˙तीय भू-पϋर͸रण ˙ारा मृदा कΪ जल धारण Ƶमता.............. है  (बढ़ती/घटती)

घ) गमα कΪ जुताई से खेत मζ खरपतवार.............. जाते है (घट/बढ़)

3- सही कथन के आगे सही (√) और गलत के आगे गलत(x) का ϐनशान लगाइए -

क) फूल एवं सϝ̞याँ घरμ मζ उगायी जाती है ( )

ख) खुपα से फसलμ कΪ ϐनराई होती है ( )

ग) पाटा चलाना ό˙तीय भूपϋर͸रण है ( )

घ) भूϐम मζ खाद ϐमलाना Ǹाथϐमक भू-पϋर͸रण है ( )

ङ) मृदा कΪ जुताई करने से कणμ के झुʪ नहΰ बनते है ( )

4- ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ `क' का Α̽ `ख' से सुमेल कΪϒजए -

 Α̽ `क'     Α̽ `ख'



1.फावड़ा       हल

2.ǸारϚ̽क भू-पϋर͸रण   ό˙तीय भू-पϋर͸रण

3.खुपα      मृदा जल धारण Ƶमता

4.जोतन      ϐनराई

5.झुʪ      खुदाई

6.सेकʪरी ύटलेज    Ǹाइमरी ύटलेज

7.वाटर होϘ͔गं कैपेϒसटी   समुɹय

5-क) ǸारϚ̽क भू-पϋर͸रण όकसे कहते ह?ै

ख) मृदा मζ वायु संचार कैसे बढ़ायζगे ?

ग) खेत मζ खरपतवार नͺ करने के ϒलए ɇा-ɇा कायǡ करζगे ?

घ) गमα कΪ जुताई का वणǡन कΪϒजए

6-i)भू-पϋर͸रण कΪ पϋरभाषा ϒलϕखए एवं उसके Ǹकार का ύवΑार से वणǡन
कΪϒजए 

ii) भू-पϋर͸रण के उˑेʹ का वणǡन कΪϒजए 

iii) ऋतुओ ंके अनुसार जुताई का वणǡन कΪϒजए 

iv) जुताई से होने वाले लाभ ϒलϕखए

7-अ˥:कषǡण όकयाओ ंसे आप ɇा समझते है

Ǹोजेȵ कायǡ
बɹμ ˙ारा खेत मζ जाकर जुताई, गुड़ाई, ϐनराई, पाटा लगाना आόद कायν का
अवलोकन तथा कृώष उपकरणμ का अ˝यन
back



इकाई -3  खाद तथा उवǡरक 

पϋरचय एवं पϋरभाषा
पौधμ के मुɜ, गौण एवं सूɌ पोषक तʹ 
पौधμ कΪ वृिǉद मζ मुɜ पोषक तʹμ कΪ उपयोϏगता
पौधμ मζ पोषक तʹμ कΪ कमी के कारण
जैύवक पदाथν का मृदा एवं पौधμ पर Ǹभाव 
खाद के Ǹकार 
जैύवक खाद एवं उवǡरक कΪ तुलना
गोबर, क̸ोΐ, मल-मूǳ कΪ एवं हरी खाद बनाना
खली कΪ खाद एवं गोबर गैस संयंǳ से लाभ 

खाद

खाद श̣ कΪ उʽϓʷ सं΋ृत के श̣ खा˘ से φई ह,ै ϒजसका ताʽयǡ ह ै όक ऐसा
पदाथǡ ϒजससे भोजन Ǹा̇ हो सभी पौधμ कΪ वृिǉद एवं ύवकास के ϒलए पयाǡ̇ माǳा
मζ भोजन, पानी इ˃όद कΪ आवʹकता होती है भोजन के υप मζ όकसान सड़ा गला
पदाथǡ मृदा मζ ϐमलाता है पेड़ पौधμ कΪ पϓʷयμ, पशुआζ का गोबर व घर का कूड़ा आόद
को सड़ाकर खाद बनायी जाती है  ɇा आप बता सकते ह ैόक खाद ɇा ह?ै वाΑव
मζ गोबर एवं घर का कचरा आόद सड़ने के बाद खाद कहलाता है  इसमζ काबǡϐनक
पदाथǡ कΪ माǳा अϐधक पायी जाती है  अत: जीव-ज˥ुआζ एवं पेड़-पौधμ के अवशेषμ
के ύवघύटत अंश को `खाद' कहते है



उवǡरक-

 ''उवǡरक'' Ǹाय: कृύǳम υप से सं͵ेώषत रासायϐनक यौϏगक अथवा ϐमȀण होता है
ϒजसे कारखानμ मζ बनाया जाता है  इसमζ उपϜΕत तʹμ कΪ माǳा ϐनϘͮत होती है
ϒजनका उपयोग पौधμ को आवʹक पोषक तʹ Ǹदान करने के ϒलए όकया जाता है
उवǡरक को रासायϐनक खाद भी कहते है

पौधμ के ϒलए आवʹक पोषक तˆ (Essential Plant Nutrients)

वे सभी रासायϐनक तʹ, ϒजनकΪ पौधμ कΪ वृिǉद एवं ύवकास के ϒलए आवʹकता
होती ह,ैपोषक तʹ कहलाते है पोषक तʹμ कΪ कमी से पौधμ का पूणǡ ύवकास नही
होता है पौधμ को पोषण के ϒलए अनेक तʹμ कΪ आवʹकता होती है आवʹक
पोषक तʹμ मζ वही तʹ सϚ́ϒलत όकये जाते ह ैजो Ǹ˃Ƶ या परोƵ υप से पौधμ
मζ कोई ύवϒशͺ कायǡ करते ह ैअथवा इनकΪ कमी का पौधμ कΪ वृिǉद पर ǸϏतकूल
Ǹभाव पड़ता है  

पौधμ के मुɜ , गौण एवं सूɌ पोषक तˆ

पोषक तʹμ को पौधμ कΪ आवʹकता के आधार पर तीन भागμ मζ वगνकृत όकया
गया है  

1.मुɜ पोषक तʹ ( Major Nutrients)- ऐसे तʹ, ϒजनकΪ पौधμ को अϐधक माǳा
मζ आवʹकता होती है  मुɜ पोषक तʹ कहलाते है ɇा आप बता सकते ह,ै όक वे
तʹ कौन -कौन से ह?ै ये तʹ है - काबǡन,हाइǰोजन,
आɐीजन,नाइǮोजन,फॉΛोरस तथा पोटैϒशयम इन तʹμ मζ
से काबǡन, हाइǰोजन एवं आɐीजन को पौधे जल एवं वायु से Ǹा̇ करते ह ैतथा
शेष पोषक तʹμ को अपनी जड़μ ˙ारा भूϐम से Ǹा̇ करते है

2.गौण पोषक तʹ (Secondary Nutrients)- ऐसे तʹ ϒजनकΪ पौधμ को मुɜ
पोषक तʹμ कΪ अपेƵा कम माǳा मζ आवʹकता होती ह,ै गौण पोषक तʹ कहलाते
ह ैजैसे कैϠͥयम, मैɫीϒशयम एवं स͜र

3.सूɌ पोषक तʹ (Micro Nutrients)-ऐसे तʹ ϒजनकΪ पौधμ को बφत कम माǳा



मζ आवʹकता होती ह,ैसूɌ पोषक तʹ कहलाते है यόद ϐमʚी मζ इनकΪ सूɌ माǳा
भी उपल̤ न हो तो पौधμ पर इन तʹμ कΪ कमी के लƵण όदखाई देते है अत: पौधμ
कΪ समुϑचत वृिǉद एवं ύवकास के ϒलए सूɌ पोषक तʹμ कΪ पयाǡ̇ माǳा मृदा मζ
उपϜΕत होना आϏत आवʹक होता है  सूɌ पोषक तʹμ मζ
आयरन,मैगनीज़,कापर,ϒजάक,बोरान आόद आते है

मुɜ पोषक तʹμ का पौधμ कΪ वृिǉद मζ Εान

पौधμ के समुϑचत ύवकास मζ मुɜ पोषक तʹμ का महʹपूणǡ Εान ह ै ɇμόक
काबǡन,हाइǰोजन और आɐीजन पौधμ के लगभग 95% भाग का ϐनमाǡण करते है
पौधμ के शु͸ भाग का लगभग 44% काबǡन, 40% आɐीजन एवं 8% हाइǰोजन
होता ह ै अथाǡत तीनμ तʹ संयुȷ υप से लगभग 92-95% होते है पादप संरचना
ϐनमाǡण मζ ये तीनμ तʹ पौधμ कΪ अपचायी (मेटाबϒलʏ) όǤयाआζ हतुे आवʹक
ऊजाǡ के Ǹमुख Ȃोत है Ǹकाश सं͵ेषण कΪ όǤया ˙ारा काबǡन डाई ऑɐाइड व
जल के संयोग से ही पौधμ मζ शȰरा,ΐाचǡ आόद का ϐनमाǡण होता है  हरे पौधμ मζ
यही όǤयाएं जीवन का आधार मानी जाती है इस Ǹकार Ǹकाश सं͵ेषण όǤया मζ
काबǡन, हाइǰोजन व आɐीजन का महʹ है  

नाइǮोजन (Nitrogen)- पौधμ मζ नाइǮोजन के कायν एवं पादप पोषण मζ इसके
महʹ के अनुसार इसे पोषक तʹμ का राजा (όकά ग आफ ̎ांट ˾ूύǮएˣ) कहा
जा ता है  Ǹाय:सभी Ǹकार कΪ मृदाआζ मζ इसकΪ कमी पाई जाती है  यह एक
संरचनाˁक तʹ है  ɇा आप जानते ह,ैόक नाइǮोजन का पौधμ मζ ɇा कायǡ होता
ह?ै

1.नाइǮोजन पौधμ मζ गहरा हरा रंग Ɉोरोόफल उʽ˳ करता  है ϒजसकΪ उपϜΕϏत
मζ ही Ǹकाश सं͵ेषण होता ह ैऔर काबνहाइǰेट बनता है  

2.पौधμ कΪ तीǿ वृिǉद मζ सहायक होता है  

3.यह पौधμ मζ अनेक महʹपूणǡ यौϏगकμ जैसे-Ɉोरोόफल, एǊजाइ͆, हामν̀,
ए͌ेलाइǃस आόद के ϐनमाǡण मζ भाग लेता है  



.फॉΛोरस-(Phosphorus) फॉΛोरस को कृώष का माΐर कंुजी कहा जाता है
पादप पोषक तʹμ मζ नाइǮोजन के बाद फॉΛोरस का ό˙तीय Εान है  पौधμ मζ
इसके ϐन̷ϒलϕखत कायǡ है -

1.फॉΛोरस पौधे के तने को शϑȷ Ǹदान करता है इससे .फसलζ Ϗगरने से बच जाती
है

2.Ǹकाश सं͵ेषण व Ͷसन कΪ όǤयाआζ मζ ऊजाǡ Εानांतरण करता है  

3.फल-फूल एवं बीजμ कΪ उपज मζ वृिǉद करता है  

4.पौधμ मζ बीमϋरयμ वकΪड़μ के ϒलए ǸϏतरोध (Resistance) बढ़ाता है  

पोटैϒशयम (Potassium)-

1.Ǹकाश सं͵ेषण όǤया मζ ए͌ेलाइǃस योगदान करता है

2.एǊजाइम तंǳμ को ए͌ेलाइǃस करता है  

3.पौधμ को ψढ़ता Ǹदान करता है

पौधμ मζ मुɜ पोषक तˆμ कΪ कमी के लƵण

पौधμ को ϐन̷ϒलϕखत पोषक तˆμ कΪ आवʹकता पड़ती ह ै-

नǳजन, फाॅΛोरस पोटाश, कैϠͥयम, मैɫीϒशयम एवं स͜र  इन पोषक तˆμ कΪ
कमी के पहचानने योɱ लƵण ϐन̷ϒलϕखत ह ै-

नǳजन

1. लƵण सवǡǸथम पुरानी पϓʷयμ पर Ǹकट होते हι

2. पूरी पʷी नसμ सϋहत पीली पड़ जाती है

3. पʷी पर όकसी भी रंग के ध̧े नहΰ पड़ते



4. पϓʷयाँ भंगुर हो जाती हι और मोड़ने पर चटक कर टूटती हι

5. पौधा बौना रह जाता है

  फाॅΛोरस

1. लƵण सवǡǸथम पुरानी पϓʷयμ पर Ǹकट होते हι

2. पʷी όकनारμ से नीली-हरी होना Ǹार̽ करती ह ै,◌ाौर ,◌ा˥तः पूरी पʷी नीली-
हरी हो जाती है

3. पौधे मζ जड़μ का ύवकास नहΰ होता तथा तेज हवा चलने पर पौधे उखड़ जाते हι

4. तने पर लाल-बैगनी धाϋरयाँ पड़ जाती हι  

पोटैϒशयम

1. लƵण सवǡǸथम पुरानी पϓʷयμ पर Ǹकट होते हι

2. पʷी όकनारμ से पीली पड़ना Ǹार̽ करती ह ैऔर अ˥तः पूरी पʷी पीली पड़
जाती है

3. पϓʷयμ पर ऊतकƵय के कारण काले ध̧े पड़ते हι

4. पϓʷयाँ झुलसी φई όदखाई पड़ती है

कैϠͥयम

1.लƵण सवǡǸथम नई पϓʷयμ पर Ǹकट होते हι

2. चोटी कΪ कϒलका मर जाती है

3. मुɜ तने के ϐनचले भाग से शाखाएँ समूह मζ ϐनकलते हι



4. तने से ϑचपϑचपा पदाथǡ ϐनकलता όदखाई पड़ता है

मैɫीϒशयम

1. लƵण सवǡǸथम पुरानी पϓʷयμ पर Ǹकट  होते है

2. ϒशराओ ंके बीच का Εान पीला पड़ जाता है  जबόक ϒशराएँ हरी रहती हι

3. पʷी पर बैगनी रंग के ध̧े पड़ते हι

4. तना सामा˾ से चपटा हो जाता है

स͜र

1. लƵण सवǡǸथम नई पϓʷयμ पर Ǹक> होते हι

2. नǳजन के समान पूरी पʷी पीली पड़ जाती है

3. पʷी पर ध̧े नहΰ पड़ते हι

जैύवक पदाथν का मृदा एवं पौधμ पर Ǹभाव

जैύवक पदाथǡ का मृदा एवं पौधμ पर ϐन̷ϒलϕखत Ǹभाव पड़ता है :-

1.जैύवक पदाथǡ पानी को मृदा मζ सुगमता से जाने देता है इ स से मृदा
कटाव एवं अपवाह कम होता है  

2.जैύवक पदाथǡ मृदा मζ जल धारण Ƶमता बढ़ाता है  

3.जैύवक पदाथǡ अपघटन के बाद काबǡϐनक अ̓ एवं काबǡन डाई ऑɐाइड गैस
उʽ˳ करते ह ैजो खϐनज तʹμ को पौधμ के ϒलए उपल̤ करा देते है  

4.जैύवकपदाथǡ पोषक तʹμ का भʪार होता ह ैजो पौधμ के ϒलए आवʹक होेते है

5.ताजा काबǡϐनक पदाथǡ, केचुआ,चΰटΰ,रोडζट तथा मृदा जीवाणुआζ को भोजन Ǹदान



करते है  ये मृदा को र˱ युȷ बनाते ह ैϒजससे वायु संचार अɺा होता है  

खाद के Ǹकार

खाद को मुɜत: दो भागμ मζ बांटते है  

1जैύवक खाद   

क)गोबर कΪ खाद  

ख)क̸ोΐ खाद  

ग)हरी खाद   

घ)खली कΪ खाद  

ङ)मल -मूǳ कΪ खाद

2उवǡरक या रासायϐनक खाद (Fertilizer)

क)नǳजन उवǡरक

ख)फॉΛेύटक उवǡरक

ग)पोटाश उवǡरक

घ)उवǡरक ϐमȀण

जैύवक खाद एवं उवǡरक कΪ तुलना-



गोबर,क̸ोΐ,मल-मूǳ कΪ एवं हरी खाद बनाना
गोबर कΪ खाद - भारत मζ Ǹयोग कΪ जाने वाली जैύवक खादμ मζ गोबर कΪ खाद
सबसे Ǹमुख मानी जाती है इस खाद मζ अϐधकांशत: पशुआζ का गोबर, मूǳ,
पशुशाला का कूड़ा-कचरा, Ϗबछाली, बचा φआ चारा आόद ϐमला रहता है  इसमζ कुछ
माǳा मζ घर का कूड़ा ύवशेषकर राख भी सϚ́ϒलत रहती है इसमζ गोबर कΪ माǳा
अϐधक होने के कारण इसे गोबर कΪ खाद कहते है ɇा आप जानते ह ैόक गोबर कΪ
खाद कैसे तैयार कΪ जाती ह?ै

गोबर कΪ खाद बनाने कΪ ύवϐध - यह खाद Ǹाय: दो ύवϐधयμ से बनाई जाती है -

1.खुली जगह मζ ढेर बनाकर - सामा˾ υप से पशुआζ के गोबर को ǸϏतόदन एकǳ
करके गांव के बाहर खुले Εान पर ढेर लगा देते है गोबर के साथ पशुआζ ˙ारा छोड़ा
गया चारा एवं कूड़ा-कचरा भी इसमζ ϐमला होता है  गोबर का ढेर खुला होने के कारण
सूयǡ के Ǹकाश से एवं वषाǡ का पानी इसमζ ϐमल जाने से पोषक तʹμं कΪ हाϐन होती
है इससे खाद कΪ όकΝ अɺी नहΰ होती है यह ύवϐध केवल वषाǡ के मौसम मζ Ǹयोग
कΪ जाती है



2. गʢा ύवϐध (Trench Method)- इस ύवϐध मζ गोबर कΪ खाद गʢे मζ तैयार कΪ जाती
है गʢा थोड़ी ऊँचाई वाले Εान पर बनाना चाϋहए ताόक उसमζ बरसात का पानी न
जा सके गʢे का आकार पशुआζ कΪ संɜा के अनुसार घटाया बढ़ाया जा सकता है
एक बड़े और अϐधक ल̺े चौड़े गʢे कΪ अपेƵा कई छोटे-छोटे गʢे बनाना अϐधक
उϑचत रहता है  सामा˾त: गʢे का आकार 3 मी ल̺ा, 2 मी चौड़ा और 1 मी गहरा
उϑचत होता है कɹे गʢे कΪ अपेƵा सीमेˣ से बना पȰा गʢा सवνʷम रहता है
ɇμόक इससे खाद के घुलनशील तʹμ का भूϐम मζ नीचे ϋरसाव नहΰ हो पाता है  इस
गʢे मζ पशुआζ का गोबर,मूǳ, Ϗबछाली आόद भर देते है भरे φए गʢे को 6 सेमी मोटी
ϐमʚी कΪ तह से ढक όदया जाता ह ैऔर गोबर को सड़ने के ϒलए छोड़ όदया जाता है
इसी Ǹकार कΪ όǤया Ϻसरे गʢे मζ भी करना चाϋहए लगभग 5-6 महीने मζ गोबर कΪ
खाद बनकर तैयार हो जाती है ϒजसमζ औसत υप से 0.5% नाइǮोजन , 03%
फॉΛोरस तथा 0.5% पोटाश तˆ पाये जाते है

क̸ोΐ खाद- क̸ोΐ खाद, पशुआζ तथा मनुΈμ के मल-मूǳ, पेड़-पौधμ के
अवशेष, Ǧामीण व शहरी कूड़े-करकट आόद को जीवाणुआζ ˙ारा सड़ा-गला कर
बनायी जाती है  क̸ोΐ खाद तैयार करने कΪ अनेक ύवϐधयाँ ह ैजैसे इˬौर ύवϐध,
बंगलौर ύवϐध, ऐडको ύवϐध एǏटीवेύटड क̸ोΐ ύवϐध आόद

वतǡमान ύवचार धारा के अनुसार गोबर अथवा पशुआζ के मल-मूǳ मζ कुछ आवʹक
अवयव नहΰ होते है  अत: क̸ोΐ दो Ǹकार से तैयार όकया जाता है  

1.फामǡ क̸ोΐ - इसे खेत-खϒलहान से Ǹा̇ पुआल, घास-पात, बाजरा,सरसμ,
त̺ाकू,चना,मटर,सनई आόद के डंठल को पशुआζ कΪ Ϗबछावन के साथ ϐमलाकर
बनाया जाता है

2.टाउन क̸ोΐ - इस Ǹकार के क̸ोΐ मζ शहरμ का कूड़ा-कचरा,बाजारμ का
कचरा,सड़को का कूड़ा-करकट आόद को ϐमलाकर बनाया जाता है

यहाँ पर हम क̸ोΐ बनाने कΪ एक नई ύवϐध के बारे मζ जानकारी Ǹा̇ करेगζ जो
कृώष ύवभाग उʷर Ǹदेश ˙ारा ύवकϒसत कΪ गयी है  इस ύवϐध को मायादास
ύव ϐध कहते है इस ύवϐध मζ क̸ोΐ तैयार करने के ϒलए खेत खϒलहान से Ǹा̇



पौधμ के अवशेष Ǹयोग όकए जाते है इस ύवϐध मζ दो गʢे तैयार όकए जाते है एक गʢा
ϒजसमζ खाद बनाई जाती है उसका आकार लगभग 3 मी ल̺ा, 2 मी चौड़ा, तथा 1
मी गहरा होता है पास मζ एक छोटा गʢा होता है ϒजसका स̺˯ बड़े गʢे से होता है
बड़े गʢे मζ पेड़-पौधμ के अवशेष व कूड़ा-करकट भर देते है ˝ान रखते ह ैόक ढेर कΪ
ऊँचाई जमीन से आधा मीटर से अϐधक न हो गʢे मζ पयाǡ̇ नमी बनाये रखने के
ϒलए पानी ϐछड़क όदया जाता है  इसके बाद ढेर के ऊपर 500 Ǧाम यूϋरया ϐछड़क
कर पशुआζ का गोबर,मूǳ तथा ϐमʚी ϐमलाकर गʢे के ऊपर से लेप करके बˬ कर
όदया जाता है  पास मζ बने छोटे गʢे मζ कूड़ा-करकट नहΰ भरते है ɇा आप जानते है
όक इसे ɇμ बनाते ह?ै

बड़े गʢे मζ भरे φए काबǡϐनक पदाथν को सड़ाने के ϒलए सूɌ जीवμ कΪ
ए͌ेलाइǃसता आवʹक होती है छोटे गʢे का स̺˯ बड़े गʢे से एक पतली नाली
से रहता ह ैजो जीवाणुआζ को आɐीजन Ǹदान करता ह ैफलΡυप खाद कम समय
मζ तैयार हो जाती है  इस ύवϐध से क̸ोΐ बनाने मζ Ǹयोग όकए जाने वाले पदाथν
को पलटने कΪ आवʹकता नहΰ होती ह ै ϒजससे όकसान के Ȁम व धन कΪ बचत
होती है  

मल-मूǳ कΪ खाद या ύव;ा कΪ खाद (Night Soil) - यह खाद मानव के मल-मूǳ से
बनायी जाती ह,ैभारत मζ इस खाद का Ǹयोग कम όकया जाता ह ैɇाζόक मल मूǳ को
एकǳ करके उपचϋरत करना काफΪकόठन कायǡ ह,ैɇμόक यह ϱगǡ˯ एवं बदबू युȷ
पदाथǡ है  पर˥ु आजकल इसका Ǹयोग όकया जाने लगा ह ैɇμόक इसमζ पौधμ के
ϒलए आवʹक पोषक तʹ अϐधक माǳा मζ पाये जाते है  चीन तथा जापान मζ मल-
मूǳ कΪ खाद बφत Ǹयोग मζ लायी जाती है

ύव;ा कΪ खाद तैयार करना-ύव;ा को सीधे गʢμ या ɇϋरयμ मζ फैला देते ह ैऔर όफर
उसको राख या ϐमʚी से ढककर सूखने देते है वह आठ-दस όदनμ मζ सूख जाती है
यόद गʢे मζ एक ύव;ा और एक ϐमʚी कΪ परत लगाकर भर देते है तो इसे सूखने मζ
लगभग 6-8 महीने लग जाते है सूखने के बाद यह चूणǡ के υप मζ पϋरवϏत έत हो जाता
ह,ैϒजसे ύव;ाचूणǡ कहते है इस चूणǡ मेζ नाइǮोजन 1.5%फॉΛोरस 12 % तथा पोटाश
07 % पाया जाता है



 हरी खाद (Green Manure)- हरी खाद बनाने के ϒलए ऊपर वϐणέत ύवϐधयμ का
Ǹयोग नहΰ करना पड़ता है  आपने όकसान को खेत मζ सनई, ढιचा, उरद, मंूग,
लोϏबया आόद फसलμ कΪ जुताई करते देखा होगा आपने कभी सोचा ह ैόक ऐसा ɇμ
करते ह?ै हरी अवΕा मζ फसलμ को भूϐम मζ दबा देने से सूɌ जीवाणुआζ ˙ारा उसका
ύवघटन हो जाता ह ैजो काबǡϐनक पदाथǡ के υप मζ उपल̤ होकर पौधμ को पोषक
तʹ Ǹदान करता है  हरे पौधμ या इनके अवशेषμ को मृदा उवǡरता बढ़ाने के ϒलए
भूϐम मζ दबाने से जो खाद Ǹा̇ होता है उसे हरी खाद कहते है

हरी खाद बनाने कΪ ύवϐध - मुɜ υप से हरी खाद बनाने कΪ दो ύवϐधयाँ है -

1खेत मζ फसल उगाकर उसी मζ जोत देना - इस ύवϐध से ϒजस खेत मζ खाद देनी होती
है उसी मζ हरी खाद कΪ फसल को लगभग एक माह पͮात खेत मζ ही पाटा लगाकर
फसल को Ϗगरा देते है इसके बाद ϐमʚी पलटने वाले हल से जुताई कर देते हϒैजससे
सभी हरे पौधे ϐमʚी मζ दब जाते है कुछ όदन मζ पौधे सड़-गल कर खाद बन जाते है

2उगाए गये Εान से Ϻर खेत मζ हरी खाद बनाना - इस ύवϐध मζ हरी खाद कΪ फसलμ
को एक खेत मζ उगाकर Ϻसरी जगह ϐमʚी मζ दबाया जाता है पेड़ाζ कΪ हरी पϓʷयाँ एवं
शाखाएँ भी एकύǳत करके खेत मζ दबाई जाती है यह ύवϐध Ǹाय: ऐसे Ƶेǳμ मζ Ǹयोग
कΪ जाती है  जहाँ जल का अभाव होता है  जंगलμ से Ǹा̇ या सड़को के όकनारे उगे
खरपतवार का भी Ǹयोग हरी खाद के υप मζ όकया जाता है

खली कΪ खाद एवं गोबर गैस संयंǳ से लाभ

खली कΪ खाद -Ϗतलहनी फसलμ के बीजμ को कोͦ ूमζ पेराई करने के बाद तेल के
आϏतϋरȷ जो भाग या अवशेष बच जाता ह,ै उसे खली (Oil Cakes ) कहा जाता है
इसी खली को जब हम खाद के υप मζ Ǹयोग करते है तो उसे खली कΪ खाद कहते है

खϒलयμ को Ǹयोग करने से पहले उसे बφत बारीक पीसना चाϋहए ताόक उसे समान
υप से खेत मζ Ϗबखेरा जा सके खϒलयμ को फसल कΪ बुवाई से 2-3 स̇ाह पहले खेत
मζ डाल कर जुताई करके ϐमला देते है ϒजस खेत मζ खϒलयμ का Ǹयोग όकया जाता है
उसमζ पयाǡ̇ नमी होनी चाϋहए अ˾था इनका सड़ाव पूणǡ υप से नहΰ होता है ϒजन
खϒलयμ का Ǹयोग खाद के υप मζ όकया जाता ह,ैवे ह-ैनीम, मφआ, अलसी आόद



 गोबर गैस संयंǳ एवं उससे लाभ- घर पर जो गैस भोजन पकाने के ϒलए Ǹयोग कΪ
जाती ह,ै वह पेǮोϒलयम पदाथν से Ǹा̇ होती है  इसी तरह गोबर ˙ारा भी गैस Ǹा̇
कΪ जाती है ɇा आप बता सकते ह ैόक गोबर गैस कैसे बनती ह?ै

ϑचǳ संɜा 3.1गोबरगैस संयंǳ

गोबर गैस बनाने के ϒलए कँुड के आकार नुमा सीमेˣ का बना टιक होता
है ϒजसमζ ताजे गोबर को घोलकर एवं लुगदी बनाकर डाला जाता है
वायु रϋहत दशा मζ सूɌ जीवाणुआζ ˙ारा गोबर का ύवघटन होता है
तʽͮात मीथेन गैस बनती है ϒजसे टιक के ऊपर लगे संयंǳ पाइप ˙ारा
एकǳ कर ϒलया जाता है  चँूόक यह गैस गोबर से Ǹा̇ होती है इसϒलए
इसे गोबर गैस के नाम से जानते है  गोबर गैस संयंǳ से Ǹा̇ सड़ा
गोबर खाद के υप मζ Ǹयोग όकया जाता है  अब आप जान गये होगζ, όक
गोबर गैस संयंǳ से ɇा लाभ ह?ै

1 भोजन पकाने के ϒलए ίधन के υप मζ गैस Ǹा̇ होती है  

2 गैस का उपयोग गैस लै̸ मζ Ǹकाश के ϒलए भी όकया जाता है

3 संयंǳ से गोबर कΪ खाद (गाद) Ǹा̇ होती है  

4 इस गाद मζ सामा˾ गोबर कΪ खाद से कई गुना अϐधक पोषक तʹ
पाये जाते है

'' इ̄ ेभी जϐनए ''
वमα क̸ोΐ (Vermicompost)-  वमα क̸ोΐ का अथǡ है  ``केचुए से तैयार खाद
'' कζ चुए कूड़ा करकट,फलμ तथा सϝ̞यμ के अवϒशͺ, फसलμ के अवशेष आόद को
आहार के υप मζ लेकर उ̄ζ जैύवक खाद के υप मζ पϋरवϏत έत कर देते है इस όǤया



को वमα क̸ोϚΐάग कहते है

वमα क̸ोΐ तैयार करने के ϒलए όकसी छायादार ऊंचे Εल पर 60-90 सेमी गहरा
गʢा तैयार करके उसमζ नीचे ίट Ϗबछा देते है इसके ऊपर 3-5 सेमी बालू όफर 12-15
सेमी दोमट ϐमʚी Ϗबछाते है इस ϐमʚी पर पानी का ह͌ा ϐछड़काव करके एक परत
गोबर डालकर केचुआζ को छोड़ देते है लगभग 20-25 όदन तक उϑचत नमी बनाये
रखते है 26 वζ όदन घरेलू कूड़ा -कचरा आόद डालकर गʢे को पूरा भर देते है लगभग 3
माह मζ वमα क̸ोΐ तैयार हो जाती है

Ϗबछाली या Ϗबछावन (Litter)- ¹पशु शाला मζ पशु के नीचे Ϗबछाई जाने वाली
वानΙϏतक सामǦी को Ϗबछाली कहा जाता है  यह पशु के मूǳ को अवशोώषत करती
रहती ह ैऔर गोबर भी इसमζ ϐमϓȀत हो जाता है

जैव उवǡरक एवं उवǡरकμ कΪ तुलना

ύवशेष-

1.शु˒ यूϋरया-

* सफेद चमकदार, लगभग समान आकार के गोल दाने

* पानी मζ पूणǡतया घुलनशील तथा घोल छूने पर शीतलता कΪ अनूभूϏत 

* गमǡ तवे पर रखने से ώपघल जाती ह ैऔर आंच तेज करने पर कोई अवशेष नही
बचता 

2.शु˒ डी0 ए0 पी ( डाई अमोϐनयम फॉΛेट)

* सɗ दानेदार, भूरा, काला, बादामी रंग, नाखूनμ से आसानी से नहΰ छूटता 



* डी0 ए0 पी0 के कुछ दानμ को लेकर त̺ाकू कΪ तरह उसमζ चूना ϐमलाकर मलने
पर तीǙण ग˯ ϐनकलती है ϒजसे संूघना असहनीय हो जाता है

* तवे पर धीमी आडच मζ गमǡ करने पर दाने फूल जाते है

3.शु˒ ϒजάक स͜ेट

* ϒजάक स͜ेट मζ मैɫीϒशयम स͜ेट Ǹमुख ϐमलावटी रसायन है भौϏतक υप से
समानता के कारण नकली असली कΪ पहचान कόठन है

* डी0 ए0 पी0 के घोल मζ ϒजάक स͜ेट के घोल को ϐमलाने पर थȰेदार घना
अवƵेप बन जाता है मैɫीϒशयम स͜ेट के साथ ऐसा नहΰ होता 

* ϒजάक स͜ेट के घोल मζ पतला काϚΐक पोटाश का घोल ϐमलाने पर सफेद
मटमैला चावल के मॉड़ जैसा अवƵेप बनता है  

4.एम0 ओ0 पी0 ( ͂ूरेट आॅफ पोटाश)

* सफेद कणाकार (ώपसे नमक तथा लाल ϐमचǡ जैसा ϐमȀण) ये कण नम करने पर
आपस मζ ϑचपकते नहΰ है

* पानी मζ घोलने पर उवǡरक का लाल भाग पानी के ऊपर तैरता है  

अ̱ास के ǸͲ

1- सही उʷर पर सही (√)  का ϐनशान लगायζ -

i)जैύवक खाद है -

क)नाइǮोजनी उवǡरक  ख)फॉΛेटी उवǡरक

ग)पोटाश उवǡरक       घ)गोबर कΪ खाद

ii)उवǡरक तैयार όकया जाता है -

क)गʢे मζ          ख)जमीन मζ

ग)कारखाने मζ    घ)गाडव मζ



iii)मुɜ पोषक तʹ है -

क)आयरन       ख) मैɫीज़

ग)कॉपर        घ) नाइǮोजन

iv)सूɌ पोषक तʹ है -

क)नाइǮोजन   ख)फॉΛोरस

ग)पोटाश   घ)ϒजάक

v)उवǡरक है -

क)गोबर कΪ खाद ख)क̸ोΐ

ग)हरी खाद  घ)रासायϐनक खाद

2- ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ को;क मζ όदये गये सही श̣μ से कΪϒजए -

क)काबǡϐनक पदाथǡ कΪ माǳा................ मζ अϐधक पायी जाती है ( खाद/उवǡरक)

ख)जैύवक खाद को................ मζ तैयार όकया जाता है ( गʢे / कारखाना )

ग)जैύवक खाद का Ǹयोग बुआई ................όकया जाता है (से पूवǡ /बाद मζं)

घ)पशुआζ के नीचे Ϗबछायी जाने वाली वानΙϏतक सामǦी को ................कहते है
(कूड़ा कचरा / Ϗबछाली)

ङ)Ϗतलहनी फसलμ के बीजμ से तेल ϐनकालने के बाद शेष भाग को ................कहते
है (ϐछलका / खली )

3- ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन पर (√) तथा गलत कथन पर (x) का ϑच̄
लगायζ -

क)उवǡरक Ǹाय: गʢे मζ तैयार όकये जाते है (  )

ख)जैύवक खाद मζ पोषक तʹμ कΪ माǳा ϐनϘͮत होती है  (  )

ग)ऐसे तʹ ϒजनकΪ पौधμ को बφत कम माǳा मζ आवʹकता होती ह,ैसूɌ पोषक



तʹ कहलाते है (  )

घ)हरी खाद,पौधμ को ϐमʚी मζ दबाकर तैयार कΪ जाती है  (  )

ङ) कैϠͥयम को पोषक तʹμ का राजा कहा जाता है  (  )

4- ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ `क' को Α̽ `ख' से सुमेल कΪϒजए-

Α̽ `क'     Α̽ `ख'

1.मुɜ पोषक तʹ  मल मूǳ कΪ खाद

2.सूɌ पोषक तʹ  हाइǰोजन

3.जल से Ǹा̇ तʹ  कζ चुआ

4.जैύवक खाद   आयरन

5.वमी क̸ोΐ    फॉΛोरस

5क)सूɌ पोषक तʹ ɇा ह?ै उनके नाम ϒलϕखए

ख)पौधμ मζ नाइǮोजन के महʹ को ϒलϕखए 

ग)हरी खाद को पϋरभाώषत कΪϒजए 

घ)काबǡϐनक पदाथǡ का मृदा पर ɇा Ǹभाव पड़ता ह?ै

ङ)खाद के υप मζ Ǹयोग कΪ जाने वाली तीन खϒलयμ के नाम ϒलϕखए 

6आवʹक पोषक तʹμ का वगαकरण कΪϒजए 

7खाद όकसे कहते ह?ै समझाकर ϒलϕखए 

8मुɜ पोषक तʹμ का पौधμ कΪ वृिǉद मζ ɇा महʹ  ह?ै

9खाद को वगνकृत करते φए हरी खाद बनाने कΪ ύवϐध का वणǡन कΪϒजए 

10गोबर गैस संयंǳ से होने वाले लाभμ का वणǡन कΪϒजए 

11.पौधμ मζ नǳजन कΪ कमी के लƵण ϒलϕखए



12ϐन̷ϒलϕखत मζ संकेतμ के अनुसार श̣ पूरा करζ -

ऊपर से नीचे

1.उवǡरक बनाने का Εान

2.जल से Ǹा̇ होने वाला तʹ

3.मल - मूǳ कΪ खाद

4.रासायϐनक खाद सामǦी

बायζ से दायζ

5.पोषक तʹμ का राजा

6.गौण पोषक तʹ

7.पशुआζ के नीचे Ϗबछायी जाने वाली वानΙϏतक 

Ǹोजेȵ कायǡ

क)खेत मζ ϐमलायी जाने वाली जैύवक खादμ के नमूने एकǳ करके उनके नाम
ϒलϕखए 



ख)हरी खाद के ϒलए उगाई जाने वाली फसलμ के बीजμ को एकǳ करके बीज संǦह
बनायζ

back



इकाई 4-ϒस άचाई एंव ϒस άचाई के य˧

पौधे के ϒलए जल कΪ आवʹकता
ϒस άचाई के Ȃोत एवं साधन 

         ϒजस Ǹकार हमζ पोषण हतुे भोजन कΪ आवʹकता होती हι उसी Ǹकार पेड़-
पौधोζं को भी पोषण हतुे भोजन कΪ जυरत होती ह ैअब ǸͲ यह उठता हι, όक पेड़-पौधे
अपना भोजन कहाँ से पाते हι पेड़-पौधे अपना भोजन ϐमʚी (मृदा ) से Ǹा̇ करते हι
ɇा हमζ यह पता हι όक मृदा से ये पेड़-पौधे अपना भोजन όकस υप मζ लेते हι ? सभी
पेड़-पौधे अपना भोजन मृदा मζं घुले φए पोषक तʹμ को जड़μ के मा˝म से Ǹा̇
करते हι

आपने देखा होगा όक यόद मृदा मζ जल कΪ कमी हो तो पौधμ कΪ पϓʷयाँ मुरझाने
लगती हι ऐसी दशा मζ यόद पानी नहΰ ϐमला तो इनका जीύवत रहना कόठन हो जाता
ह ै''पौधोζ कΪ उपयुȷ वृिǉद एवं ύवकास के ϒलए कृύǳम υप से जल देने कΪ ǸόǤया
को ϒस άचाई कहते हι ''

पौधोζ को जल कΪ आवʹकता ɇμ ?

1)हरे पौधोζ मζं उनके कुल वजन का लगभग 80 % भाग पानी होता हι

2)पौधोζ कΪ जड़े जलीय घोल के υप मζ अपना भोजन लेती हι  

3)पौधोζ कΪ सभी दैϋहक όǤयाएं जल कΪ सहायता से होती हι  जड़े, जो पोषक तʹ
मृदा से लेती हι  उसे पϓʷयμ (रसोई घर) तक भेजना जल कΪ उपϜΕϏत मζ ही स̽व
होता हι  

4)तेज धूप और गमα मζ लू से बचने के ϒलए आप अϐधक पानी पीते हι  जबόक पौधोζ



कΪ पϓʷयाँ वा΃ोˇजǡन όǤया ˙ारा पानी को हवा मζ उड़ाती रहती हι  इस ǸόǤया
˙ारा पौधे गमα से अपनी रƵा करते हι

5)पौधोζ के अˬर जब पयाǡ̇ जल ύव˘मान रहता हι  तो उन पर पाले का असर कम
होता हι  

6)मृदा मζ Ǹचुर नमी रहने पर ही पौधे कΪ जड़μ मζ बढ़वार व ύवΑार होता है  ϒजसके
फलΡυप पौधμ से अϐधक उʽादन स̽व है

जल कΪ आवʹकता को Ǹभाύवत करने वाले कारक

1.गमα मζ मृदा-जल का वा΃ीकरण अϐधक होता हϒैजससे फसलμ को अϐधक जल कΪ
आवʹकता पड़ती है

2.मृदा कई Ǹकार कΪ होती ह ैजैसे दोमट,ϑचकनी, बलुई व बलुई दोमट अϙ˥म दो
मृदाआζ मζ पानी ज͙ी ϋरस कर नीचे चला जाता है  ऐसी ϐमʚी मζ फसलμ को अϐधक
पानी कΪ आवʹकता होती है

3.कुछ फसलμ को अϐधक जल कΪ आवʹकता पड़ती ह ैजैसे धान, गेχ,ँ आलू व ग˳ा
कुछ फसलμ मζ पानी कΪ कम आवʹकता होती ह ैजैसे- अरहर, चना, मसूर, अलसी,
सरसμ, कुसुम,आόद 

4.ϒस άचाई को Ǹभाύवत करने मζ वषाǡ कΪ माǳा एवं वषाǡ का ύवतरण Ǹमुख कारक है

5.मृदा मζ उपल̤ जैύवक पदाथǡ कΪ माǳा जल कΪ आवʹकता को Ǹभाύवत करती ह,ै
अϐधक जैव पदाथǡ होने पर जल धारण Ƶमता बढ़ जाती ह ै तथा ϒस άचाई कΪ
आवʹकता घट जाती है

6.ϒजन फसलμ मζ पोषक तʹμ कΪ आपूϏत έ के ϒलए रासायϐनक उवǡरकμ का Ǹयोग
अϐधक όकया जाता है उसमζ अϐधक ϒस άचाई कΪ आवʹकता पड़ती है

ϒस άचाई के Ȃोत

όकसान अपने खेतμ कΪ ϒस άचाई हतुे जल कहाँ-कहाँ से Ǹा̇ करते ह?ै ϒस άचाई हतुे जल
तालाब, झील, नदी, नाले, कुआζ, पाताल तोड़ कुआड (Artesian well) नलकूप, नहर,



शहरμ के गˬे नाले से Ǹा̇ होता है

तालाब

वषाǡ ऋतु मζ जल को संǦϋहत करने का खुला एवं गʢेनुमा भू भाग तालाब कहलाता है
एसमζ एकύǳत जल शीत ऋतु एवं ǦीΆ ऋतु मζ ϒस άचाई के काम आता है  तालाब
ǸाकृϏतक एवं मनुΈ ˙ारा ϐनϐम έत दोनμ Ǹकार के होते हι

नदी

पहाडμ से बहकर आने वाला जल नόदयμ का Ȃोत होता है  Ǹायः नόदयμ के बहाव को
 आंϒशक मोड कर उसमζ से एक धारा नहरμ ˙ारा गाँवμ तक पφँचाई जाती है  प̸सेट
के Ǹयोग से नदी व नहर से जल को खेतμ तक ϒस άचाई हतुे पφँचाया जाता है

झरने

पहाडμ मζ Ǹायः बफǡ  के ώपघलने से जल च>◌्>◌ानμ के बीच से बहता ह ैजो नीचे कΪ
,◌ाोर Ϗगरता है  पहाड़μ से Ϗबना मा˝म Ϗगरने वाली धारा को झरना कहते हι

ϒस άचाई के साधन

όकसान जल Ȃोतμ से अपने खेतμ तक जल पφँचाने हतुे अनेक साधनμ का Ǹयोग
करता ह ै जैसे बेड़ी, ढेकली,दोन,चरसा, रहट, चेन प̸ आόद का Ǹयोग करता है
इसकΪ ύवΑृत जानकारी ϐन̷वत है :-

1. बेड़ी (दौरी या दोगला)- यह एक मीटर कΪ गहराई से पानी उठाने के ϒलए Ǹचϒलत
साधन है इसमζ बाँस कΪ दोहरी तथा घनी बुनाई ˙ारा तैयार टोकरी Ǹयोग मζ लाई
जाती है  टोकरी का ͨास लगभग 75सेमी होता है  टोकरी के म˝ कΪ गहराई
लगभग 10सेमी तथा όकनारे आते-आते ϐछछली हो जाती है  टोकरी के όकनारे पर
डेढ़ से दो मीटर ल̺ी चार रϟ΢याँ बाँध दी जाती है इससे पानी उठाने के ϒलए एक
समय दो ͨϑȷयμ कΪ आवʹकता पड़ती है



ϑचǳ 4.1 बेड़ी

2.ढेकली - इसे 3 से 4 मीटर कΪ गहराई से पानी उठाने के ϒलए Ǹयोग मζ लाया जाता
है  ढेकली को चलाने के ϒलए एक ͨϑȷ कΪ आवʹकता होती है  इसमζ लकड़ी कΪ
थूनी पर धुरी के सहारे 5-6 मीटर ल̺ी ब͡ी इस तरह लगाते ह ैόक पानी के Ȃोत
कΪ तरफ ब͡ी का दो Ϗतहाई से कुछ ʐादा भाग रह ेब͡ी के इस όकनारे पर र΢ी
के सहारे लोह ेका चौड़े मुह ँवाला बतǡन बांधा जाता है ϒजसका पζदा Ϗतकोना होता है
इस बतǡन को भूϐम पर रखते ही पानी अपने आप Ϗगर जाता है  ब͡ी के Ϻसरे όकनारे
पर लोह ेया पʺर का 20-25 όकǦा का वजन बांध όदया जाता है

ϑचǳ 4.1 ढेकली
 3दोन - इससे लगभग 60 से 90 सेमी कΪ गहराई से पानी ϐनकाला जाता है  यह
लगभग 3 मीटर ल̺ा ύटन ˙ारा ϐनϐम έत नाव के आकार का होता है  इसका एक
ϒसरा थोड़ा चौड़ा तथा मँुहबˬ होता है Ϻसरा ϒसरा सकरा तथा मुह ँखुला होता है  दोन
से पानी उठाने का काम एक आदमी करता है दोन का आकार बड़ा तथा पानी उठाने
कΪ गहराई अϐधक होने पर दो ͨϑȷयμ कΪ आवʹकता पड़ती है पानी के Ȃोत के
समीप गाड़ी गयी दो बϟ͡यμ के बीच लगी धुरी के सहारे लगभग 4 मीटर ल̺ी
ब͡ी के एक όकनारे पर दोन को बांध όदया जाता ह ैतथा Ϻसरे όकनारे पर पʺर या
बोरे मζ ϐमʚी भर कर बांध दी जाती है

4चरसा (मोट या पुर )- आपने अपने गाँव या आस-पास देखा होगा όक कुएं से



ϒस άचाई करने के ϒलए चरसा का Ǹयोग होता है  कुएं के ऊपरी भाग पर बϟ͡यμ के
सहारे लकड़ी कΪ बड़ी गड़ारी रखी जाती है  इस गड़ारी पर मोटी र΢ी के सहारे चमड़े
का बड़ा थैला (मोट) बाँधते ह ैजो कुएं से पानी भर कर ऊपर लाता है  एक जोड़ी बैल
ऊँचाई से नीचे कΪ ओर ढालू जमीन पर पानी भरा थैला खΰचते ह,ैʐμ ही पानी भरा
थैला कुएं के मुह ँपर आता ह,ै एक ͨϑȷ जो वहाँ खड़ा रहता ह,ै इसे अपनी ओर खΰच
कर पानी उड़ेलने के बाद चरसे को वापस कुएं मζ डाल देता है

 ϑचǳ संɜा 4.3 चरसा

5.रहट - यह य˧ भी कँुआζ से पानी ϐनकालने के काम आता है  इसमζ बφत सी लोहे
कΪ बाϙ͒याँ माला के υप मζ एक Ϻसरे से जुड़ी होती ह ैजो लोह ेके एक बड़े पϋहए पर
घूमती है बाϙ͒यμ कΪ संɜा कुएं मζ पानी कΪ गहराई पर ϐनभǡर होती है गहरे कुएं मζ
बाϙ͒यμ कΪ संɜा अϐधक होती है  रहट चलाने के ϒलए एक ऊँट या एक जोड़ी
ΡΕ बैलμ कΪ आवʹकता होती है

ϑचǳ संɜा 4.4 रहट

6.चेन प̸ - इसके ˙ारा 1.5 मीटर से 3 मीटर कΪ गहराई से पानी उठाया जाता है
इस य˧ मζ लोह ेकΪ एक जंजीर मζ छोटे छोटे गʚो कΪ माला लोह ेके बड़े पϋहए पर
चढ़ी रहती है  गʚेदार माला को घुमाने पर लोह ेके पाइप के सहारे पानी ऊपर आता
ह,ैɇμόक गʚो वाली जंजीर इसी पाइप से होकर पानी मζ जाती है  इसे चलाने के ϒलए
एक साथ दो ͨϑȷयμ कΪ आवʹकता पड़ती है

7.ब͙ेव बा͒ी - यह य˧ एक मीटर तक कΪ गहराई से पानी ϐनकालने के ϒलए
सवνʷम पाया गया है इसमζ दोन कΪ भाँϏत दो बाϙ͒याँ होती ह ैजो गड़ारी पर पड़ी φई



रϟ΢यμ के सहारे बारी-बारी से पानी मζ जाती ह ैऔर पानी भर कर ऊपर आती है
इसे चलाने के ϒलए एक जोड़ी बैल कΪ आवʹकता पड़ती है

 ϑचǳ संɜा 45 ब͙ेव बा͒ी
8.पζच (इϒजिǋशयन Όू) -इस य˧ को पζच भी कहा जाता है  यह लकड़ी के ढोल के
समान होता ह ैऔर भीतर से Όू (पζच) के समान बनावट होती है  इसकΪ ल̺ाई
लगभग 1.5 मीटर तथा ͨास लगभग 40सेमी होता है यह य˧ 40° से 45° का कोण
बनाते φए Ϗतरछा लगाया जाता है इसका एक ϒसरा पानी के अˬर लकड़ी के कुˬे
पर रखा होता है य˧ को घुमाने पर पानी पζच के सहारे ऊपरी ϒसरे से बाहर आता है
इसे चलाने के ϒलए दो ͨϑȷयμ कΪ आवʹकता पड़ती है

ϑचǳ संɜा 4.6 पζच

9.य˧ चϒलत प̸ - अϐधक गहराई से भूϐमगत जल को उठाने के ϒलए इस Ǹकार
के प̸μ का Ǹयोग όकया जाता है ϒज̄ζ Ϗबजली कΪ मोटर या डीजल इंजन ˙ारा
चलाते है  डीजल ˙ारा चϒलत प̸μ का इΑेमाल नहरμ, झीलμ अथवा तालाबμ से
पानी उठाने के ϒलए όकया जाता ह ै ɇाζόक इ̄ζ आसानी से एक Εान से Ϻसरे
Εान पर ले जाया जा सकता है

 ϑचǳ संɜा 4.7 य˧ चϒलत प̸



अ̱ास के ǸͲ

1 सही उʷर पर सही का (√) ϐनशान लगायζ-

i) ϒस άचाई कब करनी चाϋहए?

क)जब पौधे हरे भरे όदखाई पड़ζ

ख)जब फसल को कΪड़μ से बचाना हो

ग)जब पौधोζ कΪ पϓʷयाँ तेज धूप मζ मुरझाने लगζ 

घ)जब पानी बरसने कΪ स̽ावना हो 

ii) फसलμ को ϒस άचाई कΪ आवʹकता ɇμ पड़ती ह?ै

क)पौधोζ कΪ बढ़वार के ϒलए

ख)पौधोζ कΪ पϓʷयμ कΪ बढ़वार रोकने के ϒलए 

ग)मृदा वायु के संचार को बढ़ाने के ϒलए

घ)मृदा कΪ जल धारण Ƶमता कΪ वृिǉद के ϒलए 

iii) όकसी फसल मζ ϒस άचाई कΪ आवʹकता को कम करने मζ ϐन̷ांόकत मζ से कौन
सा कारक महʹपूणǡ ह?ै

क)मृदा मζ उपल̤ जैव पदाथǡ कΪ Ǹचुर माǳा

ख)बलुई मृदा 



ग)फसल मζ खर पतवार कΪ अϐधकता 

घ)रासायϐनक उवǡरको का अϐधक Ǹयोग 

2 ϐन̷ϒलϕखत मζ से सही कथन के सामने सही (√) तथा गलत के सामने गलत (x)
का ϐनशान लगाए -

क)पौधोζ कΪ जड़े जलीय घोल के υप मζ अपना भोजन लेती है ( )

ख)पौधोζ का भोजन पϓʷयμ ˙ारा अंधेरे मζ बनाया जाता है ( )

ग)धान कΪ फसल मζ गेχ ँकΪ अपेƵा कम ϒस άचाई कΪ आवʹकता पड़ती है ( )

घ)जैव पदाथǡ मृदा कΪ जल धारण Ƶमता को Ǹभाύवत करता है ( )

ङ)पाताल तोड़ कँुड से जल उठाने के ϒलए Ϗबजली ˙ारा संचϒलत प̸ कΪ
आवʹकता पड़ती है ( )

3 ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ ``क'' का Α̽ ``ख'' से सुमेल कΪϒजए -

Α̽ `क'    Α̽ `ख'

दोन     कँुआ

रहट     कम गहरा कँुआ

ढेकली    तालाब

नलकूप    वा΃ोˇजǡन

पϓʷयाँ    भूगभǡ जल

4 ϐन̷ϒलϕखत के कारण बताइये -

क)बलुई व बलुई दोमट मृदा मζ पानी शीǧता से ϋरसता है

ख)गमα मζ मृदा जल का वा΃ीकरण अϐधक होता है

ग)ऊसर भूϐम को ϒस άचाई ˙ारा फसल उगाने योɱ बनाया जा सकता है



5फसलμ को ϒस άचाई कΪ जυरत ɇμ पड़ती ह?ै वणǡन कΪϒजए  

6फसलμ के ϒलए जल कΪ आवʹकता को Ǹभाύवत करने वाले कौन-कौन से कारक
ह?ै वणǡन कΪϒजए

7बेड़ी और रहट का सϑचǳ वणǡन कΪϒजए 

8ϒस άचाई कΪ दोन और पζच (इϒजिǋशयन Όू ) साधनμ का तुलनाˁक वणǡन
कΪϒजए 

9.ϒस άचाई के साधनμ का वणǡन कΪϒजए

Ǹोजȵ कायǡ

अपने Ƶेǳ मζ ϒस άचाई के ύवϐभ˳ साधनμ का अवलोकन कर उनकΪ सूची तैयार करζ
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इकाई -5 फसलोζ कΪ सुरƵा

फसलोζ कΪ कΪटμ ,बीमाϋरयμ एंव जानवरμ से सुरƵा
पौधμ कΪ बाड़ लगाना
खाई ˙ारा सुरƵा
कंटीली झाड़ी एंव कंटीले तार कΪ बाड़ लगाना

फसलोζ कΪ कΪटμ ,बीमाϋरयμ एंव जानवरμ से सुरƵा

फसलμ को मुɜत: कΪड़μ,बीमϋरयμ एवं जानवरμ ˙ारा हाϐन पφँचायी जाती है  कΪड़μ
तथा बीमϋरयμ कΪ रोकथाम हतुे कΪटनाशी एवं कवकनाशी दवाआζ का Ǹयोग όकया
जाता है  जानवरμ से फसलμ कΪ हतुे कुछ ύवशेष उपाय όकये जाते हι,फसलμ
को कΪटμ , बीमाϋरयμ एवं जानवरμ से सुरƵा का Ǹब˯ όकसान को अवʹ करना
चाϋहये

कΪटμ  एवं बीमाϋरयμ से सुरƵा

कΪटμ एवं बीमाϋरयμ को एकΪकृत Ǹब˯न ˙ारा Ǹभावी तौर से ϐनयϙ˥्रत όकया जा
सकता है  Ǹमुख Ϗबϵ ϐन̷वत हι

1. सरय όǤयाओ ं˙ारा - गमα कΪ जुताई  अगेती बुआई, खरपतवार ϐनय˧ण, भूϐम
शोधन, फसल चǤ बीज शोधन, जैसे उपाय सʹ όǤयाओ ंके अ ǡ˥गत आते हι

2. अवरोधी ǸजाϏतयμ कΪ बुआई करना -  ǸजाϏतयाँ रोगμ एवं कΪटμके ǸϏत अलग-
अलग सहनशीलता Αर Ǹदϒशέत करती हι  अवरोधी ǸजाϏतयμ को अपनाकर कΪटμ



एवं रोगμ के Ǹकोप से बचा जा सकता है

3. संग रोधन - फसलμ मζ रोगμ एवं कΪटμ के फैलने से रोकना अथवा नई जगह मζ
Ǹवेश न होने देना संग रोधन कहलाता है  इसके अ˥गǡत रोग व कΪट मुȷ बीज
Ǹा̇ करना Ǹमुख है

4. जैύवक ϐनय˧ण -कΪटμ  एवं रोगμ के कई जीव शǳु होते हι तथा इनको खा कर वे
इनकΪ संɜा पर ϐनय˧ण करते हι  कुछ कΪट अʪμ एवं लावाǡ को खाते हι  कुछ
फफँूद Ϻसरी फफँूद को खा कर ϐनयϚ˧त करती हι

5. याϚ˧क ϐनय˧ण - इसमζ कΪटμ  को हाथ से बीन कर, जाल से पकड़ कर एवं
Ǹकाश Ǹपंच से ϐनयϙ˥्रत όकया जाता है  रेागी अंगμ को काट कर जला όदया जाता
है

 फसलμ कΪ जानवरμ से सुरƵा हतुे जो भी उपाय खेत के चारμ तरफ όकये जाते हι उ̄ζ
बाड़ लगाना कहते हι  Ǹाय: आपने जंगली एवं पालतू पशुआζ से सुरƵा हतुे झाड़ी नुमा
पौधे अथवा तार कΪ लगी φई बाड़ देखी होगी, खेत के पϋरत: όकस Ǹकार कΪ बाड़
लगायी जाय, इसका ϐनधाǡरण खेत कΪ ϜΕϏत एवं समय के अनुसार όकया जाता है
सामा˾तया जानवरμ से फसलμ कΪ सुरƵा ϐन̷ϒलϕखत Ǹकार से कΪ जाती ह-ै

पौधμ कΪ बाड़ लगाना (Hedge Fencing)

इस ύवϐध मζ जानवरμ से फसलμ कΪ सुरƵा मेड़μ के όकनारे झाड़ीदार पौधे लगाकर
कΪ जाती है  बाड़ लगाने हतुे सरपत,मζहदी इ˃όद पौधμ का Ǹयोग όकया जाता है  इन
पौधμ कΪ समय-समय पर कटाई-छँटाई करके अनावʹक बढ़वार को रोकना
चाϋहए

कंटीली झाड़ीयाँ लगाना

इस ύवϐध मζ कंटीले पौधμ को पास-पास बाड़नुमा लगाकर जानवरμ से फसलμ कΪ
सुरƵा कΪ जाती है  कंटीली झाड़ी लगाने हतुे झरबेरी, करοदा, बबूल, जंगल जलेबी
इ˃όद पौधμ का Ǹयोग όकया जाता है  कंटीले पौधμ कΪ बाड़ दो Ǹकार से लगायी



जाती है

अ) सूखी कंटीली बाड़ लगाकर- कंटीली झाόड़यμ कΪ शाखाआζ को काटकर खेतμ के
όकनारे अΕाई बाड़ के υप मζ लगाते है

ब) हरी कंटीली झाόड़यμ को लगाकर- इसमζ बφधा करοदे तथा देशी बबूल के पौधμ
को कम Ϻरी पर मेड़μ पर लगाया जाता है

खाई बनाकर सुरƵा (Ditch Fencing)

इस ύवϐध मζ खेत के चारो ओर मेड़μ के όकनारे 15 मीटर चौड़ी तथा 1 मीटर गहरी
खांई खोदकर जानवरμ के Ǹवेश को रोका जाता है

कंटीले तार कΪ बाड़ लगाना (Barbed wire fencing)

आपने देखा होगा όकगृह वाύटका के όकनारे एवं बड़े ǸƵेǳμ पर चारो ओर ख̽े के
सहारे कटीले तार लगे होते है कटीले तार लगाने कΪ ύवϐध को कंटीले तार से बनी
बाड़ को कंटीले तार कΪ बाड़ कहते है बाड़ लगाते समय ख̽μ कΪ ऊँचाई तथा कंटीले
तारμ के बीच कΪ Ϻरी इतनी रखी जाती ह ैόक बड़े जानवर इसे फाँद न सकζ  तथा छोटे
जानवर Ǹवेश न कर सकζ  όक̄ΰ ύवशेष Εानμ पर Ϻसरी ύवϐधयाँ भी अपनायी जाती
ह ैजैसे जालीदार तार ˙ारा तथा खखड़ी ˙ारा बाड़ लगाना 

जालीदार तार कΪ बाड़ (Wooven wire fencing )- इस Ǹकार कΪ बाड़ छोटे भूखंडμ के
όकनारे एवं गृह वाύटका मζ 1मीटर चौड़ी तार कΪ जाली को लकड़ी या लोह ेके ख̽μ
कΪ सहायता से लगाते है

खखड़ी बाड़ लगाना - इस ύवϐध मζ पहाड़ी Ƶेǳाζ मेζ पʺर के छोटे-छोटे टुकड़ो को
दीवार कΪ तरह खेत के चारμ तरफ रखकर बाड़ बनाते है इसमζ सीमζट या ϐमʚी का
Ǹयोग दीवार बनाने हतुे नहΰ όकया जाता है

पȰΪ बाड़ लगाना - इस ύवϐध मζ ίट एवं पʺरμ को सीमζट से चुनकर बाड़ बनाई
जाती है

 ύवशेष -



ύव˘ुत तार कΪ बाड़- यह आधुϐनक ύवϐध है  इसमζ केवल साधारण तार से बाड़
लगायी जाती है  यह तार ख̽μ पर इ̀ूलेटर के ˙ारा Εाώपत कर όदया जाता है
इसमζ ύव˘ुत धारा का Ǹवाह υक-υक कर όकया जाता है  इससे पशुआζ को ह͌ा
झटका लगता ह ैऔर पशु खेत के अˬर घुसने मζ बाधा महसूस करते है

सावधानी- ύव˘ुत तार मζ कम वो͒ लगभग 110 V कΪ ύवधुत धारा Ǹवϋहत होनी
चाϋहए अ˾था खतरा हो सकता है

बाड़ लगाने मζ ˝ान देने योɱ बातζ -

1.जहाँ ϒजस Ǹकार कΪ आवʹकता हो वहाँ उसी Ǹकार कΪ बाड़ लगायी जानी
चाϋहए

2.बाड़ वΑुआζ कΪ उपल̤ता के अनुसार लगानी चाϋहए 

3.ǸƵेǳμ के कोनμ पर दो आϏतϋरȷ ख̽μ को लगाकर उ̄ζ Ϗगरने से बचाना
चाϋहए  

अ̱ास के ǸͲ

1 सही उʷर पर सही (√) का ϑच̄ लगाइये -

i)पȰΪ बाड़ बनायी जाती है -

क) ईटμ एवं पʺरμ को चुनकर ख) कंटीली झाड़ी लगाकर

ग) तार लगाकर       घ) खाई बनाकर

ii) पौधμ कΪ बाड़ लगाने मζ Ǹयोग όकये जाते है -

क) सरपत,करοदा इ˃όद   ख) गेχँ

ग) बाजरा    घ) खखड़ी

iii) कंटीली झाड़ी ύवϐध मζ Ǹयोग όकया जाता है -

क) बबूल,जंगल जलेबी ख) ʒार



ग) बाजरा   घ) अरहर

iv) जालीदार तार कΪ बाड़ लगायी जाती है -

क) छोटे भूखʪ के όकनारे   ख) म˝म भूखʪ के όकनारे

ग) नदी के όकनारे  घ) बड़े भूखʪ के όकनारे

v) खखड़ी कΪ बाड़ मζ Ǹयोग όकया जाता है -

क) ίट   ख) पʺर

ग) लकड़ी   घ) तार

2 ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

क)पौधμ कΪ बाड़ मζ ........के पौधμ का Ǹयोग होता है

ख)पशुआζ से फसल सुरƵा........ लगाकर कΪ जाती है

ग)खखड़ी का Ǹयोग........ Ƶेǳμ मζ होता है

घ)कंटीली झाड़ी कΪ बाड़ मζ........ पौधμ का Ǹयोग होता है

ङ)कंटीले तार कΪ बाड़ मζ........ का Ǹयोग होता है

3 ϐन̷ϒलϕखत मζ सही के सामने सही (√) तथा गलत के सामने गलत (x) का ϐनशान
लगाइये-

क)खखड़ी ύवϐध मζ ίट का Ǹयोग होता है ( )

ख)पʺरμ का Ǹयोग खखड़ी ύवϐध मζ όकया जाता है ( )

ग)जालीदार तार कΪ बाड़ बड़े भूखʪμ के όकनारे होती है ( )

घ)कंटीले तार कΪ बाड़ का Ǹयोग छोटे भूखंडμ के όकनारे होता है ( )

ङ)कंटीली झाड़ी कΪ बाड़ लगाने मζ करοदा का Ǹयोग होता है ( )

4 ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ ``क'' का Α̽ ``ख'' से सुमेल कΪϒजए -



Α̽ `क'    Α̽ `ख'

1.ύव˘ुत बाड़ मζ   पʺर के ख̽े

2.कटीली झाड़ी मζ  पʺर

3.खखड़ी कΪ बाड़ मζ ं  सरपत

4.कंटीले तार ύवϐध मζ  करοदा

5.पौधμ कΪ बाड़ मζ  तार

5 पौधμ कΪ बाड़ लगाने से ɇा लाभ होता ह?ै

6 फसलोζ मζ बाड़ का ɇा महʹ ह?ै

7 खखड़ी ˙ारा बाड़ कैसे बनायी जाती ह?ै

8 कंटीले तार ˙ारा बाड़ मζ ɇा-ɇा Ǹयोग όकया जाता ह?ै

9 बाड़ लगाते समय όकन-όकन बातμ को ˝ान मζ रखना चाϋहए?

10 पʺर के टुकड़ो कΪ Ϗबना ϐमʚी,या सीमζट ˙ारा चुनाई कर बाड़ लगाने कΪ ύवϐध
को ɇा कहते ह?ै

11 बाड़ लगाना όकसे कहते ह?ै बाड़ लगाने कΪ सभी ύवϐधयμ का वणǡन कΪϒजए

12 बाड़ όकतने Ǹकार कΪ होती ह?ै पहाड़ी Ƶेǳ के ϒलए बाड़ लगाने कΪ कौन सी ύवϐध
उपयुȷ ह?ै

13 कंटीली झाड़ी ˙ारा बाड़ लगाने मζ όकन-όकन पौधμ का Ǹयोग όकया जाता ह?ै
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इकाई -6 बीज

उ˳तशील बीज कΪ पहचान
उ˳तशील एवं साधारण बीज कΪ तुलना

आपने बीज का नाम सुना होगा बीज से ही पौधा बनता है  बीज पौधे का ही एक अंग
है  कृώष वैƶाϐनक अलग-अलग फसलμ के बीज तैयार करते है उसके बाद ही
όकसानμ को सही बीज ϐमल पाता है ϒजसे όकसान अपने खेत मζ बोता ह ैतथा फसल
के पकने पर कटाई-मड़ाई तथा ओसाई करके अϐधक बीज Ǹा̇ करता है  बीज को
अनाज के संदभǡ मζ दाना (grain ) भी कहा जाता है

बीज बोने के काम आता ह ैतथा दाना (अनाज) खा˘ पदाथǡ के υप मζ Ǹयोग όकया
जाता है

बीज दो तरह के होते है  1 साधारण बीज 2 उ˳तशील बीज

1.साधारण बीज - इसे όकसान Ρंय तैयार करता है  इसे "कृषक बीज" के नाम से
भी जाना जाता है

2उ˳तशील बीज- इस तरह के बीज वैƶाϐनक ύवϐध ˙ारा तैयार όकये जाते है इसमζ
कम से कम चार से पाँच साल तक का समय लग जाता है  फसलμ से अϐधक पैदावार
Ǹा̇ करने के ϒलए अϐधक उपज देने वाली όकΝμ के उʷम बीजμ का Ǹयोग όकया
जाता है  फसल उʽादन मζ बीज महʹपूणǡ Εान रखता है

उपजाऊ भूϐम, अनुकूल जलवायु तथा उवǡरकμ कΪ पयाǡ̇ माǳा उϑचत समय मζ देने
के बाद भी ϐन̷कोύट के बीजμ से हम अϐधकतम पैदावार Ǹा̇ नहΰ कर सकते उʷम
बीज कुछ महगँζ अवʹ होते है पर˥ु आधुϐनक कृώष का यह सबसे सΑा ϐनवेश है



यह आवʹक ह ैόक उ˳त όकΝμ के उʷम बीज όकसानμ को उपल̤ हμ ϒजससे वे
फसलμ कΪ अϐधकतम उपज Ǹा̇ कर सकζ

गेχ,ँजौ,चना,मटर,ʒार व बाजरा आόद अनाज भोजन के Ǹमुख Ȃोत है इनके बीज
को ही बोकर अगले साल के ϒलए बीज व दाने तैयार όकये जाते है सभी फसलμ के
ϒलए बीज का ही Ǹयोग नहΰ όकया जाता ह ैजैसे ग˳ा व आलू को तैयार करने के ϒलए
इनको काट कर Ǹयोग करते है यही कटे φये भाग बीज का कायǡ करते है इस तरह से
यह Ǹόकया हर वषǡ चलती रहती है

उʷम बीज उʽादन एक अ˃ंत जύटल वैƶाϐनक ǸόǤया है ϒजसमζ
ϐमʚी,Ǹकाश,वषाǡ,तापमान तथा नमी आόद का ύवशेष Ǹभाव पड़ता है  अत: όकसी
ǸजाϏत के समΑ गुणμ के Ǹदϒशέत होने तथा अϐधकतम उपज Ǹा̇ करने के ϒलये
उस जाϏत के ϒलए अनुकूल जलवायु मζ ही उसका उʽादन करना चाϋहए

उ˳तशील बीज के Ǹकार-

जनक बीज→ आधार बीज → Ǹमाϐणत बीज

(Breeder seed)(Foundation seed)(Certified Seed)

जनक बीज- मूल υप मζ शु˒ ǸजाϏतयाँ जनक बीज कहलाती है जनक बीज का
उʽादन कृώष ύवͶύव˘ालय तथा अनुसंधान संΕानμ मζ पादप Ǹजनन ύवशेषƶμ कΪ
देख-रेख मζ όकया जाता है

आधार बीज- सामा˾ υप से जनक बीज कΪ संतϏत को आधार बीज कहते है जनक
बीज को ύवͶύव˘ालयμ, ϐनगमμ ˙ारा ύवशेषƶμ कΪ देख-रेख मζ खेत मζ उगाकर जो
उʽादन Ǹा̇ όकया जाता ह,ैउसे कृώष करके आधार बीज तैयार करते है

Ǹमाϐणत बीज- आधार बीज कΪ संतϏत को Ǹमाϐणत बीज कहते है आधार बीज को
ύवशेषƶμ कΪ देख-रेख मζ खेतμ मζ बड़े पैमाने पर पैदा करके पϋर͸रण के
प ͮा त Ǹमाϐणत बीज तैयार όकया जाता है  यही बीज सरकारी गोदामμ या
लाइसे̀ शुदा बीज कΪ ϱकानμ मζ बुवाई हतुे उपल̤ होता है



ϑचǳ सं6.1 ύवϐभ˳ Ǹकार के बीज (मटर, मूगं, मȰा, धान, चना, जौ, राजमा तथा
गेχ ँ)

सवǡǸथम 1957 मζ भारतीय कृώष अनुसंधान पϋरषद ने रॉक फेलर फाउˤेशन के
सहयोग से Ǹथम आϕखल भारतीय मȰा सुधार समϘ˿त पϋरयोजना Ǹार̽ कΪ
इस Ǹकार भारत मζ फसलμ के सुधार का गहन कायǡǤम शु: όकया
गया 1960 मζ ʒार सुधार समϘ˿त पϋरयोजना Ǹार̽ φई और 1961 मζ मȰे कΪ
चार संकर όकΝζ जारी कΪ गई इसके पͮात 1964 तथा 1965 मζ Ǥमश:ʒार व
बाजरा कΪ संकर όकΝμ का ύवमोचन φआ 1965 मζ आϕखल भारतीय गेχ ँसुधार
समϘ˿त पϋरयोजना Ǹार̽ कΪ गई थी गेχ ँ के बौनी όकΝμ का ύवकास इसी
पϋरयोजना कΪ देन है

उ˳तशील बीजμ कΪ पहचान

1.उ˳तशील बीजμ कΪ उʽादन Ƶमता ʐादा होती है

2.इन बीजμ मζ अंकुरण लगभग शत ǸϏतशत होता है

3.ये बीज रोग मुȷ होते है

4.बीजμ मζ खर-पतवार के बीज समा˾त: नहΰ होते है

5.बीज पूणǡυप से पके तथा चमकΪले होते है

6.Εानीय पϋरϜΕϏतयμ के अनुकूल होते है

7 उ˳तशील बीज अϐधकांशत: शोϐधत होते है



όकसान को उ˳तशील बीज ϐमलने के कारण पैदावार मζ काफΪ बढ़ोʷरी φई है  धान,
मȰा, ʒार, बाजरा, अरहर तथा गेχ ँके उ˳तशील बीज उपल̤ है

उ˳तशील बीजμ कΪ όकΝζ

उ˳तशील बीजμ के बारे मζ ˝ान देने योɱ बातζ

1.उ˳तशील बीज,बीज भंडार से ही खरीदना चाϋहए

2.अɺी उपज के ϒलये Ǹ˃ेक वषǡ नये बीज का उपयोग करना चाϋहए

3.Ǹ˃ेक Ƶेǳ के ϒलए अनुमोόदत बीज का ही Ǹयोग करना चाϋहए

4.अϐधक पुराने बीज का Ǹयोग नहΰ करना चाϋहए

5.अϐधक अंकुϋरत होने वाले बीजμ का ही Ǹयोग करना चाϋहए

साधारण बीज एवं उ˳तशील बीज कΪ तुलना

ύवशेष-

संकर बीज - एक ही फसल के कम से कम दो ǸजाϏतयμं के आपसी संकरण के
पϋरणाम Ρυप जो बीज तैयार होता ह,ै उसे संकर बीज कहते है ये संकरण से Ǹा̇



पहली पीढ़ी के बीज होते है इस बीज मζ दोनμ ǸजाϏतयμं से ϐभ˳ उʷम गुण ύव˘मान
होते है सामा˾त: ये बीज एक बार ही बुवाई के ϒलए उपयुȷ होते है

टϐम έनेटर सीड- वे संकर बीज ϒजनके आनुवांϒशक गुणμ (जीन) मζ वैƶाϐनकμ ˙ारा
इस Ǹकार का पϋरवतǡन कर όदया जाता ह ैϒजससे όक उनसे एक फसल Ǹा̇ करने
के बाद अगली फसल न Ǹा̇ कΪ जा सके, टϐम έनेटर सीड कहलाते है  टϐम έनेटर
सीड Ϻसरी पीढ़ी मζ अंकुϋरत नही होते है

जेनेύटकली मॉόडफॉयड पौधा- जब όकसी पौधे मζ आनुवंϒशक आϐभय˧ण कΪ
सहायता से वांϐछत गुणμ कΪ Ǹाϖ̇ हतुे जीन को Ǹ˃ारोώपत कर όदया जाता है तो
उसे Ǯा̀जेϐनक पौधा या जेनेύटकली मॉόडफॉयड पौधा कहते है ऐसे पौधμ से उʽ˳
बीज को जेनेύटकली मॉόडफॉयड अथवा Ǯा̀जेϐनक सीड कहते है

बीटी पौधे (Bacillus thuringiensis)- बेϒसलस थुϋरनϒजयेϟ̀स नामक जीवाणु मζ
सोलह Ǹकार कΪ όǤΐल Ǹोटीन पायी जाती है  Ǹ˃ेक Ǹकार कΪ όǤΐल Ǹोटीन
अलग-अलग Ǹकार के कΪड़μ हतुे आϐनͺकारक होती है  इसी जीवाणु के जीन को
आनुवंϒशक आϐभय˧ण कΪ सहायता से पौधμ मζ Ǹ˃ारोώपत कर όदया जाता है  इस
Ǹकार तैयार पौधे को बीटी पौधा कहते है यह ύवशेष बीटीजीन कपास, मȰा, आलू,
ग˳ा आόद फसलμ मζ सफलता पूवǡक Ǹ˃ारोώपत कΪ जा चुकΪ है  इस Ǹकार उʽ˳
बीटीफसलζ कΪट ǸϏतरोधी होती है

 अ̱ास के ǸͲ

1. सही उʷर पर सही (√) का ϑच̄ लगाइये -

i) साधारण बीज को कहते हι -

क) जनक बीज   ख) आधार बीज

ग) कृषक बीज   घ) Ǹमाϐणत बीज

ii) आधार बीज है  -



क) जनक बीज कΪ संतϏत   ख) Ǹमाϐणत बीज कΪ संतϏत

ग) साधारण बीज कΪ संतϏत  घ) संकर बीज कΪ संतϏत

iii) जनक बीज का उʽादन όकया जाता है  -

क) ύवशेषƶμ ˙ारा   ख) όकसानμ ˙ारा

ग) कारखानμ ˙ारा   घ) ϒशƵकμ ˙ारा

iv) संकर बीज का Ǹयोग όकया जाता है  -

क) केवल एक बार   ख) दो बार

ग) तीन बार    घ) बार बार

2.ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ ``क'' का Α̽ ``ख'' से सुमेल कΪϒजए 

Α̽ `क'     Α̽ `ख'

जनक बीज     अरहर

कृषक बीज     मȰा

संकर गंगा -2    उ˳तशील बीज

उपास-120    साधारण बीज

3i) साधारण बीज कΪ पϋरभाषा ϒलϕखये

ii) उ˳तशील बीज को Ιͺ कΪϒजए

iii) गेχ ँकΪ तीन उ˳तशील όकΝζ ϒलϕखये



iv) बीज और दाने मζ ɇा अ˥र ह?ै

v) उ˳तशील बीज कहाँ से Ǹा̇ όकये जा सकते हι ?

4.i)  अनाज से ɇा समझते हι ?

ii) बीज को कहाँ से Ǹा̇ करना चϋहये ?

iii) अɺे बीजμ कΪ ɇा पहचान ह?ै

5. उ˳तशील बीज कैसे बनाया जाता ह?ै संƵेप मζ वणǡन कΪϒजए

6. बीज όकतने Ǹकार के होते हι ?साधारण बीज व उ˳तशील बीज कΪ तुलना
कΪϒजए

Ǹोजȵ कायǡ

ύवϐभ˳ Ǹकार के बीजμ का संǦह करके उनके नाम ϒलϕखये

back



इकाई -7 मुɜ फसलμ कΪ खेती

धान, मȰा, सोयाबीन के खेती कΪ ύवϐधयाँ
 गेχ,ँ मटर के खेती कΪ ύवϐधयाँ 

भारत मζ तीन ऋतुएं ( जाड़ा,गमα, बरसात ) होती है  इन तीनμ ऋतुओ ंके अनुसार
फसलμ को रबी,खरीफ व जायद मζ वगαकृत όकया गया है  जो फसलζ वषाǡ ऋतु मζ
उगायी जाती ह ै उ̄ζ खरीफ कΪ फसल,जो शीत ऋतु मζ उगायी जाती है  रबी कΪ
फसल एवं जो गमα ऋतु मζ उगायी जाती ह,ै जायद कΪ फसल कहते है  

धान कΪ उ˳त खेेती

ϑचǳ संɜा 7.1 धान
वषाǡ ऋतु मζ जो फसलζ उगायी जाती है उनमζ όकस फसल को अϐधक पानी कΪ
आवʹकता होती ह?ै धान कΪ फसल को अϐधक पानी कΪ आवʹकता होती है  धान
खरीफ कΪ Ǹमुख फसल है  धान कΪ उ˳त खेती के ϒलए ϐन̷ϒलϕखत बातμ का
जानना आवʹक है -

1.संΑुत ǸजाϏतयμ का चयन जलवायु, ϐमʚी,ϒस άचाई के साधन, जल भराव तथा
बुवाई एवं रोपाई कΪ अनुकूलता के अनुसार करना चाϋहए 



2.Ǹमाϐणत बीजμ का ही Ǹयोग करना चाϋहए 

3.समय पर रोपाई करनी चाϋहए 

1.भूϐम कΪ तैयारी - भूϐम कΪ तैयारी का ताʽयǡ खेतμ कΪ जुताई, समतलीकरण एवं
मेड़ बˬी करने से है  खेतμ कΪ मेड़बˬी करके 2-3जुताइयां गमα के समय मζ ही
करनी चाϋहए मेड़ बˬी से वषाǡ का पानी खेतμ मζ संϑचत रहता है  रोपाई के समय
खेत मζ पानी भरकर जुताई करनी चाϋहए 

2.ǸजाϏतयμ का चयन - फसलμ कΪ पैदावार पर ǸजाϏतयμं का अϐधक Ǹभाव पड़ता है
अत: Ƶेǳ के अनुसार उϑचत ǸजाϏतयμं का चयन करना आवʹक होता है

क)सीधी बुआई - साकेत-4,गोύवˬ, आϔͶनी एवं नरे˭-118

ख)रोपाई - नरे˭-97, साकेत - 4, रतना, सरजू - 52, प˥ धान-12, आई आर-8

ग)सुगϚ˯त धान - टा-3, बासमती - 370, पूसा बासमती -1, हϋरयाणा बासमती-1

3.शु˒ एवं Ǹमाϐणत बीज - Ǹमाϐणत बीज से उʽादन अϐधक ϐमलता है  अत:
όकसान को संΑुत Ǹमाϐणत बीज का ही चयन करना चाϋहए कृषकμ को Ǹमाϐणत
बीज से उʽ˳ बीज को

 (अपने खेत का बीज ) Ϻसरे साल बीज के ϒलए Ǹयोग नहΰ करना चाϋहए ɇμόक
इससे उʽादन कम हो जाता है

4 उवǡरकμ का संतुϒलत Ǹयोग एवं ύवϐध - उवǡरकμ का Ǹयोग सदैव मृदा परीƵण के
आधार पर ही करना चाϋहए

अ) ϒस άϑचत दशा मζ- इस ϜΕϏत मζ नǳजन 120,फॉΛोरस 60 एवं पोटाश 60 όकǦा
ǸϏत हȵेर Ǹयोग करना चाϋहए नǳजन कΪ आधी माǳा तथा फॉΛोरस एवं पोटाश
कΪ पूरी माǳा रोपाई के एक या दो όदन खेत मζ देना चाϋहए नǳजन कΪ शेष माǳा को
बराबर दो भागμ मζ बांटकर क͡े ϐनकलते समय एवं बाली ϐनकलने से पूवǡ ϐछड़क
कर देना करना चाϋहए

ब) सीधी बुवाई मζ- धान कΪ बुवाई सीधे खेतμ मζ ϐछटक कर भी कΪ जाती है अϐधक



उपज देेने वाली ǸजाϏतयμं मζ नǳजन 100, फॉΛोरस 50 तथा पोटाश 50 όकǦा ǸϏत
हȵेर όदया जाता है  नǳजन कΪ एक चौथाई माǳा तथा फॉΛोरस एवं पोटाश कΪ
पूरी माǳा कँूड़ मζ बीज के नीचे डालना चाϋहए नǳजन का दो चौथाई भाग क͡े
फूटते समय तथा शेष एक चौथाई भाग बाली बनने से पूवǡ Ǹयोग करना चाϋहए

5नसǡरी - एक हȵेर Ƶेǳफल कΪ रोपाई के ϒलए महीन धान का 30 όकǦा,म˝म
धान का 35 όकǦा और मोटे धान का 40όकǦा बीज पौधा तैयार करने के ϒलए
पयाǡ̇ होता है एक हȵेर नसǡरी से 15 हȵेर Ƶेǳफल कΪ रोपाई होती है  नसǡरी मζ
पौधμ कΪ उϑचत बढवार के ϒलए 100 όकǦा नǳजन एवं 50 όकǦा फॉΛोरस ǸϏत
हȵेर कΪ दर से Ǹयोग करना चाϋहए  नसǡरी मζ खैरा रोग के ϐनयंǳण हतुे 5 όकǦा
ϒजάक स͜ेट का 2% यूϋरया के साथ घोल बनाकर ǸϏत हȵेर ϐछड़काव करना
चा ϋह ए  नसǡरी मζ कΪड़μ के बचाव हतुे  Ɉोरोपायरीफॉस 20
ईसी(इमͥन क̀ǊǮेट) का 15 लीटर को 800 लीटर पानी मζ ϐमलाकर ϐछड़काव
करना चाϋहए 

6.रोपाई का समय व ύवϐध - लाइन से लाइन 15-20 सेमी और पौधे से पौधे कΪ Ϻरी
10-15 सेमी रखी जाती है  एक Εान पर 2-3 पौधे 3-4 सेमी कΪ गहराई पर लगाये
जाते है नसǡरी मζ पौधे 20 -25 όदन मζ रोपाई के ϒलए तैयार हो जाते है पौधμ कΪ रोपाई
जून के अϙ˥म स̇ाह से लेकर जुलाई के अ˥ तक कΪ जाती है

7.खरपतवार ϐनय˧ण - धान कΪ बुवाई या रोपाई करने के 20- 25 όदन बाद उगे φए
खरपतवाराζ को खुपα, हो या पैडी वीडर कΪ सहायता से ϐनकाल देना चाϋहए रोपाई
वाले धान के खेत मζ घास-फूस एवं चौड़ी पʷी वाले खरपतवारμ के ϐनय˧ण हतुे
̪ूटाɈोर (50ई सी) 3 से 4 ली अथवा ̪ूटाɈोर 5 ǸϏतशत Ǧे˾ूल 30 -40 όकǦा
ǸϏत हȵेर Ǹयोग όकया जाता है  खरपतवार नाशक रसायनμ का Ǹयोग करते समय
खेत मζ 4 से 5 सेमी पानी भरा होना आवʹक है

8.फसल सुरƵा - धान के खेत मζ रोपाई से कटाई तक ύवϐभ˳ Ǹकार के कΪड़े एवं रोग
लगते है धान मζ लगने वाले Ǹमुख कΪट- दीमक,गंधी बग,सैϐनक कΪट, हरा फुदका,
पʷी लपेट कΪट,तथा तना छेदक आόद है



दीमक- धान के जड़,तने एवं पϓʷयμ को अϒस άϑचत दशा मζ बुवाई όकए φए पौधμ को
दीमक खाकर नͺ कर देते है दीमक से बचने के ϒलए सड़ी φई गोबर कΪ खाद का
Ǹयोग करना चाϋहए फसलμ के अवशेष को नͺ कर देना चाϋहए एवं कɹे गोबर का
Ǹयोग नहΰ करना चाϋहए 

गंधी बग-धान कΪ खड़ी फसल मζ हरे रंग के ल̺े बेलनाकार कΪड़े όदखते है उसे गंधी
बग कहते है इसके ϒशशु व Ǹौढ़ दोनμ, ϱɨावΕा मζ बϒलयμ के रस चूस लेते ह ैऔर
बϒलयाँ सफेद हो जाती है

ϐनयंǳण -

क)खेत को खरपतवार से मुȷ रखना चाϋहए 

ख)5 ǸϏतशत मैलाϏथयान धूल का 20 से 25 όकǦा ǸϏत हȵेर कΪ दर से फसलμ पर
ϐछड़काव करना चाϋहए 

बाϒलयाँ काटने वाले कΪट (सैϐनक कΪट)- इस कΪट कΪ सूόड़या όदन मζ क͡μ व मृदा
दरारμ मζ ϐछपी रहती है ये कΪट रात मζ ϐनकल कर एवं पौधμ पर चढ़कर धान कΪ
बϒलयμ को काट कर जमीन पर Ϗगरा देते है

ϐन यंǳण - इसके ϐनयंǳण हतुे इʪोस͜ान 35 ईसी का 125 लीटर या
Ɉोरोपायरीफॉस 20 ईसी का 150लीटर 600 से 800 लीटर पानी मζ ϐमलाकर
फसल पर 10-15 όदन के अ˥र पर 2-3 बार ϐछड़काव करना चाϋहए 

रोग -धान कΪ फसल मζ ϐन̷ϒलϕखत Ǹमुख रोग लगते है -

1.खैरा रोग  2.जीवाणु झुलसा रोग

3.झμका ( ̫ाΐ) 4.टंूǦोे

खैरा रोग - यह रोग भूϐम मζ जΑा (ϒजάक) कΪ कमी के कारण होता है  रोगी पौधे
आकार मζ छोटे हो जाते ह ैतथा पϓʷयμ पर कʺई रंग के ध̧े पड़ जाते है इसकΪ
रोकथाम के ϒलए 5 όकǦा ϒजάक स͜ेट तथा 2.5 όकǦा बुझा φआ चूना अथवा 20
όकǦा यूϋरया 1000 लीटर पानी मζ घोलकर ǸϏत हȵेर कΪ दर से फसल पर ϐछड़काव
करना चाϋहए 



जीवाणु झुलसा रोग कΪ पहचान एवं उपचार -इस रोग मζ पϓʷयμ के όकनारे या नोक
एकदम सूखने लगती है  फसल पीली पड़जाती है  इसके ϐनयंǳण हतुे खेत का पानी
ϐनकाल देना चाϋहए रासायϐनक उपचार मζ 15 Ǧाम ǖǮ̅ोसािइɈन व कॉपर
ऑϡɐɈोराइड के 500 Ǧाम माǳा को 1000 लीटर पानी मζ घोल कर ǸϏत हȵेर 2
से 3 ϐछड़काव करना चाϋहए 

 धान कΪ कटाई एवं उपज

धान कΪ बाϒलयाँ जब पीली होकर लटक जायं तब कटाई कΪ जाती है  कटे धान के
पौधμ को सूखने के ϒलए खेत मζ 2से 3 όदनμ तक छोड़ देते है ऐसा करने से धान कΪ
मड़ाई मζ आसानी होती ह ै तथा पुआल सड़ने से बच जाता है  औसतन 50 से 55
कु˥ल ǸϏत हȵेर उपज Ǹा̇ होती है

मȰा कΪ उ˳त खेती

ɇा आप ने भुना φआ भुʚा खाया ह?ै भुʚा मȰे के पौधे से Ǹा̇ होता है  इसकΪ
खेती पशुआζ हतुे हरे चारे के ϒलए भी कΪ जाती है  मȰा कΪ खेती पहले केवल वषाǡ
ऋतु मζ ही कΪ जाती थी वतǡमान समय मζ मȰा कΪ खेती उपयुȷ वैƶाϐनक ύवϐधयμ
एवं ǸजाϏतयμं का ύवकास हो जाने के कारण तीनμ ऋतुओ ं जैसे खरीफ, रबी, एवं
जायद मζ कΪ जाने लगी है  मȰा कΪ उ˳त खेती ϐन̷ϒलϕखत ढंग से कΪ जाती है

1.भूϐम- मȰा कΪ खेती के ϒलए दोमट तथा जैύवक पदाथǡ युȷ व जल ϐनकास वाली
भूϐम अɺी होती है

2.खेत कΪ तैयारी- पहली जुताई ϐमʚी पलटने वाले हल से इसके बाद दो-तीन जुताई
देशी हल या क͒ीवेटर से करनी चाϋहए

3.ǸजाϏतयμं का चयन- मȰे से अɺा उʽादन Ǹा̇ करने के ϒलए उ˳तशील
ǸजाϏतयμं का शु˒ बीज ही बोना चाϋहए मȰे कΪ शु˒ एवं उ˳तशील संΑुत
ǸजाϏतयाँ ϐन̷ϒलϕखत है -

संकर मȰा (हाइϏǺड)- गंगा-2 (दाने का रंग सफेद, चपटा एंव ϑचकना) गंगा-11
(दाने का रंग पीला )



डेकन - 107 (दाने का रंग पीला )

संकुल मȰा (क̸ोϒजट)- तυण-(दाने का रंग पीला,चपटा एवं बेलनाकार
)नवीन,कंचन,Ͷेता, आजाद तथा उʷम आόद

4.बीज कΪ माǳा एवं बुवाई-देशी छोटी ǸजाϏतयμं के ϒलए 18 से 20 όकǦा तथा संकर
व संकुल ǸजाϏतयμं के ϒलए 20 से 25 όकǦा बीज ǸϏत हȵेर बोना चाϋहए

ϑचǳ संɜा 7.2 मȰे कΪ खेती मζ पौध से पौध कΪ Ϻरी

मȰे कΪ बुवाई का उϑचत समय 1 जून से 15 जून तक है  अϒस άϑचत Ƶेǳ मζ बुवाई
जुलाई के Ǹथम स̇ाह मζ करनी चाϋहए बुवाई हल के पीछे कँूड़ो मζ 5सेमी गहराई पर
करना चाϋहए तथा पाटा लगाकर ϐमʚी दबा देना चाϋहए पंϑȷ से पंϑȷ कΪ Ϻरी 60
सेमी तथा पौधμ से पौधμ कΪ Ϻरी ǸजाϏत के अनुसार 20 से 25 सेमी रखना
चाϋहए ϒजन Εानμ मζ दीमक का Ǹकोप होता है वहां बुवाई करने से पहले खेत मζ 20
से 25 όकǦा ǸϏत हȵेर कΪ दर से 2 ǸϏतशत ϐमथाइल पैराϏथयान धूल का Ǹयोग
करना चाϋहए

5.खरपतवार ϐनयंǳण - खरपतवार का ϐनय˧ण ϐनराई, गुड़ाई, करके όकया जाता है
पहली ϐनराई, बुवाई के 15-.20 όदन बाद और Ϻसरी ϐनराई 40-45 όदन बाद करनी
चाϋहए मȰा मζ खरपतवार ϐनयंǳण हतुे एǮाϒजन 10 όकǦा घुलनशील चूणǡ को 800
लीटर पानी मζ घोलकर अंकुरण से पूवǡ एक हȵेर खेत मζ ϐछड़काव करते है यह
रसायन सभी Ǹकार के खरपतवारμ के बीजμ को जमने से रोकता है

6. उवǡरक - मȰा कΪ भरपूर उपज लेने के ϒलए स˥ुϒलत उवǡरकμ का Ǹयोग



आवʹक है  अत: कृषकμ को भूϐम परीƵण के आधार पर उवǡरकाζ का Ǹयोग करने
के ϒलए सुझाव देना चाϋहए संकर एवं संकुल ǸजाϏतयμं के ϒलए 120 όकǦा
नाइǮोजन, 60 όकǦा फॉΛोरस तथा 60 όकǦा पोटाश एवं देशी ǸजाϏतयμं के ϒलए
60 όकǦा नाइǮोजन, 30 όकǦा फॉΛोरस तथा 30 όकǦा पोटाश ǸϏत हȵेर Ǹयोग
करना चाϋहए बुवाई के समय नाइǮोजन कΪ आधी तथा फॉΛोरस एवं पोटाश कΪ
पूरी माǳा कूड़ाζ मζ बीज के नीचे डालना चाϋहए शेष नाइǮोजन का दो बार मζ
बराबर-.बराबर माǳा मζ ϐछड़काव करना चाϋहए पहला ϐछड़काव ϐनराई के तुर˥
बाद एवं Ϻसरा नर मंजरी ϐनकलते समय करना चाϋहए

7.ϒस άचाई- यόद वषाǡ न हो तो ϒसϒलं्कग के समय से लेकर दाना पड़ने कΪ अवΕा
तक पयाǡ̇ नमी बनाये रखने हतुे समय -समय पर ϒस άचाई करना चाϋहए

8.ϐमʚी चढ़ाना - पौधμ को Ϗगरने से बचाने के ϒलए ϐमʚी पलटने वाले हल सेजड़μ पर
ϐमʚी चढ़ा देना चाϋहए 

9.फसल कΪ रखवाली एवं फसल सुरƵा- मȰा कΪ फसल को पϔƵयμ एवं जानवरμ
से बचाव हतुे रखवाली आवʹक है  तना छेदक कΪट- इस कΪट कΪ सूόड़या तनμ मζ
छेद करके अˬर ही अˬर खाती रहती हϒैजससे पौधे का अǦ भाग सूख
कर मृत गोभ (Dead heart ) बन जाता है  इसके ϐनयंǳण के ϒलए इʪोस͜ान 35
ईसी का 15 लीटर माǳा ǸϏत हȵेर कΪ दर से 600 से 800 लीटर पानी मζ घोल
बनाकर ϐछड़काव करना चाϋहए

ύटʡा - इस कΪट के ϒशशु तथा Ǹौढ़ दोनμ ही पϓʷयμ को खाकर पौधाζ को नͺ कर देते
है  इसकΪ रोकथाम के ϒलए ϐमथाइल पैराϏथयान 2 ǸϏतशत धूल 20 से 25 όकǦा का
ϐछड़काव ǸϏत हȵेर करना चाϋहए

रोग
पϓʷयμ का झुलसा रोग - इस रोग मζ पϓʷयμ पर बड़े-बड़े ल̺े अथवा कुछ अʪाकार
भूरे रंग के ध̧े पड़जाते है अϐधक Ǹकोप होने पर पϓʷयाँ झुलस कर सूख जाती है
इसके उपचार हतुे 20-25 όकǦा इंडोόफल एम-45 को 800-1000 लीटर पानी मζ
घोलकर ǸϏत हȵेर 2-3 ϐछड़काव करना चाϋहए



तना सड़न- यह रोग अϐधक वषाǡ वाले Ƶेǳμ मζ लगता है  पौधμ के पोरμ मζ सड़न होने
लगती ह ैऔर पϓʷयाँ पीली पड़कर सूख जाती है इस रोग का Ǹभाव όदखाई देने पर
15 Ǧाम ǖǮ̅ोसािइɈन को 1000 लीटर पानी मेζ घोलकर ϐछड़काव करने से रोग
को ϐनयंύǳत όकया जा सकता है

 अरहर कΪ खेती
हमारे देश मζ दलहनी फसलμ मζ चने के बाद  अरहर का Ϻसरा Εान है  यह फसल
अकेली तथा Ϻसरी फसलμ के साथ ϐमलाकर बोई जाती है  ʒार, बाजरा, मव<का
,◌ाौर  अरहर के साथ ϐमलाकर बोई जाने वाली Ǹमुख फसलζ हι   अरहर कΪ फसल
उगाने से भूϐम कΪ उपजाऊ शϑȷ बनी रहती ह ैव<ϐयμक  अरहर के पौधμ कΪ जड़μ मζ
नाइǮोजन को एकǳ करने वाले जीवाणु पाये जाते हι जो वायु मʪल कΪ नाइǮोजन
को भूϐम मζ संϑचत करते हι  अरहर का उपयोग दाल के υप मζ एवं  अरहर कΪ चूनी
पशु,◌ाμ को दानμ के υप मζ ϕखलाई जाती ह ैतथा इसकΪ लकड़ी का उपयोग >◌ोकरी
बनाने, छ̊र छाने ,◌ाौर इǑंधन के ϒलये उपयोग όकया जाता है

Ƶेǳफल तथा उʽादन Ƶेǳ

अरहर कΪ खेती भारत के सभी राʐμ मζ होती है  अरहर कΪ खेती का सबसे अϐधक
Ƶेǳफल उʷर Ǹदेश मζ है  इसके बाद महाराष्>◌ǣ, म˝ Ǹदेश, कनाǡ>क आόद राʐ
आते हι  उʷर Ǹदेश के हमीरपुर ϒजले मζ अरहर कΪ खेती सबसे अϐधक Ƶेǳफल मζ
होती है  इसके बाद Ǥमशः बांदा, इलाहाबाद, कानपुर, आगरा इ˃ाόद ϒजलμ का
न̺र आता है

जलवायु

अरहर कΪ फसल नम तथा शु͸ दोनμ Ǹकार कΪ जलवायु मζ उगाई जा सकती है
पौधμ कΪ वनΙϏतक वृϑ˒ के समय नम तथा गमǡ जलवायु उपयुȷ होती है  फूल
 आने के समय तथा फली पकते समय तेज धूप कΪ आवʹकता होती है

अरहर कΪ उ˳त खेती ϐन̷ϒलϕखत ढंग से कΪ जाती ह ै-



भूϐम -

अरहर कΪ खेती लगभग सभी Ǹकार कΪ भूϐमयμ मζ कΪ जा सकती ह ैपर˥ु अɺे जल
ϐनकास वाली उपजाऊ दोम> भूϐम उपयुȷ होती है

खेत कΪ तैयारी

खेत कΪ जुताई एक बार ϐमʚी पल>ने वाले हल से तथा 2-3 बार देशी हल या
कल्>◌ीवे>र से करनी चाϋहये  जुताई के बाद खेत मζ पा>◌ा लगाकर खेत को
समतल कर लेना चाϋहये

उ˳तशील ǸजाϏतयाँ या ǸजाϏतयμ का चयन - अरहर कΪ उ˳तशील ǸजाϏतयाँ
ϐन̷ϒलϕखत हι -

1. कम समय मζ पकने वाली ǸजाϏतयाँ

क. टाइप 21, ख. यू.पी.ए.एस. 120, ग. Ǹभात

2. देर से पकने वाली ǸजाϏतयाँ

क.बहार, ख. आजाद, ग.अमर, घ. लɌी, ङ. नरे˭, च. प˥ अरहर -1 छ. प˥
अरहर 2. ज.  टाइप 7, झ.  टाइप 17

बीज कΪ माǳा एवं बुवाई

अरहर कΪ बुवाई के ϒलये 12 से 15 όकǦा तथा ϐमϓȀत बुवाई के ϒलये 5-6 όकǦा ǸϏत
हȵेेयर बीज कΪ आवʹकता होती है

जहाँ ϒस άचाई कΪ सुύवधा हो वहाँ अरहर को जून महीने के पहले पखवारे मζ बोते हι तथा
देर से बुवाई जुलाई महीने के अ˥ तक करते हι

 अरहर कΪ बुवाई लाइनμ मζ करनी चाϋहये  पंϑȷ से पंϑȷ कΪ Ϻरी 60 सेमी तथा पौधे



से पौधे कΪ Ϻरी 25 सेमी रखनी चाϋहये  देर से पकने तथा फैलने वाली जाϏतयμ के
ϒलये पंϑȷ से पंϑȷ कΪ Ϻरी 75 सेमी तथा पौधे से पौधे कΪ Ϻरी 30 सेमी रखते हι

खरपतवार ϐनय˧ण

अरहर मζ खरपतवार ϐनय˧ण के ϒलये दो बार ϐनराई-गुड़ाई कΪ आवʹकता होती है
तथा पहली ϐनराई बुवाई के 25-30 όदन बाद तथा Ϻसरी ϐनराई बुवाई के 45-60 όदन
के भीतर कर देनी चाϋहये  एक όकǦा पेˤामेϏथलीन 30 ई.सी.5.3 लीटर 800-1000
लीटर पानी मζ ϐमलाकर बुवाई के तुर˥ बाद पाटा लगाकर ϐछड़काव करना चाϋहये

खाद एवं उवǡरक

अरहर एक दलहनी फसल है अतः इसकΪ खेती करने के ϒलये नाइǮोजन कΪ कम
आ वʹकता होती है  इसकΪ जड़μ मζ राइजोϏबयम नामक जीवाणु पाया जाता ह ैजो
वायुमʪल से नाइǮोजन को भूϐम मζ संϑचत करता है  अरहर का बीज राइजोϏबयम
कǒचर से उपचाϋरत करके बेाना चाϋहये  इसकΪ खेती के ϒलये 15 से 20 όकǦा
नाइǮोजन, 40-50 όकǦा फाॅΛोरस तथा 20 όकǦा स͜र देना चाϋहये  बुवाई के 25
όदन बाद 10 όकǦा नाइǮोजन टापǰेϒस άग के υप मζ खड़ी फसल मζ करते हι

दलहनी फसलμ मζ बीज शोधन एवं राइजोϏबयम कǒचर का Ǹयोग

Ǹायः सभी दलहनी फसलμ मζ बीज शोधन एवं राइजोϏबयम कǒचर का Ǹयोग όकया
जाता है  अरहर कΪ फसल मζ बीज शोधन हतुे दो Ǧाम थीरम तथा 1.5 Ǧाम
काबηˤाϒजम ϐमȀण का ǸϏत όकǦा  बीज कΪ दर से Ǹयोग करते हι  बोने से पहले
अरहर के बीज को ύवϒशͺ राइजोϏबयम कǒचर से उपचाϋरत करना चाϋहये  इसके
ϒलये एक पैकेट (250 Ǧाम) राइजोϏबयम कǒचर 10 όकǦा बीज के ϒलये पयाǡ̇
होता है  राजोϏबयम कǒचर को साफ पानी मζ घोल बना कर 10 όकǦा बीज के ऊपर
ϐछड़क करके ह͌े हाथ से ϐमलाया जाता ह,ै ϒजसमζ बीज के उपर ह͌Ϊ परत बन
जाये  यह सावधानी बरतनी चाϋहये όक उपचाϋरत बीज को तेज धूप मζ न सुखाया
जाये



ϒस άचाई

अरहर कΪ फसल मζ Ǹायः ϒस άचाई कΪ जυरत नहΰ पड़ती पर˥ु जून के Ǹथम स̇ाह
मζ बोयी गयी फसल मζ वषाǡ Ǹार̽ होने तक दो-तीन ह͌Ϊ ϒस άचाई करना जυरी
होता है  एक ϒस άचाई फली बनते समय अवʹ करζ  खेत मζ अϏतϋरȷ पानी ϐनकालने
का Ǹब˯ होना चाϋहये

रोग ϐनय˧ण

अरहर मζ अनेक Ǹकार कΪ बीमाϋरयाँ लगती हι -

 उकठा रोग

यह अरहर का ˃˥ हाϐनकारक रोग ह ैजो ̚ूजेϋरयम उडम नामक फफँूदी से
फैलता है  इस रोग मζ पौधे कΪ पϓʷयाँ पीली पड़ जाती हι, जड़ζ काली हो जाती हι तथा
कुछ समय बाद पूरा पौधा सूख जाता है  इस रोग कΪ रोकथाम के ϒलये रोगी पौधμ को
उखाड़ कर जला देना चाϋहये तथा उस खेत मζ 3-4 वषǡ तक अरहर कΪ फसल नहΰ
उगाना चाϋहये पʷी का ध̧ा रोग

इस रोग के कारण पϓʷयμ पर छोटे-छोटे पीले रंग के ध̧े बन जाते हι ϒजनके बीज
का भाग गहरा कʺई होता ह ैबाद मζ पϓʷयाँ मुड़कर Ϗगर जाती हι  इस रोग कΪ
रोकथाम के ϒलये पϓʷयμ पर 0.3 ǸϏतशत डायथेन एम 45 का ϐछड़काव करना
चाϋहए  यह सरकोΙोरा नामक फफँूदी से होता है

कΪट ϐनय˧ण

फली बेधक

इस कΪट कΪ सूि़डयाँ फϒलयμ के अˬर घुसकर दानμ को खा जाती हι  इसकΪ रोकथाम
के ϒलये 1.5 लीटर इʪोस͜ान 35 ई.सी. को 1000 लीटर पानी मζ घोलकर ǸϏत
हȵेेयर कΪ दर से दो बार ϐछड़काव करना चाϋहये



पʷी लपेटने वाला कΪट

इस कΪट कΪ सूि़डयाँ अȵूबर मζ अϐधकांशतः पौधμ के ऊपरी पϓʷयμ को लपेटकर
एवं उसके अˬर बैठकर पϓʷयμ को खाती रहती हι  इसकΪ रोकथाम के ϒलये 1.25
लीटर इˤास͜ान 35 इǑ सी. को 1000 लीटर पानी मζ घोलकर ǸϏत हȵेेर कΪ दर
से ϐछड़काव करना चाϋहये  या ϐमथाइल पैराϏथयान 2 धूल का 25 όकǦ ǸϏत हȵेेर
कΪ दर से ϐछड़काव करके भी इस कΪट का आसानी से ϐनय˧ण όकया जा सकता है

अरहर कΪ फली मȲी

यह फली के अˬर दाने को खाकर हाϐन पφँचाती है  रोकथाम के ϒलये फूल आते
समय मोनोǤोटोफास 36 ई.सी.का 1.0 लीटर ǸϏत हȵेेर कΪ दर से 800-1000
लीटर पानी मζ घोल बनाकर, ϐछड़काव करना चाϋहये

कटाई, मड़ाई तथा भʪारण

अरहर कΪ अगेती ǸजाϏतयाँ अȵूबर के अϙ˥म स̇ाह से लेकर नव̺र के अϙ˥म
स̇ाह तक काट ली जाती हι  देर से पकने वाली ǸजाϏतयाँ माचǡ के तीसरे स̇ाह से
लेकर अǸैल के म˝ तक काट ली जाती हι  कटाई हϒँसया या गँड़ासा से कΪ जाती है
क टाई के बाद लगभग एक स̇ाह तक उ̄ζ खϒलहान मζ धूप मζ सूखने के ϒलये छोड़
देना चाϋहये  डʪμ से पीट कर दानμ को अलग कर लेना चाϋहये तथा एक स̇ाह तक
धूप मζ सुखाने के बाद उ̄ζ भʪार गृह मζ रख देना चाϋहये

उपज

अरहर के दानμ कΪ उपज लगभग 20-25 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर तथा लकड़ी 40-50
कु˥ल ǸϏत हȵेेयर Ǹा̇ होती है

गेχ ँकΪ खेती

गेχ ँअ˳ कΪ Ǹमुख फसल है  भारत मζ गेχ ँउʽादन मζ उʷर Ǹदेश का



Ǹथम Εान है  इसका उपयोग रोटी, डबलरोटी, मैदा, सूजी एवं अ˾
Ρाόदͺ भोʐ पदाथν के बनाने मζ όकया जाता है  इसमζ Ǹोटीन
लगभग 10-11 ǸϏतशत तथा काबνहाइǰेट 70 - 75 ǸϏतशत होता है
इसमζ ɳूटीन नामक Ǹोटीन पायी जाती ह ैजो गुथे φए आटा मेζं लोच
पैदा करती है

ϑचǳ संɜा 7.4 गेχ ँकΪ बाली तथा दाना

1जलवायु - गेχ ँरबी कΪ फसल है  बीज जमाव के ϒलए ठंडे तथा नमी
युȷ वातावरण कΪ आवʹकता होती है  गेχ ँ का जमाव 20-25° C पर
अɺा होता है

2 मृदा - गेχ ँकΪ फसल के ϒलए दोमट भूϐम सवνʷम मानी गई है  बलुई दोमट या
ϑचकनी दोमट भूϐम मζ भी गेχ ँ कΪ अɺी उपज ली जा सकती है  फसल के ϒलए भूϐम
समतल होना चाϋहए

3 खेत कΪ तैयारी - खरीफ कΪ फसल के बाद एक जुताई ϐमʚी पलटने वाले हल से
कर देेनी चाϋहए इसके बाद क͒ीवेटर या देशी हल से 2-3 जुताई करनी चाϋहए तथा
Ǹ˃ेक जुताई के बाद पाटा लगा देना चाϋहए पाटा लगाने से भूϐम भी समतल हो
जाती ह ैऔर नमी सुरϔƵत रहती है

4 खाद तथा उवǡरकμ का Ǹयोग - गेχ ँकΪ फसल के ϒलए 120 όकǦा नाइǮोजन, 60
όकǦा फॉΛोरस तथा 40 όकǦा पोटाश ǸϏत हȵेर Ǹयोग करना चाϋहए फॉΛोरस
तथा पेाटाश कΪ स̸ूणǡ माǳा और नाइǮोजन कΪ आधी माǳा बुवाई के समय बीज के
साथ 5सेमी गहराई पर देना चाϋहए तथा शेष नाइǮोजन को दो भागμ मζ बाँट कर



क͡े ϐनकलते समय तथा बϒलया बनते समये देना चाϋहए नाइǮोजन उवǡरक को
Ǹाय: शाम के समय खड़ी फसल मζ όदया जाता है  ϒस άचाई के पͮात खेत मζ पैर
रखने पर जब ह͌ा ϐनशान बने तो उवǡरक देने का सही सहमय होता है

5 गेχ ँकΪ ǸजाϏतयाँ- पϘͮमी मैदानी Ƶेǳμ के ϒलए पीवीड̫ू 343,एचडी 2687,ड̫ू
एच542, पूवα एवं म˝ Ƶेǳμ के ϒलए वैशाली, मालवीय 206,यूपी2338 तथा
बुˬेलखʪ Ƶेǳ के ϒलए कंचन, देवा,सोनाली तथा एचडी2236 आόद ǸजाϏतयाँ
संΑुत कΪ गई है

6 बीज और बुवाई - सामा˾ गेχ ँकΪ फसल के ϒलए 100 όकǦा बीज कΪ माǳा ǸϏत
हȵेर पयाǡ̇ होती है देर से बुवाई करनी हो तो 125 όकǦा एवं όडबलर ˙ारा 20-25
όकǦा बीज ǸϏत हȵेर कΪ अवʹकता होती है

7 बीज उपचार - गेχ ँ के 100 όकǦा बीज को 250 Ǧाम वाइटावैɐ या थीरम से
उपचϋरत कर लेना चाϋहए ϒजससे अϐधकांश बीमϋरयμ कΪ रोकथाम हो जाती है

8 बुवाई का ढंग - बीज कΪ बुवाई देशी हल,όडबलर तथा सीडόǰल इ˃όद से कΪ जाती
है पंϑȷ से पंϑȷ कΪ Ϻरी 20-25 सेमी रखनी चाϋहए तथा बीज को 4 से 5 सेमी कΪ
गहराई मζ बोना चाϋहए

9 ϒस άचाई - सामा˾त: गेχ ँ मζ 5-6 बार ϒस άचाί कΪ आवʹकता होती है  पहली
ϒस άचाई गेχ ँ बोने के 20-25 όदन बाद करनी चाϋहए यह महˆपूणǡ ϒस άचाई है इसके
बाद आवʹकतानुसार ϒस άचाई करते रहना चाϋहए अϙ˥म ϒस άचाई से पहले वाली
ϒस άचाई Ϻϐधया अवΕा मζ करना चाϋहए अ˥ मζ ह͌Ϊ ϒस άचाई दाना पकते समय
रात मζ करनी चाϋहए 

10 खरपतवार ϐनय˧ण - गेχ ँ मζ बथुआ, ϋहरनखुरी, ̍ाजी, कृ΁ नील आόद
खरपतवार उगते है इनके ϐनय˧ण के ϒलए 2-4-D कΪ 500 Ǧाम माǳा 700 लीटर
पानी मζ घोलकर बुवाई के 35 όदन बाद ϐछड़काव कर देना चाϋहए  गेχ,ँ जई, जैसे
सकरी पʷी वाले खरपतवाराζ का ϐनय˧ण आइसो Ǹोʜूरान 1-1.5 όकǦा
ए͌ेलाइǃस अवयव को 700 लीटर पानी मζ घोलकर ϐछड़काव कर देना चाϋहए



11बीमϋरयाँ- गेχ ँमζ ϐन̷ϒलϕखत बीमारी लगती है -

 1.गेυई या όकʚ (Rust)- इʪोόफल एम-45,25 όकǦा ǸϏत हȵेर कΪ दर से
Ǹयोग करना चाϋहए

 2.गेχ ँका कंडुआ रोग - इसके ϐनय˧ण हतुे बीज को 2.5 Ǧाम Ϗथरम ǸϏत όकǦा
कΪ दर से उपचϋरत करना चाϋहए

 3कΪड़े मकोड़े -दीमक तथा गुϕझया कΪट ϐनय˧ण हतुे ϒलˤेन 1 6% धूल
25όकǦा ǸϏत हȵेर कΪ दर से खेत मζ बुवाई से पहले ϐमला देना चाϋहए

  4.चूह े - गेχ ँ कΪ फसल को चूह े भी काफΪ हाϐन पφँचाते है ए͠ुमीϐनयम
फॉΛाइड कΪ 0.5 Ǧाम कΪ गोली छोटे Ϗबल मζ तथा 1 Ǧाम कΪ गोली बड़े Ϗबल मζ
डाल देनी चाϋहए

12 फसल चǤ - 

धान - गेχ ँएक वषǡ

मȰा -गेχ ँएक वषǡ

ʒार - गेχ ँएक वषǡ

13- कटाई,मड़ाई एवं भʪारण

1.गेχ ँकΪ फसल 4-5 महीने मζ पककर तैयार होती है जब पौधे हरे रंग से सुनहले रंग
मζ बदल जाय तो गेχ ँकΪ कटाई कर लेना चाϋहए

2.कटाई के बाद गेχ ँकΪ मड़ाई थ्ेरशर से कर लेनी चाϋहए यंǳीकरण के युग मζ गेχ ँकΪ
कटाई,मड़ाई एवं ओसाई क̺ाइन मशीन ˙ारा कΪ जाती है

3.गेχ ँकΪ उपज 35- 40 कु ǸϏत हȵेर होती है  ǸगϏतशील कृषक या राजकΪय फामǡ मζ
40-50 कु ǸϏत हȵेर तक Ǹा̇ होती है

4.भʪारण हतुे गेχ ँमζ नमी कΪ माǳा 12% से कम होनी चाϋहए

आलू कΪ उ˳त खेती



रबी कΪ फसलμ मζ आलू एक महˆपूणǡ फसल है  स̞ी के
υप मζ आलू का Ǹयोग सवाǡϐधक Ǹचϒलत है  इसमζ ΐाचǡ के
Ϗतϋरȷ Ǹोटीन तथा ύवटाϐमन पयाǡ̇ माǳा मζ पाये जाते हι
आलू कΪ उ˳त खेती ϐन̷ϒलϕखत ढंग से कΪ जाती है

ϐमʚी

आलू कΪ खेती लगभग सभी Ǹकार कΪ मुलायम ϐमʚी मζ कΪ
जाती ह ैपर˥ु अɺे जल ϐनकासवाली बलुई-दोमट

 ϐमʚी ϒजसका pH मान 6 से 7 के बीच हो, सवνʷम रहती है
अϐधक नमी से सड़न होने लगती है

खेत कΪ तैयारी

खरीफ मζ चरी या मक्का कΪ फसल लेने के बाद आलू बोया
जाता है  अϐधक उपज के ϒलये खेत को अϐधक से अϐधक
भुरभुरा बनाया जाता है  इसके ϒलये ϐमʚी पलट हल से 1-2
जुताई करने के बाद 3-4 बार देशी हल से जुताई करनी
चाϋहये  यόद खेत मζ नमी कΪ कमी हो तो जुताई के पहले
पलेवा कर लेना चाϋहये

खाद एवं उवǡरक

कम समय मζ अϐधक उपज के कारण आलू कΪ फसल को
खाद तथा उवǡरक कΪ अϐधक आवʹकता होती है
सामा˾तः ǸϏत हȵेेयर 100-150 ϐमǦा  नाइǮोजन, 80-



100 όकǦा फाॅΛोरस तथा 80-150 όकǦा पोटाश
कΪ आवʹकता होती ह ैइसके ϒलये 250-300 कु˥ल गोबर
कΪ खाद ϒसत̺र के Ǹार̽ मζ खेत मζ फैलाकर जुताई कर
देनी चाϋहये

उ˳त ǸजाϏतयाँ

मैदानी भागμ के ϒलये अगेती ǸजाϏतयाँ -

कुफरी च˭मुखी, कुफरी अलंकार, कुफरी अशोका, कुफरी
ʐोϏत  यह όकΝζ 80 से 90 όदन मζ तैयार हो जाती हι

दीघǡकालीन ǸजाϏतयाँ

कुफरी बहार, कुफरी बादशाह, कुफरी 

आनˬ, कुफरी ϑचपसोना, कुफरी ϒसϾरी (सी 140) ,
कुफरी चमʰार, कुफरी देवा  ये ǸजाϏतयाँ लगभग 120
όदन मζ पककर तैयार हो जाती हι
पहाड़ी Ƶेǳμ के ϒलये

कुफरी ʐोϏत, कुफरी जीवन, कुफरी शीतमान तथा कुफरी
कˬन उʷम όकΝζ मानी जाती हι

बुवाई का समय

पहाड़μ पर सामा˾तः आलू कΪ फसल गमα Ǹार̽ होने पर



बोयी जाती है  माचǡ से Ǹार̽ होकर मई तक चलती है
मैदानी Ƶेǳμ मζ आलू कΪ फसल 25 ϒसत̺र से 15 नव̺र
तक बोयी जाती है

बीज कΪ माǳा तथा उपचार

बीज कΪ माǳा पंϑȷयμ कΪ Ϻरी तथा बीज के आकार पर
ϐनभǡर करती है  2.5 सेमी ͨास या 50Ǧाम वजन के बीज
कΪ माǳा 20-25 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर पयाǡ̇ होती है  समूचे
तथा कटे φये दोनμ Ǹकार के बीजμ का Ǹयोग όकया जाता है
काटते समय ही इस बात का ˝ान रखना चाϋहये όक
Ǹ˃ेक टुकड़े मζ कम से कम 2 या 3 आँखζ हμ और उसका
वजन 50 Ǧाम हो  काटने के बाद 0.3 बोϋरक एϒसड के घोल
(3Ǧाम ǸϏत लीटर पानी मζ) बनाकर 30 ϐमनट तक डुबाने
के बाद सुखा लेना चाϋहये  बीज को डाईथेन एम  45 से भी
उपचाϋरत कर सकते हι  उपचाϋरत करने के 10-20
घʨे बाद बीज बोना चाϋहये

बुवाई कΪ ύवϐध

आलू कΪ बुवाई दो ύवϐधयμ से कΪ जाती हι -

चौरस ɇाϋरयμ मζ - चौरस ɇाϋरयμ मζ बीज 3-4 सेमी गहरा
बोया जाता है  जब आलू जमकर बढ़ने लगता ह ैतो 10 सेमी
ऊँची मेड़ बना दी जाती है

मेडμ पर - इस ύवϐध मζ खेत मζड़ बनाकर उस पर लगभग 5-7



सेमी नीचे आलू बो όदया जाता है  कतार से कतार कΪ Ϻरी
45-50 सेमी तथा बीज से बीज कΪ Ϻरी 15-20 सेमी रखी
जाती है

ϒस άचाई

पहली ϒस άचाई आलू बोने के लगभग 20-25 όदन बाद करनी
चाϋहये  भारी ϐमʚी मζ 3-4 ϒस άचाई तथा ह͌Ϊ ϐमʚी मζ 5-6
ϒस άचाई पयाǡ̇ मानी जाती है  आलू कΪ फसल मζ ह͌Ϊ
ϒस άचाई करनी चाϋहये

ϐनराई गुड़ाई

आलू कΪ फसल कΪ ϐनराई के पͮात् पौधμ पर ϐमʚी-चढ़ा
देनी चाϋहये  बुवाई के लगभग 30-35 όदन बाद ϐमʚी चढ़ाई
जाय

फसल सुरƵा

(क) रोगμ कΪ रोकथाम

आलू कΪ फसल मζ अगेती झुलसा, पछेती झुलसा, ̫ैक
΋ाफǡ , वाटǡ, कोढ़ तथा पʷी मोड़क बीमाϋरयाँ लगती हι
इससे बचने के ϒलये ϐन̷ϒलϕखत उपाय करने चाϋहये 

अगेती तथा पछेती झुलसा
दो όकǦा 0.2 डाईथेनजेड 78 या डाइथेन एम 45 का 1000



लीटर पानी मζ घोल बनाकर रोगμ के लƵण όदखाई पड़ते ही
ϐछड़काव कर देना चाϋहये  आवʹकतानुसार इसे 15 όदन
के अ˥र पर दोहरा देना चाϋहये

̫ैक ΋ाफǡ

आलू के बीज को एगलाल 3 के 0.5 घोल मζ 10 ϐमनट तक
डुबोकर बोना चाϋहये

वाइरस (ύवषाणु)

इसके बचाव के ϒलये केवल Ǹमाϐणत बीज का Ǹयोग करना
चाϋहये  रोग ǦΑ पौधμ को कˬ सϋहत उखाड़ कर नͺ कर
देना चाϋहये  मेटाϒसΡटाɐ 25 ई.सी. कΪ 1 लीटर माǳा
को 750-1000 लीटर पानी मζ घोलकर 2-3 ϐछड़काव करना
चाϋहये

(ख) कΪड़μ कΪ रोकथाम

फुदका, माχ, सँूड़ी व छेदक के ϒलये एक लीटर
मोटाϒसΐाɐ 25 ई.सी. को 1000 लीटर पानी मζ घोलकर
3-3 स̇ाह के अ˥र से ϐछड़काव करते रहना चाϋहये
दीमक, कटुआ व सफेद संूडी के ϐनयंǳण हतुे ϒस άचाई के
समय 20 ई.सी. Ɉोरोपायरीफाॅस कΪ 2-3 लीटर दवा ǸϏत
हȵेेयर Ǹयोग करना चाϋहये

खुदाई



कुफरी च˭मुखी, कुफरीअ लंकार, कुफरी ʐोϏत कΪ खुदाई
बोने के 90 όदन के बाद Ǹार̽ कΪ जाती है  कुफरी
चमʰार, कुफरी ϒसϾरी एवं कुफरी देवा को 115-120 όदन
मζ खोदते हι

उपज

मैदानी Ƶेǳμ मζ आलू 325-400 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर तथा
पहाड़ी Ƶेǳμ मζ 200-250 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर पैदा होता है

सरसμ कΪ खेती

सरसμ भारत कΪ Ϗतलहनी फसलμ मζ Ǹमुख Εान रखती है
इसका तेल खाने, औषϐधयμ एवं Θेहक मζ ͨवसाϐयक Αर
पर Ǹयोग όकया जाता है  यह फसल उʷर Ǹदेश्, राजΕान,
म˝Ǹदेश एवं गुजरात मζ ύवΑृत Ƶेǳफल पर उगाई जाती
है  इसकΪ खेती ϐन̷ϒलϕखत ढंग से कΪ जाती ह ै-

ϐमʚी

सरसμ कΪ फसल हतुे दोमट  ϐमʚी सवνʷम होती है  थोड़े
Ǹब˯न के साथ इस फसल को बलुई दोमट  से भारी भूϐम
मζ भी उगाया जा सकता है  जल ϐनकास उϑचत होना
चाϋहए  स͜र युȷ मृदाएँ इस फसल हतुे अɺी होती हι

खेत कΪ तैयारी



Ǹथम जुताई ϐमʚी पलट हल से करनी चाϋहये  बाद मζ 2-3
जुताई क͒ीवेटर से करके पाटा लगाकर मृदा को भुरभुरा
बना लेना चाϋहये  मृदा को खरपतवार रϋहत कर लेना
चाϋहये

खाद तथा उवǡरक

अϙ˥म जुताई के समय 15-20 टन ǸϏत हȵेेयर कΪ दर से
गोबर कΪ खाद या क̸ोΐ ϐमʚीमζ ϐमला देनी चाϋहये
 फाॅΛोरस एवं पोटाश कΪ Ǹायः अलग से Ǹयोग करने कΪ
आवʹकता नहΰ पड़ती है  नǳजन कΪ माǳा औसतन 60-80
όकलोǦाम ǸϏत हȵेेयर  कΪ दर से Ǹयोग करनी चाϋहए
नǳजन कΪ आधी माǳा बुवाई के समय तथा शेष आधी माǳा
फूल ϕखलने के समय Ǹयोग करनी चाϋहए  अɺी उपज हतुे
20 όकǦा स͜र बुवाई के समय Ǹयोग करनी चाϋहए

उ˳तशील ǸजाϏतयाँ

सरसμ कΪ उ˳तशील ǸजाϏतयाँ ϐन̷ϒलϕखत हι -

पीली सरसμ - टा - 42, राϏगनी

भूरी सरसμ - पूसा क͠ानी, सुफला

तोϋरया -टा-9, संगम, भवानी, प˥ तोϋरया 303

राई - Ǥाϙ˥, वυणा, पूसा बो͔, वरदान, नरे˭ राई -4



बीज कΪ माǳा एवं बीज का शोधन

औसतन 4-5 όकǦा बीज ǸϏत हȵेेयर Ǹयोग करना चाϋहये
थायराम 2.5 Ǧा  ǸϏत όकǦा बीज कΪ दर से बीज को
शोϐधत कर लेना चाϋहये  बीज को छाया मζ सुखाने के बाद
ही बुवाई करनी चाϋहए

बुवाई

सरसμ कΪ बुवाई कतारμ मζ करनी चाϋहये  कतार से कतार
कΪ Ϻरी 45 सेमी तथा पौध से पौध कΪ Ϻरी 15 सेमी रखनी
चाϋहये  बीज को 4 से 5 सेमी गहरा बोना चाϋहये  बुवाई के
बाद पाटा लगा कर बीज को दबा देना चाϋहये

पौध ύवरलन

उϑचत Ϻरी बनाये रखने के ϒलये सरसμ मζ पौध ύवरलन
कΪ आवʹकता पड़ती है  बुवाई के एक माह बाद ϐनϘͮत
Ϻरी पर हाथ से पौध ύवरलन कर लेना चाϋहये  इससे पौधे
का ύवकास अɺा एवं उपज अϐधक होती है

खरपतवार ϐनय˧ण

सरसμ मζ पहली ϐनराई बुवाई के एक माह बाद खुरपी
से अवʹ करना चाϋहये  खरपतवारμ कΪ अϐधक समΟा
होने कΪ दशा मζ पेडीमेϏथलीन दवा का 1 όकǦा सόǤय तˆ



लेकर 1000 लीटर पानी मζ घोल बनाकर खेत तैयारी के
समय अϙ˥म जुताई से पहले ϐछड़काव कर देना चाϋहये

ϒस άचाई

सरसμ मζ Ǹायः दो ϒस άचाई पयाǡ̇ होती हι  पहली ϒस άचाई फूल
ϕखलने से ठीक पहले तथा Ϻसरी ϒस άचाई फϒलयμ के ύवकास
के समय करनी चाϋहये  जल ϐनकास कΪ ͨवΕा अɺी
होनी चाϋहये  ϒस άचाई के समय खेत मζ दो घʨे से ʐादा
पानी नहΰ υकना चाϋहये

कΪट एवं रोग ϐनयंǳण

कΪटμ मζ Ǹमुख υप से माχ एवं आरा मȲी  लगती है

माχ - यह सरसμ का Ǹमुख कΪट है  यह पौधμ का रस चूस
कर कमजोर कर देते हι  ϒजससे उस पौधे कΪ फϒलयो का
ύवकास नहΰ हो पाता  अगेती बुवाई करके इस कΪट से बचा
जा सकता है  डाइमेथोएट 30 ईसी दवा 1000 लीटर पानी मζ
घोलकर 15 όदन के अ˥राल पर दो ϐछड़काव करना
चाϋहये

आरा मȲी - यह कΪट पϓʷयμ एवं कोमल अंगμ को
कुतरकर नुकसान पφँचाता है  खरपतवार वाले खेतμ मζ
इनका Ǹकोप ʐादा होता है  अतः Ρɺ खेती करनी
चाϋहये  मैलाϏथयान 50 ई सी दवा 1000 ली पानी मζ घोल
कर कΪट का Ǹकोप होने पर ϐछड़काव करना चाϋहये



सरसμ के रोगμ मζ अ͒ेनϋरया ̫ाइट, सफेद όकʚ एवं
रोϐमल आϒसता Ǹमुख हι

अ͒ेरेϐनया ̫ाइट - यह फफँूद से फैलने वाला रोग है
पϓʷयμ पर भूरे ध̧े पड़ जाते हι  ϒजससे Ǹकाश सं͵ेषण मζ
बाधा आती ह ैव उपज कम हो जाती है  मιकोजेब दवा 0.20
ǸϏतशत का घोल बनाकर रोग के लƵण όदखने पर ϐछड़काव
करना चाϋहये
सफेद όकʚ - यह फफँूद जϐनत रोग है  पौध όकʚ के Ǹकोप के
कारण ύवकास नहΰ कर पाता  ϋरडोϐमल दवा का 0 25
ǸϏतशत का घोल बनाकर ϐछड़काव करना चाϋहये

रोϐमल आϒसता - यह फफँूद जϐनत रोग है  पϓʷयμ एवं
कोमल अंगμ पर एक सफेद परत फैल जाती ह,ै ϒजससे पौध
ύवकϒसत नहΰ हो पाता है  ϋरडोϐमल दवा का 0.25 ǸϏतशत
का घोल बनाकर ϐछड़काव करना चाϋहये

कटाई

जब फसल मζ फूल όदखाई न पड़ζ तथा फϒलयाँ भूरी पड़ने
लगζ तो फसल कΪ कटाई कर लेनी चाϋहये  यह Ǹायः बुवाई
के चार माह बाद कटाई के ϒलये तैयार हो जाती ह,ै पर˥ु
तोϋरया कΪ कटाई 80-90 όदन मζ अवʹ कर लेनी चाϋहये

मड़ाई



दानμ मζ 20 नमी होने पर हाथ से पीट कर या Ǵेसर ˙ारा
दानμ को अलग करना चाϋहये

उपज

उ˳तशील खेती करने पर 20-25 ϛɉάटल ǸϏत हȵेेयर दाना
Ǹा̇ हो जाता है

भʪारण

बीज को अɺी तरह सुखा लेना चाϋहये  औसतन बीज मζ 8
ǸϏतशत नमी रह जाने पर ही भʪाϋरत करना चाϋहये

उड़द कΪ खेती

उड़द एक दलहनी फसल है  यह Ǹोटीन का एक सहज Ȃोत
है  इससे ύवϐभ˳ Ǹकार के ͨंजन बनाए जाते हι  इसका
पौधा वायुमʪलीय नǳजन का ϜΕरीकरण करके मृदा को
उपजाऊ बनाता है  इसकΪ खेती उʷर भारत मζ अϐधक कΪ
जाती है

उʷर Ǹदेश, म˝ Ǹदेश, राजΕान, उड़ीसा, Ϗबहार राʐμ मζ
यह Ǹमुखता से उगाई जाती है  उड़द कΪ उ˳त खेती
ϐन̷ϒलϕखत ढंग से कΪ जाती ह ै-

ϐमʚी



बलुई दोमट इसकΪ खेती के ϒलए सवνʷम रहती है  भूϐम का
जल ϐनकास अɺा हो तथा खरपतवारμ से मुȷ हो

खेत कΪ तैयारी

पहली जुताई ϐमʚी पलट हल से करके 2-3
जुताइयाँ क͒ीवेटर से करके भूϐम को भुरभुरा एवं
खरपतवार मुȷ कर लेना चाϋहये

खाद एवं उवǡरक

औसतन 20 όकǦा नǳजन Ǹयोग करने कΪ आवʹकता
होती है  आधी माǳा बुआई के समय तथा शेष माǳा फूल
ϕखलने के ठीक पहले ϐछटक कर Ǹयोग करनी चाϋहये  यόद
स̽व हो तो 10 टन ǸϏत हȵेेयर अϙ˥म जुताई के समय
जीवांश खाद का Ǹयोग करζ
उ˳तशील ǸजाϏतयाँ

उड़द 19, प˥ उड़द 30, यू.जी. 218, पूसा 9072, एल.बी.जी.
17 Ǹमुख ǸजाϏतयाँ हι

बीज दर एवं बुवाई

जायद कΪ फसल हतुे 30-35 όकǦा बीज ǸϏत हȵेेयर तथा
खरीफ कΪ फसल हतुे 20-25 όकǦा ǸϏत हȵेेयर बीज
कΪ आवʹकता पड़ती है  खरीफ हतुे पौधμ को 30 सेमी तथा



जायद हतुे 25 सेमी Ϻरी रखनी चाϋहये  जायद कΪ फसल हतुे
माचǡ-अǸैल तथा खरीफ कΪ फसल के ϒलए जून-जुलाई
सवνʷम रहती है

ϒस άचाई

Ǹायः इसमζ दो ϒस άचाइयμ कΪ आवʹकता पड़ती है  पहली
ϒस άचाई फूल ϕखलने से पहले तथा Ϻसरी ϒस άचाई फϒलयμ के
ύवकास के समय करनी चाϋहये

खर पतवार ϐनय˧ण

अɺी फसल हतुे खुरपी कΪ सहायता से बुआई के एक माह
बाद अवʹ करनी चाϋहये  पζडीमेϏथलीन डेढ़ όकǦा दवा
ǸϏत हȵेेयर कΪ दर से 700 लीटर पानी मζ घोलकर बुआई
के तुर˥ बाद Ǹयोग करना चाϋहये
फसल सुरƵा

कΪट ϐनय˧ण

जैसे सफेद मȲी, तना मȲी, एवं Ǵी̐ इसके Ǹमुख
कΪट हι  एकΪकृत कΪट Ǹब˯न करζ, Ρɺ खेती करζ  गमα
कΪ जुताई करζ  फसल चǤ अपनाएँ मेड़μ कΪ सफाई करζ
बचाव के तौर पर इˤोस͜ान 35 ई सी दवा 1000 लीटर
पानी मζ घोल का ϐछड़काव करζ



रोग ϐनय˧ण

चूϐणέल आϒशता तथा पʷे का ध̧ा Ǹमुख रोग हι  बीज को
थायराम 2 5 Ǧाम ǸϏत όकǦा बीज से शोϐधत करζ  Ρɺ
खेती अपनाएँ  अवरोधी ǸजाϏतयμ जैसे पूसा 9072 कΪ बुवाई
करζ

कटाई-मड़ाई

जायद कΪ फसल 70 όदन मζ तथा खरीफ कΪ फसल 90 όदन
मζ तैयार होती है  फϒलयμ का रंग भूरा पड़ने पर
कटाई अवʹ कर लेनी चाϋहए

उपज

उ˳त खेती करने पर 10-12 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर दाना Ǹा̇
हो जाता है

मंूग कΪ खेती

महˆ

मंूग एक दलहनी फसल है  अ˾ दालμ कΪ तुलना मζ यह
पाचक होती ह ैइसीϒलए रोगी को इसकΪ दाल Ǹयोग करने
कΪ संΑुϏत कΪ जाती है  इसका पौध वायुमʪलीय नǳजन
का भूϐम मζ ϜΕरीकरण करके मृदा कΪ उवǡरता मζ वृϑ˒ करते
हι  इसके पौधे पशुचारा हतुे Ǹयोग होते हι  इसकΪ खेती उʷर



भारत मζ अϐधक Ƶेǳफल मζ होती है  Ǹमुख Ǹदेशμ मζ उʷर
Ǹदेश, म˝ Ǹदेश, राजΕान, उड़ीसा एवं Ϗबहार मुɜ हι
  

ϐमʚी

इस फसल हतुे बलुई दोमट मृदा सवνʷम होती है  उदासीन
pH मान वाली म˝म उवǡर भूϐम उʷम रहती है

खेत कΪ तैयारी

पहली जुताई ϐमʚी पलट हल से तथा दो-तीन जुताइयाँ
क͒ीवेटर से करके मृदा को खरपतवार रϋहत एवं भुरभुरी
बना लेना चाϋहये

खाद तथा उवǡरक

10-15 टन ǸϏत हȵेेयर कΪ दर से गोबर कΪ सड़ी
खाद अϙ˥म जुताई के समय मृदा मζ ϐमला देना चाϋहये  10
όकǦा नǳजन ǸϏत हȵेेयर कΪ दर से बुआई के समय Ǹयोग
करना चाϋहये  10 όकǦा नǳजन फसल मζ फूल आने से
पहले ϐछटक कर Ǹयोग करनी चाϋहये

उ˳तशील ǸजाϏतयाँ

खरीफ ऋतु - एम.एल. 337, एम.एल. 267, पी.डी.एम. 54
पंत मंूग -2



जायद ऋतु - पी.डी.एम. 11, सǼाट, पूसा बैसाखी, पूसा
गो͔

बुआई का समय

जायद कΪ फसल हतुे माचǡ-अǸैल तथा खरीफ कΪ फसल हतुे
जून-जुलाई कΪ अवϐध सवνʷम होती है

बीज दर

जायद कΪ फसल हतुे 30 से 35 όकǦा ǸϏत हȵेेयर तथा
खरीफ कΪ फसल हतुे 20-25 όकǦा ǸϏत हȵेेयर पयाǡ̇
होता है  बीज को कतारμ मζ बोना चाϋहये  जायद कΪ फसल
हतुे लाइन व पौध के बीच कΪ Ϻरी 25 सेमी तथा खरीफ कΪ
फसल हतुे 40 सेमी Ϻरी रखनी चाϋहये  बीज को 4-5 सेमी
गहरा बोना चाϋहये

ϒस άचाई

दो ϒस άचाइयμ कΪ आवʹकता पड़ती हι  Ǹथम ϒस άचाई फूल
ϕखलने के ठीक पहले तथा Ϻसरी ϒस άचाई फϒलयμ के ύवकास
के समय करनी चाϋहये

खरपतवार ϐनय˧ण

मंूग कΪ अɺी फसल हतुे एक ϐनराई बुआई के एक माह बाद
खुरपी से अवʹ करनी चाϋहये  पζडीमेϏथलीन दवा का डेढ़



όकǦा सόǤय तˆ 700 लीटर पानी मζ घोल कर बुआई के
तुर˥ बाद खेत मζ ϐछड़काव करना चाϋहये

फसल सुरƵा

कΪट ϐनय˧ण -

मंूग मζ जैϒसड, सफेद मȲी, तना मȲी, एवं ϐǴ̐ कΪट
लगते हι  इन कΪटμ के ϐनय˧ण हतुे एकΪकृत कΪट ϐनय˧ण
करना चाϋहये  गमα कΪ जुताई करζ, फसल चǤ 

अपनाएँ, बीज शोधन करζ तथा मेड़μ कΪ सफाई रखζ  बचाव
के तौर पर मोनो Ǥोटोफाॅस 36 ई सी दवा 1000 लीटर पानी
मζ घोलकर ϐछड़काव करना चाϋहये
रोग ϐनय˧ण

चूϐणέल  आϒशता तथा पʷे का ध̧ा फसल को हाϐन पφँचाते
हι  बीज को काबηˤा ϒजम 2.5 Ǧाम पϏत όकǦा के दर से
शोϐधत करना चाϋहये

कटाई मड़ाई

जायद कΪ फसल 65 से 70 όदन बाद तथा खरीफ कΪ फसल
80 से 85 όदन बाद काटने योɱ हो जाती है  जब फϒलयμ का
रंग भूरा काला पड़ने लगे तब कटाई अवʹ कर लेनी
चाϋहये  देर से कटाई करने पर फϒलयाँ ϑचटकने लगती हι



उपज

उ˳त खेती करने पर 8-10 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर दाना Ǹा̇
हो जाता है  दानμ को अɺी तरह सुखा कर भʪाϋरत करना
चाϋहये

अ̱ास के ǸͲ -

सही उʷर पर सही (√) का ϐनशान लगायζ -

1) धान कΪ खेती होती है -

क)खरीफ  ख)रबी

ग)जायद घ)इनमζ से कोई नहΰ

2)धान कΪ नसǡरी लगायी जाती है -

क)मई के अϙ˥म स̇ाह मζ 

ख)जून के अϙ˥म स̇ाह मζ

ग)जुलाई के Ǹथम स̇ाह मζ

घ)इनमζ से कोई नहΰ

3)खरीफ कΪ Ǹमुख फसल है -

क)धान ख)गेχँ

ग)चना घ)मटर

4.धान कΪ सीधी बुवाई मζ ǸजाϏत का Ǹयोग करते है -

क)साकेत-4  ख)सरजू - 52

ग)आई आर- 8 घ)उपयुǡȷ सभी



5.सुगϚ˯त धान कΪ ǸजाϏत है -

क)टा-3   ख)बासमती - 370

ग)पूसा बासमती -1  घ)उपयुǡȷ सभी

6.मȰा कΪ खेती कΪ जाती है -

क)खरीफ  ख)रबी

ग)जायद  घ)उपयुǡȷ सभी मζ

7.मȰा कΪ खेती के ϒलए उपयुȷ भूϐम होती है -

क)दोमट  ख)ϑचकनी ϐमʚी

ग)भावर ϐमʚी घ)इसमζ से कोई नही

8.संकर मȰा कΪ ǸजाϏत है -

क)गंगा -2  ख)गंगा - 11

ग)डेकन - 107 घ)उपयुǡȷ सभी

9.संकुल मȰा कΪ ǸजाϏत है -

क)नवीन  ख)कंचन

ग)Ͷेता  घ)उपयुǡȷ सभी

१०. उड़द फसल ह-ै

क) दलहनी ख) Ϗतलहनी

ग) दलहनी एवं Ϗतलहनी दोनμ घ) उपयुǡȷ कोई नहΰ

११. कुफरी च˭मुखी ǸजाϏत ह ै-

क) मȰा   ख) आलू



ग) मंूग   घ) अरहर

१२û सरसμ मζ तेल पाया जाता ह ै-

क) ३० - ४० % ख) २० - २२%

ग) १० -१२% घ) इसमζ से कोई नहΰ

१३. अरहर कΪ उपज होती ह ै-

क) २०- २५ कु˥ल ǸϏत हȵेेयर ख) ३४-४6 कु˥ल ǸϏत हȵेेयर

ग) ३५- ४० कु˥ल ǸϏत हȵेेयर घ) उपयुǡȷ सभी ठीक ह ै

१४.आलू कΪ फसल तैयार होती ह ै-

क) १२०-१२५ όदन मζ ख) २३० -२३५ όदन मζ

ग) २१५-२२० όदन मζ घ) उपयुǡȷ से कोई नहΰ

15. गेχ ँके अɺे उʽादन हतुे भूϐम कΪ आवʹकता होती ह ै-

क) दोमट ϐमʚी  ख) बलुई दोमट ϐमʚी

ग) ϑचकनी ϐमʚी   घ) इसमζ से कोई नहΰ

2-ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए-

1)धान............... कΪ फसल है

2)रोपाई के ϒलए धान कΪ उपयुȷ ǸजाϏत................अɺी है

3)सुगϚ˯त धान कΪ उपयुȷ ǸजाϏत................ है



4)एक हȵेर नसǡरी मेζ ϒजάक स͜ेट............... όकǦा Ǹयोग όकया जाता है

5)धान कΪ रोपाई ...............गहराई पर करते है

6)देशी मȰा कΪ बीज दर...............όकǦा ǸϏत हȵेर है

7)सोयाबीन मζ ...............%Ǹोटीन पायी जाती है

8)गेχकँΪ फसल मζ............... ϒस άचाई कΪ आवʹकता होती है

16)सǼाट............... कΪ ǸजाϏत है

17)अरहर कΪ बुवाई...............सेमी गहराई पर कΪ जाती है

3- ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत
(x)का ϐनशान लगायζ

1)धान कΪ खेती केवल रोपाई ύवϐध ˙ारा कΪ जाती है

2)धान कΪ नसǡरी मζ खैरा रोग से बचाव हतुे ϒजάक का Ǹयोग आवʹक है

3)एक हȵेर धान कΪ नसǡरी से 15 हȵेर Ƶेǳ मζ रोपाई कΪ जा सकती है

4)देशी मȰा का बीज दर संकुल मȰा से कम होता है

5)मȰा कΪ खेती के ϒलए उपयुȷ भूϐम दोमट होती है

6)मȰा तीनाζ ऋतुओ ंमζ उगायी जाती है

7)संकर एवं संकुल मȰा के ϒलए 80όकǦा नाइǮोजन का Ǹयोग όकया जाता है

8)मȰा कΪ फसल को Ϗगरने से बचाने के ϒलए ϐमʚी चढ़ाना आवʹक है

9)अलंकार उड़द कΪ ǸजाϏत है

१०) सरसμ से तेल ϐनकाला जाता ह ै

११) उड़द कΪ फसल मζ राइजोϏबयम कǒचर का Ǹयोग करना चाϋहए

१२) गेχ ँमζ Ǹोटीन नहΰ पाया जाता ह ै



4- ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ `क' को Α̽ `ख' से सुमेल कΪϒजए -

Α̽ `क'      Α̽ `ख'

1.नसǡरी मζ कΪड़े से बचाव हतुे  कवकनाशी का Ǹयोग

2.नसǡरी मζ बीमारी से बचाव हतुे  कΪटनाशी का Ǹयोग

3.खरपतवार ϐनयǳण हतुे   ϒजάक स͜ेट 

4.खैरा रोग हतुे      पेˤा मेϏथϒलन

5.ύटʡा      ǸजाϏत

6.झुलसा       कΪट

7.गंगा - 11     खरपतवार नाशक दवा

8.एǮाϒजन      बीमारी

9.गेχ ँ     रचना

10.मटर       वैशाली

11-गेχसँा      बीमारी

12.όकʚ या रΐ     खरपतवार

5-1)ϒस άϑचत दशा मζ धान कΪ फसल मζ नाइǮोजन कΪ माǳा बताइये

2)सुगϚ˯त धान कΪ दो ǸजाϏतयμं के नाम ϒलϕखये 

3)धान कΪ रोपाई के समय नाइǮोजन कΪ όकतनी माǳा Ǹयोग करनी चाϋहए

4) धान कΪ उ˳तशील फसल के ϒलए फॉΛोरस कΪ माǳा बताइये 

5)महीन धान कΪ नसǡरी के ϒलए बीज कΪ ǸϏत हȵेर माǳा बताइये 

6)एक हȵेर धान कΪ नसǡरी से όकतने हȵेर Ƶेǳफल कΪ रोपाई कΪ जाती ह?ै



7)नसǡरी मζ खैरा रोग से ϐनय˧ण हतुे όकतनी ϒजάक स͜ेट ǸϏत हȵेर माǳा Ǹयोग
कΪ जाती ह?ै

8)धान कΪ रोपाई के समय एक Εान पर όकतने पौधे लगाये जात ेह?ै

9)संकर मȰा कΪ दो ǸजाϏतयμं का नाम बताइये 

10)देशी मȰा कΪ बुवाई के ϒलए बीज कΪ ǸϏत हȵेर माǳा बताइये 

11)संकर एवं संकुल ǸजाϏतयμं के ϒलए बीज कΪ ǸϏत हȵेर όकतनी माǳा Ǹयोग कΪ
जाती है

12)मȰे कΪ बुवाई όकतनी गहराई पर करते है

13)मȰे के खेत मζ दीमक के ϐनय˧ण हतुे όकस कΪट नाशक का Ǹयोग όकया जाता
है

14)गेχ ँ कΪ अɺी उपज Ǹा̇ करने के ϒलए नाइǮोजन कΪ όकतनी माǳा Ǹयोग
करनी चाϋहए?

15)गेχ ँकΪ फसल के ϒलए नाइǮोजन फॉΛोरस एवं पोटाश कΪ माǳा ǸϏत हȵेर
बताइये 

16)उड़द को बुवाई से पूवǡ όकस रसायन से उपचϋरत करत ेह?ै

17)मंूग कΪ बुवाई के ϒलए ǸϏत हȵेर όकतने όकलोǦाम बीज कΪ आवʹकता हाेती
ह?ै

18)सरसो कΪ बुवाई का उपयुȷ समय बताइये 

6-धान कΪ नसǡरी तैयार करने कΪ ύवϐध बताइये

7-धान कΪ रोώपत फसल मζ फसल सुरƵा के ɇा उपाय όकये जात ेह?ै

8-धान कΪ फसल मζ खाद एवं उवǡरक कΪ माǳा ǸϏत हȵेर बताइये तथा देने कΪ ύवϐध
भी ϒलϕखए 

11-मȰा मζ लगने वाले रोग एवं उससे बचाव के उपाय बताइये 



12-मȰा कΪ फसल मζ खाद एवं उवǡरक कΪ माǳा ǸϏत हȵेर एवं Ǹयोग करने कΪ
ύवϐध का वणǡन कΪϒजए

13-सोयाबीन से कौन - कौन से ͨंजन तैयार όकये जाते है

 सोयाबीन कΪ फसल मζ खाद एवं उवǡरक कΪ आवʹकता एंव Ǹयोग करने को ύवϐध
ϒलϕखये

14-गेχ ँकΪ खेती के ϒलए खाद एंव उवǡरक कΪ माǳा तथा Ǹयेाग करने कΪ ύवϐध का
वणǡन कΪϒजये 

15मटर कΪ ϒस άϑचत अϒस άϑचत Ƶेǳ मζ खेती हतुे उवǡरक कΪ माǳा एवं Ǹयोग ύवϐध का
वणǡन कΪϒजये

19-मटर कΪ फसल मζ लगने वाले महˆपूणǡ कΪड़μ एवं उनसे बचाव के उपाय
बताइयेे 

20-गेχ ँकΪ फसल मζ ϒस άचाई Ǹब˯न का वणǡन कΪϒजए

Ǹोजेȵ कायǡ

क)धान कΪ नसǡरी तैयार करने से पूवǡ ɇा-ɇा रेखांकन करते ह?ै ϑचǳ ˙ारा
दशाǡइये 

ख)धान कΪ रोपाई कΪ ύवϐधयाζ का सϑचǳ वणǡन कΪϒजए 

क)मȰे कΪ बुवाई कΪ Ϻरी का ϑचǳ ˙ारा वणǡन कΪϒजए

back



इकाई -8 बाग

बाग लगाने के ϒलए Εान का चयन
बाग मζ पौधे लगाने कΪ ύवϐधयाँ 
पौधशाला

आपने अपने आस-पास, ύव˘ालय Ǹांगण मζ पेड़-पौधे देखा होगा इनमζ शोभाकार,
ίधन देने वाले, इमारती लकड़ी वाले तथा फलदार वƵ όदखाई देते है  इन वƵμ का
आहार उपल̤ कराने मζ तथा पयाǡवरण स˥ुलन मζ ύवशेष योगदान है  फल लेने के
उˑेʹ से जब όकसी Εान पर एक ही Ǹकार के कई वƵ लगे होते है तो इन फल
वƵμ को बाग कहते है

बाग लगाने से पूवǡ इसकΪ योजना बनाकर त˓ुसार υप - रेखा ϐनϘͮत कर ली जाती
है  बाग लगाने हतुे मृदा कΪ उपयुȷता के अनुसार ही फल वƵμ का चयन όकया
जाता है  बाग लगाते समय उ˘ान ύवशेषƶ से परामशǡ लेना चाϋहए

बाग लगाने के ϒलए Εान का चयन

बाग लगाने हतुे उस Εान का चयन करना चाϋहए जहाँ-

1 सड़क एवं यातायात कΪ सुύवधा उपल̤ हो 

2 उस Εान कΪ मृदा बलुई दोमट,दोमट या ϑचकनी दोमट हो

3 उस Εान पर ϒस άचाई तथा जल ϐनकास कΪ सुύवधा हो  

4 Εान ऐसा हो जहाँ जानवरμ से नुकसान होने कΪ संभावना कम हो  



5 चयϐनत Εान कΪ जलवायु फल वƵμ के अनुकूल हो

6 फल ύवपणन कΪ सुύवधा हो

बाग लगाने हतुे तैयारी

1 Εान का चयन करने के पͮात अनुमϐनत मानϑचǳ बनाकर उसमζ पौधμ, नाली,
बाड़, वायु वृϓʷ, नलकूप आόद के ϒलए Εान सुϐनϘͮत कर लζ

2 Εान चयन के बाद खेत को अɺी तरह समतल कर लेना चाϋहए

3 जहाँ पौधा लगाना हो उस Εान पर उϑचत आकार के गʢे मई-जून मζ खोद देने
चाϋहए

4 बरसात Ǹार̽ होने के साथ गʢμ मζ गोबर कΪ खाद या क̸ोΐ खाद डाल देनी
चाϋहए

5 खाद डालने के एक या दो माह बाद वषाǡ ऋतु मζ (जुलाई -अगΑ ) पौधμ को लगा
देना चाϋहए

बाग मζ पौधे लगाने कΪ ύवϐधयाँ

बाग का अɺा रेखांकन वही कहा जाता ह,ै ϒजसमζ Ǹ˃ेक फल वƵ को वृिǉद के ϒलए
पयाǡ̇ Εान ϐमल सके बाग कΪ जुताई- गुड़ाई आसानी से हो सके तथा फल-वƵ
देखने मζ सुˬर Ǹतीत हμ उ˘ान के रेखांकन कΪ वैƶाϐनक ύवϐधयाँ ϐन̷ϒलϕखत है -

1वगाǡकार ύवϐध

2.आयताकार ύवϐध

3.ύǳभुजाकार ύवϐध

4.पँचकोणीय ύवϐध या पूरक ύवϐध

5.षǁभुजाकार ύवϐध

6.कˣूर ύवϐध



1. वगाǡकार ύवϐध - बाग लगाने मζ वगाǡकार ύवϐध अϐधक Ǹचϒलत है  इस
ύवϐध मζ पौधे से पौधे तथा पंϑȷ से पंϑȷ कΪ Ϻरी समान होती है  यόद
पौधे से पौधे कΪ Ϻरी 10 मी रखनीहै तो पहली पंϑȷ मζ όकनारे से 5 मी
Ϻरी छोड़कर गʢा खोदते ह,ै इसके बाद के पौधμ कΪ आपसी Ϻरी 10 मी
रखी जाती है  इस Ǹकार दो पंϑȷयμ के चार पौधे ϐमलकर एक वगǡ का
ϐनमाǡण करते है

ϑचǳ संɜा 8.1 वगाǡकार ύवϐध

2 .आयताकार ύवϐध - इस ύवϐध मζ पौधे वगाǡकार ύवϐध के समान ही
लगाये जाते है  अ˥र केवल इतना होता ह ैόक इसमζ पंϑȷ से पंϑȷ कΪ
Ϻरी, पौधे से पौधे कΪ Ϻरी से अϐधक होती है  इसमζ नजदीक कΪ दो
पंϑȷयμ के चार पौधे ϐमलकर एक आयत बनाते है इस ϒलए
इसको आयताकार ύवϐध कहते है

ϑचǳ संɜा 8.2 आयताकार ύवϐध

3 .ύǳभुजाकार ύवϐध - इस प˒Ϗत मζ पंϑȷ एवं पौधे कΪ आपसी Ϻरी
वगाǡकार ύवϐध कΪ तरह होती है  लेόकन Ϻसरी पंϑȷ मζ पौधे पहली पंϑȷ



के दो पौधμ के बीच मζ लगाये जाते है इसमζ पहली पंϑȷ के पौधे से Ϻसरी
पंϑȷ के पौधे कΪ Ϻरी, पारΙϋरक Ϻरी से अϐधक रहती है  इस पंϑȷ से
रेखांकन करने पर अगर पौधे लगाने कΪ Ϻरी 10 मीटर है तो पहली पंϑȷ
का पहला पौधा 10 मीटर कΪ Ϻरी पर होगा इसमζ तीन वƵ ϐमलकर
एक समό˙बाφ ύǳभुज का ϐनमाǡण करते है

ϑचǳ संɜा 8.3 ύǳभुजाकार ύवϐध

4. पंचभुजाकार ύवϐध-यह ύवϐध वगाǡकार ύवϐध के समान है  अ˥र
केवल इतना ह ैόक चारμ पौधμ के बीच खाली जगह मζ भी एक पौधा लगा
όदया जाता है  इस तरह ϋरȷ Εान मζ जो पौधा लगता ह,ै उसे पूरक पौधे
के नाम से जानते है इसीϒलए इस ύवϐध को पूरक ύवϐध भी कहते है इस
प˒Ϗत मζ पूरक फलμ के υप मζ हम पपीता, केला आόद ले सकते है

ϑचǳ संɜा 8.4 पंचभुजाकार ύवϐध

 5. षǁभुजाकार ύवϐध - यह ύवϐध शहर के ϐनकट बाग लगाने के ϒलए उपयुȷ ह,ै
ɇाζόक भूϐम मंहगी होने के कारण कम जगह मζ अϐधक पौधे लगाए जा सकते है  इस
प˒Ϗत को समύǳबाφ ύǳभुज ύवϐध के नाम से भी पुकारते है  इसमζ छ: वƵ आपस मζ



ϐमलकर कर एक षǁभुजाकार आकृϏत बनाते ह ैतथा सातवां वƵ इनके बीच मζ होता
है  य˘ώप इस प˒Ϗत मζ पंϑȷयμ कΪ Ϻरी कम अवʹ होती ह,ैलेόकन कृώष
όǤयाएं आसानी से कΪ जा सकती है इस ύवϐध से बाग कुछ घना हो जाता है  इस
ύवϐध ˙ारा वगाǡकार ύवϐध कΪ अपेƵा 15% पौधे अϐधक लगाये जा सकते है

6.कˣूर ύवϐध -यह अϐधकतर पहाड़ी Ƶेǳμ मζ अपनायी जाती है  जहाँ
भूϐम ऊँची नीची होती है वहाँ पर कˣूर ύवϐध ˙ारा पौधे लगाये जाते है
इस प˒Ϗत मζ पौधे सीधी रेखा मζ न लगाकर जमीन कΪ आकृϏत के
अनुसार लगाये जाते है इस ύवϐध ˙ारा अ˾ ύवϐधयμ कΪ तुलना मζ कम
पौधे लगाये जाते है

पौध खरीदते एवं पौध रोपण करते समय सावधाϐनयाँ

बागवानी कΪ सफलता आदशǡ पौध का चुनाव एवं सही रोपण पर ϐनभǡर करती है
इनमζ  ǳुύटयाँ होने पर बागवानी असफल हो जाती हι  पौधμ का गलत चुनाव 30-40
साल तक खेत को अनुʽादक बना सकता है  जब तक όक ϐनकृͺ वृƵμ को काटकर
उʰृͺ पοधμ का रोपण न όकया जाये

पौधे खरीदते समय सावधाϐनयाँ

1. ǸजाϏत के अनुसार चुनाव

पौध ύवǤेता एवं नसǡरी माϒलक कई Ǹकार कΪ ǸजाϏतयμ के पौधμ को एक मζ
ϐमलाकर बेच देते हι  जब यह पौधे दस बाहर साल बाद फलते हι तब उनकΪ ǸजाϏत
का पता चलता ह ैऔर पूरा बाग खराब हो जाता है  अतः पौध खरीदते समय वांϐछत
ǸजाϏत कΪ पहचान करके ही खरीदζ

2. कलमी पौधμ कΪ जगह देशी पौधμ का रोपण

पौध ύवǤेता देशी पौधे सΑे होने के कारण कलमी पौधे के साथ देशी पौधμ को बेच
देते हι  पौध खरीदते समय तना पर कϒलकायन अथवा ǦाϜ̓άग का चीरा देखकर



कलमी पौधे पहचाने जा सकते हι तथा धोखाधड़ी से बचा जा सकता है

उϑचत उǼ के पौधμ का रोपण

Ǹायः बागवान अƶानता वश बड़े पौधμ को खरीदना पसˬ करता है  बड़े पौधे कभी-
कभी चार-पाँच साल पुराने होते हι, जबόक रोपण हतुे एक साल से पुराना पौधा अɺा
नहΰ होता है  पौधे मζ शाखायζ नहΰ फूटी होनी चाϋहये और एक ही तना होना चाϋहये
पौधे ώपʪी समेत खरीदने चाϋहये  όकसी भी दशा मζ Ϗतरछे, झुके φये एवं रोग ǦΑ
पौधμ को नहΰ खरीदना चाϋहये

पौध रोपण करते समय सावधाϐनयाँ

1. पौधμ को रोपण से पहले, रोपण ύवϐध के अनुसार Εान ϑचϕ̄त कर लेना चाϋहये

2. औसतन आधा मीटर ल̺ाई, चौड़ाई एवं गहरायी के गʢे खोदकर तथा इन गʢμ
को गोबर कΪ खाद, बालू तालाब कΪ ϐमʚी ϐमलाकर भर देना चाϋहये, तʽͮात् इन
गʢμ मζ ही पौध रोपड़ करना चाϋहये

3. पौधμ को गʢे के के˭ मζ रोώपत करना चाϋहये

4. रोपण करते समय पौधे कΪ ώपʪी फूटने न पाये पर˥ु ώपʪी मζ लगी पाϒलथीन
को ̫ेड आόद से काटकर सावधानीपूवǡक हटा देनी चाϋहए

5. पौध को ϐमʚी मζ ώपʪी तक ही दबाना चाϋहये  पौधा όकसी भी दशा मζ रोपण के
समय Ϗतरछा न होने पाये  यόद तना όकसी तरफ झुक रहा हो तो बाँस आόद कΪ छड़ी
कΪ सहायता से बाँध कर सहारा देना चाϋहये

6. रोपण के बाद तुर˥ ह͌Ϊ ϒस άचाई कर देनी चाϋहये

पौधशाला (नसǡरी)
ɇा आप जानते है वƵ कैसे तैयार होते ह?ैवƵ बीज से अथवा पौधे के वानΙϏतक
भाग जैसे- जड़, तना अथवा पʷी आόद से तैयार όकये जाते है पौधे ϒजस Εान पर



तैयार όकये जाते है उ̄ζ हम 

पौधशाला 

(नसǡरी)के नाम से जानते है  नसǡरी मζ बीज ˙ारा या वानΙϏतक ύवϐध से पौध तैयार
कΪ जाती है  όकसी भी Εान पर उ˘ान कΪ सफलता तथा असफलता पूणǡ υप से
पौधशाला (नसǡरी) पर ϐनभǡर करती है  ɇμόक अɺे όकΝ के पौधे कΪ पौध,पौधघर
से Ǹा̇ कΪ जा सकती है फलदार वƵ दीघाǡयु होते है हम पौधघर से जैसी पौध
खरीदते है वैसा ही फल Ǹा̇ होता है  इसϒलए όकसी ύवͶसनीय पौधशाला से पौध
खरीदनी चाϋहए एक ͨवसाϐयक पौधशाला मζ मातृ पौधμ का Ƶेǳ अलग होने के
साथ - साथ ϐन̷ϒलϕखत भाग सϚ́ϒलत होने चाϋहए-

1 .बीज कΪ ɇाϋरयाँ (सीड बेड), 2रोपण ɇाϋरयाँ गमला Ƶेǳ 3 संवेͺन Ƶेǳ
(Packing yard) 4 कायाǡलय 5 भʪार 6 मालीगृह 7 खाद के गʢे आόद 

पौधशाला मζ कृώष όǤयाएं - पौधशाला मζ खाद, पानी व ϐनराई-गुड़ाई पर ύवशेष
˝ान देना चाϋहए नसǡरी मζ अɺी तरह सड़ी गोबर कΪ खाद देनी चाϋहए पानी का
Ǹब˯ अɺा होना चाϋहए ϒस άचाई हजारे से या ͨवसाϐयक υप से बौछारी ϒस άचाई
करनी चाϋहए ϒस άचाई कΪ सही ύवϐध पौधघर के ϒलए उϑचत और सΑी होती है
पौधशाला को साफ रखने के ϒलए समय-समय पर ϐनराई-गुड़ाई करते रहने से
खरपतवार नहΰ उगने पाते ह ैऔर पौधμ का ύवकास अɺा होता है

मातृ-वƵ- पौधशाला मζ अɺी όकΝμ के फल वƵ लगाये जाते है ϒज̄ζ मातृ-वƵ
कहते है इ̄ΰ फल वƵμ से शाख (Scion) तथा कϒलका (Bud) लेकर नये पौधे तैयार
όकये जाते है मातृ-वƵ रोग रϋहत तथा कΪटमुȷ होना चाϋहए ताόक नये पौधे पूणǡत:
ΡΕ हμ

बीज कΪ ɇाϋरयाँ- बीज कΪ ɇϋरयμ मζ मूलवृ˥ के ϒलए बीज बोकर पौध तैयार
करते है  ɇाϋरयाँ खुले Εान मζ बनानी चाϋहए ɇाϋरयाँ जमीन से उठी होनी चाϋहए
ϒजससे वषाǡ का पानी आसानी से ϐनकल जाये ɇϋरयμ मζ अɺी तरह सड़ी गोबर या
क̸ोΐ खाद तथा कुछ बलुई मृदा ϐमला देनी चाϋहए



रोपणी ɇाϋरयाँ- कलम,गँूटी तथा रोपड़ ˙ारा तैयार पौधμ मζ अɺी तरह कΪ जड़े
ύवकϒसत हμ इसके ϒलए इन पौधμ को एक ɇारी से Ϻसरी ɇारी मζ Εाना˥ϋरत
όकया जाता है पौध Εाना˥ϋरत Ƶेǳ को रोपण- ɇाϋरयाँ कहते है पौधμ कΪ जड़े
भूϐम मζ अϐधक गहरी न कΪ जाय, इसके ϒलए भी Εाना˥रण आवʹक है

गमला Ƶेǳ (Pot yard) - नसǡरी मζ गमले तीन Ǹकार के Εानμ पर रखने चाϋहए
Ǹथम तरह मζ वानΙϏतक ύवϐधयμ जैसे - पʷी, तना, जड़, कली, शाख से तैयार पौधμ
को आंϒशक छाया मζ रखना चाϋहए Ϻसरी तरह के गमले पूणǡत: खुले φए Εान पर
रखने चाϋहए ϒजसमζ बीज ˙ारा पौधे लगाये जाते ह ै जैसे - बेल, ϕखरनी, लुकाट,
पपीता इ˃όद तीसरे तरह के गमले खाली रखते है इनमζ बालू, क̸ोΐ खाद,
पϓʷयμ कΪ खाद आόद भरी जाती है

संवेͺन Ƶेǳ- यह पौधघर का वह भाग होता ह,ै जहाँ पर पौधμ कΪ ϏबǤΪ हतुे पैόकά ग कΪ
जाती है  पैόकά ग हतुे नामपǳ, टोकरी, र΢ी, पुवाल, घास इ˃όद कΪ आवʹकता
होती है  पौधμ के ύवǤय तथा आय-ͨय का लेखा-जोखा कायाǡलय ˙ारा रखा जाता
है

अ̱ास के ǸͲ

1 अधोϒलϕखत ǸͲμ के सही उʷर के सामने सही (√) का ϐनशान लगायζ -

i) फलदार वƵ होते है -

क)अ͛ आयु  ख)दीघाǡयु

ग)एक वषαय  घ)ό˙ वषαय

ii) बाग के ϒलए सबसे उपयुȷ मृदा है -

क)दोमट   ख)बलुई

ग)काली   घ)लाल

iii) नसǡरी मζ पौधे तैयार όकये जाते है -

क)बीज से ख)तने से



ग)जड़ से  घ)उपयुǡȷ सभी

2 ϋरȷΕानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

क) शहर के पास कΪ भूϐम मζ --------------------------- ύवϐध से पौधे लगाये जाते है

ख) बाग कΪ सुरƵा के ϒलए चारो तरफ ------------------- लगायी जाती है

ग) बाग लगाने कΪ सबसे Ǹचϒलत ----------------------- ύवϐध है

3 όदये गये ǸͲμ मζ सही कथन के सामने सही (√)तथा गलत कथन के सामने गलत
(x)का ϑच̄ लगाइये -

क)बाग लगाने कΪ कˣूर ύवϐध मैदानी Ƶेǳμ मζ अपनाई जाती है ( )

ख)बाग लगाने कΪ वगाǡकार ύवϐध सबसे Ǹचϒलत ύवϐध है ( )

ग)बाग लगाने कΪ पंचकोणीय ύवϐध को पूरक ύवϐध के नाम से जाना जाता है ( )

4 ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ स˃ व अस˃ कथन छाँύटए-

(क) पौधशाला मζ मातृ वƵ पूणǡत: ΡΕ होना चाϋहए

(ख) नसǡरी हतुे ɇाϋरयाँ जमीन से नीची होनी चाϋहए

(ग) नसǡरी के ϒलए मृदा बलुई या बलुई दोमट होनी चाϋहए

(घ) संवेͺन Ƶेǳ मζ खादμ का रख-रखाव होता है

5 कˣूर ύवϐध ˙ारा पौधे όकन Ƶेǳμ मζ लगाये जाते ह?ै

6बाग ɇμ लगाते ह?ै

7बाग लगाने कΪ कौन-कौन सी ύवϐधयाँ ह?ै

8बाग लगाने के पहले όकन - όकन बातμ पर ˝ान देना चाϋहए

9 पौधघर (नसǡरी) से आप ɇा समझते ह?ै इसकΪ आवʹकता ɇμ होती ह?ै

10एक ͨवसाϐयक पौधशाला मζ मुɜत: कौन-कौन भाग होने चाϋहए, वणǡन कΪϒजए



11बाग लगाने कΪ वगाǡकार ύवϐध एवं ύǳभुजाकार ύवϐध का ϑचǳ कΪ सहायता से
अ˥र Ιͺ कΪϒजए

12 पौध खरीदते समय όकन-όकन बातμ का ˝ान रखना चाϋहए ?

back



इकाई -9 फलμ कΪ खेती

आम कΪ खेती
अमυद कΪ खेती 

आम कΪ खेती

मई-जून के महीने मζ ɇा अपने बाजार मζ आम Ϗबकते φए देखा ह?ै गली-गली मζ ठेले
पर लाद कर आम बेचने वाले भी आम के ϒलए तरह तरह के वाव<य जैसे- आम बड़ा
मीठा ह,ै फलμ का राजा ह ैआόद बोलकर लोगμ को आकώषέत करते हι  सचमुच आम
फलμ का राजा कहा जाता ह ै यह भारत का Ǹाचीनतम सवνʷम फल ह ै आम मζ
ύवटाϐमन ए, बी, सी पयाǡ̇ माǳा मζ पाया जाता है  आम के कɹे फलμ से Ρाόदͺ
 अचार, चटनी, खटाई आόद तैयार कΪ जाती है इसके पके फल खाये जाते हι, कुछ
आमμ से जैम तथा पानक (΍ैश) आόद खा˘ पदाथǡ भी तैयार όकये जाते हι  पूरे
ύवͶ मζ आम पसˬ όकया जाता ह ै  όदनμ όदन इसकΪ मांग भी बढ़ती जा रही ह ै यही
कारण ह ैόक ǸϏत वषǡ आम बφत अϐधक माǳा मζ भारत से ύवदेशाζ को भेजा जाता ह ै
उʷर Ǹदेश मζ 5 लाख हȵेेयर से भी अϐधक भूϐम मζ इसकΪ खेती होती ह ै

जलवायु-

गमǡ तथा तर जलवायु आम के ϒलए बφत अɺी होती है  जलवायु बदलने कΪ
ύवषमतायζ सहन करने कΪ Ƶमता आम मζ अɺी तरह होती ह ै यही कारण ह ैόक आम
समुǵ तल से 1400 ऊँचाई तक, दϔƵण मζ क˾ाकुमारी तक तथा पूरब मζ असम,
बंगाल के गमǡ व नम Ƶेǳμ से लेकर पंजाब तथा राजΕान के अधǡ रेϏगΑानी इलाकμ
मζ उगाया जाता ह ै



ϐमʚी-

कंकरीली, पथरीली ऊसर तथा जलमɫ भूϐम को छोड़ कर आम लगभग सभी Ǹकार
कΪ भूϐम मζ उगाया जा सकता है गहरी दोमट भूϐम, ϒजसमζ जल ϐनकास अɺा
हो,आम के ϒलए सवνʷम होती ह ै

όकΝζ-

आम कΪ अनेक όकΝζ हι पकने के समय के आधार पर आम के मुɜ υप से दो
वगǡ हι -

शीǧ पकने वाली όकΝζ -(मई, जून) लंगड़ा, दशहरी, मलीहाबादी, ब̺ई हरा, ब̺ई
पीला, जरदालू, आǼपाली, मϟ͡का आόद

देर से पकने वाली όकΝζ - (जून-जुलाई ) चौसा, फजली, लखनऊ सफेदा,कृ΁भोग
आόद  

बीज रϋहत ǸजाϏत-ϒस˯ु-

Ǹवधǡन- आम का Ǹवधǡन भζट कलम तथा वीϐनयर रोपण (वीϐनयर ǦैϜ̓άग) ˙ारा
όकया जाता ह ै  भζट कलम के ϒलए देशी आम कΪ गुठली (बीज) पहले बोकर पौधे
तैयार कर लेते हι  ये पौधे मूल वृ˥ का कायǡ करते हι  इसके बाद उ˳तशील पौधμ कΪ
शाखाओ ंको चुनते हι इन शाखाओ ंको सांकुर डाली भी कहते हι  मूल वृ˥ तथा
सांकुर डाली मζ लगभग 5 सेमी ल̺ा ऐसा कटाव करते हι όक ϐछलके के साथ का;
का भी कुछ भाग ϐनकल आये  कटे φए इस भाग पर दोनाζ को ϐमला कर सुतली से
बाँध देते हι सांकुर शाख  अपने मातृ पौधे से तब तक अलग नहΰ होनी चाϋहए जब
तक मूलवृ˥ के साथ इसका पूणǡ जुड़ाव न हो जाय  छः स̇ाह बाद सांकुर वाली
शाख को नीचे से काट देते हι,इससे यह शाख मातृ पौधे से अलग हो जाती ह ै8 स̇ाह
बाद मूलवृ˥ के ऊपरी भाग को काट देते हι इस Ǹकार एक नया पौधा ϐमल जाता
है



भζट कलम ύवϐध कΪ तरह वीϐनयर रोपण के ϒलए भी मूलवृ˥ तैयार करते हι  सांकुर
शाख कΪ पϓʷयाँ काट देते हι  10-15 όदन बाद जब उसकΪ शीषǡΕ कली मζ
उभार आने लगता ह ैतब 12सेमी ल̺ी शाख को काटाकर नीचे के ϋह΢े मζ v के
 आकार कटान बना कर मूलवृ˥ मζ उतना ही ϐछलका हटा कर ǸϏतरोώपत कर देते
हι όफर पाॅलीथीन (पारदशα ) से बांध देते हι  एक से डेढ़ माह बाद सांकुर शाख के
पनपने पर मूलवृ˥ के ϒशखर को काटा देते हι इस Ǹकार मूलवृ˥ और सांकुर शाख
के जुड़ने से नये पौधे का ϐनमाǡण होता है

ϑचǳ 9.1आम

भूϐम कΪ तैयारी तथा पौधे लगाना

ϒजस भूϐम मζ पौधे लगाने हμ उस भूϐम कΪ जुताई करके खरपतवार Ϻर कर देना
चाϋहए  भूϐम मζ बरसात से पहले 10 मीटर कΪ Ϻरी पर 1मी x1मी x1मी आकार के
गʢे खोदने चाϋहए  ǸϏत गʢा2 टोकरी सड़ी गोबर कΪ खाद,2 όकलो हʡी का चूरा,5
όकलो लकड़ी कΪ राख ϐमʚी मζ ϐमलाकर भर देते हι  बरसात शुυ होने पर पौधμ को
गʢμ के बीच लगा देना चाϋहए 

खाद और उवǡरक

पौधा लगाने के एक साल बाद 10 όकǦा गोबर कΪ खाद,5 όकǦा राख तथा ढाई
όकǦा हʡी का चूरा ǸϏत पौधा देना चाϋहए  इसके बाद ǸϏत वषǡ दस साल तक 5
όकǦा तक सड़ी गोबर कΪ खाद,1 όकǦा राख तथा 1/2όकǦा हʡी का चूरा ǸϏत पेड़
बढ़ाते जाते हι अϐधकतम् माǳा बढ़ाकर 50 όकǦा गोबर कΪ खाद,15 όकǦा राख,साढ़े
सात όकǦा हʡी का चूरा όदया जा सकता है  खाद देने का सबसे अɺा समय
जून,अȵूबर तथा जनवरी है पूरी वृϑ˒ Ǹा̇ पौधे को 40 όकǦा गोबर कΪ
खाद,2όकǦा अʪी कΪ खली, 5 όकǦा हʡी का चूरा,2 όकǦा आमोϐनयम स͜ेट ǸϏत



वषǡ देना चाϋहए  खाद देने के बाद ϒस άचाई करना आवʹक ह ै

ϒस άचाई

Ǹायः बरसात मζ ϒस άचाई कΪ आवʹकता नहΰ पड़ती  जाड़μ मζ तीन स̇ाह पर और
गमα मζ दो स̇ाह पर ϒस άचाई करनी चाϋहए  छोटे पौधμ कΪ ϒस άचाई हर स̇ाह पर
करनी चाϋहए  फूल तथा फल लगते समय ϒस άचाई करना अϏत आवʹक है

फलन

आम का पौधा 5 वषǡ मζ फल देने लगता है  10 साल मζ ǸϏत पेड़ 500 से 1000 फल
ϐमलते हι  आम का पेड़ 50 वषǡ तक अɺी उपज देता है आम का बाग लगाने के बाद
Ǹार̽ मζ 4-5 साल तक बगीेचे मζ अ˥राशΟ उगाई जा सकती है  आम मζ हर वषǡ
फल नहΰ लगते बϘ͌ एका˥र वषǡ मζ लगते हι यह वैƶाϐनकμ के ϒलए बड़ी चुनौती है
इस पर शोध कायǡ हो रहा है आम कΪ नई όकΝζ आǼपाली तथा मϟ͡का ϐनकाली
गई हι जो हर साल फल देती हι 

कΪड़े तथा रोग

छोटी अवΕा मζ पौधμ को दीमक आόद से अϐधक हाϐन होती है  गमα तथा सूखे
मौसम मζ उसका Ǹकोप बढ़ जाता है  रोकथाम के ϒलए भरपूर ϒस άचाई, नीम कΪ खली
तथा ϒलˤेन 1.6% धूल का Ǹयोग करना चाϋहए  आम का हाॅपर,आम का ϐमलीबग,
तना बेधक तथा फल मȲी कΪ रोक थाम के ϒलए सेύवन 25 ǸϏतशत का ϐछड़काव
आवʹक है पाउडरी ϐमϒलʣु रोग ϐनयंǳण के ϒलए ग˯क का चूणǡ Ǹभाύवत भाग
पर डालना चाϋहए अथवा बाύवΐीन 0.1% का ϐछड़काव करना चाϋहए

केले कΪ खेती

केले के ϒलए कहा जाता ह ैόक यह स̸ूणǡ खा˘ फल है  केले का ज˼ Εान मलाया
माना जाता है  इसकΪ खेती संसार के Ǹायः सभी भागμ मζ होती है  भारत मζ लगभग
1लाख  हȵेेयरमζ केला उगाया जाता है  केला सबसे अϐधक तϐमलनाडु,महाराͺ,



पϘͮम बंगाल और Ϗबहार मζ होता है  उʷर Ǹदेश मζ भी ͨवसाϐयक Αर पर केले कΪ
खेती का ύवΑार όकया जा रहा ह ै  केला दो Ǹकार का होता ह ै-

1 स̞ी वाला केला 2 .पका खाने वाला केला

ϑचǳ 9.2 केला

जलवायु

केला उ΁ Ǹदेशीय फल है  उϑचत ताप तथा अϐधक आǵǡता मζ इसकΪ खेती
सफलतापूवǡक होती ह ै समुǵ तल से 1200मीटर ऊँचाई तक केला उगाया जा सकता
ह ै  पाला तथा गमǡ तेज हवाओ ंसे उपज को अϐधक ƵϏत होती ह ै

ϐमʚी

अϐधक जलधारण करने वाली उपजाऊ दोमट भूϐम इसके ϒलए उʷम होती ह ै बंगाल
मζ केला नόदयμ के όकनारे तथा धान के खेतμ मζ उगाया जाता ह ै

όकΝζ

(क) स̞ी वाली - हजारा केला, राम केला

(ख) पका खाने वाली - हरीछाल, मालभोग, बसराई, बौनी, चीनी आόद 

Ǹवधǡन



इसका Ǹवधǡन अधोभूΑारी (सकर) से όकया जाता ह ै तलवार के समान पϓʷयμ
वाले ओजΡी भूΑारी Ǹवधǡन के ϒलए उʷम होते हι  चौड़ी पʷी वाली पुʷी (सकर)
को नहΰ लगाना चाϋहए 

पौधे लगाना

केला लगाने के ϒलए खेत कΪ दो-तीन बार फरवरी-माचǡ तथा जून-जुलाई मζ अɺी
जुताई करके खरपतवार ϐनकाल देने चाϋहए  इसके बाद 2 मी कΪ Ϻरी पर 25सेमी
x25सेमी x 25सेमी माप के गʢे खोद लेने चाϋहए  हर गʢे मζ 8 όकǦा क̸ोΐ  आधा
όकǦा यूϋरया,  आधा όकǦा सुपर फाΛेट, आधा όकǦा ͂ुरेट आँफ पोटाश भर देते
हι  वषाǡ के बाद गʢμ मζ तुर˥ पौधे लगा देने चाϋहए यόद फरवरी-माचǡ मζ पौधे लगाने
हμ तो लगाने के तुर˥ बाद ϒस άचाई करनी चाϋहए 

देखभाल

केले के बाग कΪ जुताई अϏत आवʹक होती ह ै  पहली जुताई वषाǡ होने से पूवǡ तथा
Ϻसरी वषाǡ होने पर करनी चाϋहए  भूϐम मζ अɺा जल ϐनकास भी होना चाϋहए 
जुलाई के बाद केले के बाग मζ अʪी कΪ खली डालकर अɺी तरह ϐमला देना
चाϋहए केले के पौधे मζ बφत से अधोभूΑारी नहΰ रहने चाϋहए  जब पहला पौधा फल
दे चुके तो उसे काट देना चाϋहए  केले के बाग मζ अपने उʷर Ǹदेश मζ अ˥राशΟ
के υप मζ कहΰ-कहΰ मंूग कΪ फसल ली जाती है

ϒस άचाई

गमα मζ ǸϏत स̇ाह तथा जाड़μ मζ ǸϏत दो स̇ाह पर ϒस άचाई करनी चाϋहए 

खाद

केले कΪ अɺी फसल के ϒलए पौधे लगाने के पहले,Ϻसरे, तीसरे माह मζ 3 όकǦा
अʪी कΪ खली तथा 8 όकǦा गोबर कΪ खाद हर पौधे को देनी चाϋहए  इसके
अϏतϋरȷ ǸϏत पौधा 2 όकǦा अʪी कΪ खली, डेढ़ όकǦा अमोϐनयम स͜ेट, 250



Ǧाम  ͂ुरेट आँफ पोटाश  तथा 400 Ǧाम सुपर फाΛेट देनी चाϋहए 

कटाई -छँटाई

पौधे के तने से बφत से सकर ϐनकलते हι ये कुछ तलवार जैसे तथा कुछ चौड़ी पʷी
वाले होते हι चौड़ी पʷी वाले फल नहΰ उʽ˳ करते हι  इ̄ζ काट कर अलग कर देना
चाϋहए फल कΪ गहर काट ने के बाद पौधे को नीचे से काट देना चाϋहए  

फलन

पौधे लगाने के 10-12 माह बाद फल आ ने लगते हι  फलने के लगभग 3-4माह बाद
फल पकने कΪ ϜΕϏत मζ आ जाते हι

उपज

जब फϒलयμ का बनना υक जाता ह ैऐसी दशा मζ लाल फूल को काट देना चाϋहए
उपज Ǹायः180 ϛɉˣल ǸϏत ह ेȵेयर Ǹा̇ होती ह ै केले कΪ गहर भारी होती ह ै इसे
स̽ालने के ϒलए  टेक (सहारा) देना चाϋहए केले को कृύǳम υप से भी पकाते है
एक कमरे मζ फशǡ पर सूखी पϓʷयाँ Ϗबछा कर एक कोने मζ थोड़ा धुआँ कर όदया
जाता है  इस Ǹकार जाड़े मζ7-8 όदन मζ तथा गमα मζ 4όदन मζ फल पक जाते हι 

कΪट

तना छेदक तथा केला बीύटल फसल को अϐधक नुकसान पφँचाते हι रोकथाम के
ϒलए 0. 02 ǸϏतशत नुवान का ϐछड़काव करते हι 

रोग

पनाम उकठा तथा बˡी टाप केले का Ǹमुख रोग हι  इनकΪ रोकथाम हतुे रोग रोधी
ǸजाϏतयμ जैसे-बसराई,च̸ा,मालभोग आόद का रोपण करना चाϋहए  रोग Ǧϒसत
पौधμ को खेत से ϐनकालकर जला देना चाϋहए



अमυद कΪ खेती

  

ϑचǳ संɜा 9.2 (अ)  (ब) अमυद

ऐसा कौन सा फल ह ैजो गरीबμ का सेब नाम से जाना जाता ह?ै वह है अमυद
अमυद मζ ύवटाϐमन ``बी'' तथा ``सी'' Ǹचुर माǳा मζ पायी जाती है  यह पकने पर
ह͌े पीले रंग का όदखाई देता है  पूरे भारत मζ इलाहाबादी सफेदा अमυद Ǹϒस˒ है
अमυद का गूदा सफेद या लाल रंग का होता है  यह पपीता के बाद शीǧ फल देने
वाला पौधा है  इसमζ 3-4 वषǡ बाद ही फल आने लगता ह ैतथा 30 वषǡ कΪ उǼ तक
फल देता है
1 ϐमʚी- अमυद सभी Ǹकार कΪ ϐमύʚयμ मζ उगाया जा सकता है  नόदयμ के कछार
कΪ भूϐम तथा बलुई दोमट भूϐम मζ इसकΪ पैदावार अɺी होती है  दोमट भूϐम अमυद
उʽादन के ϒलए उʷम मानी जाती है

2 जलवायु-अमυद कΪ खेती के ϒलए शु͸ जलवायु अɺी मानी गई है  अमυद
Ǹाय: सभी Ǹकार कΪ जलवायु मζ उगाया जा सकता है  अमυद के ϒलए औसत वषाǡ
वाला Ƶेǳ सवνʷम माना गया है

3 पौधे तैयार करना- अमυद का पौधा मुɜत: दो ύवϐधयμ से तैयार όकया जाता है

1बीज ˙ारा

2वानΙϏतक भागμ ˙ारा - वानΙϏतक भागμ ˙ारा अमυद के पौध तैयार करने कΪ
ϐन̷ϒलϕखत ύवϐधयाँ है -

iगूटी बाँधकर (Air layering)



ii भेट कलम बाँधकर (Inarching)

iii चͳा चढ़ाकार (Patch Budding)

4 पौध रोपण - अमυद का पौध लगाने का उϑचत समय वषाǡ ऋतु (जुलाई-अगΑ)
होती है  इसके अलावा बस˥ ऋतु मζ (माचǡ ) भी जहाँ ϒस άचाई कΪ ͨवΕा हो, पौध
लगाया जा सकता है  पौध όकसी ύवͶसनीय नसǡरी से लेना चाϋहए पौध से पौध कΪ
Ϻरी 8x8 मीटर रखते है पौध हमेशा शाम के समय लगानी चाϋहए

5 खाद एवं उवǡरक - अमυद का पौध लगाते समय Ǹ˃ेक गʢे मζ 30 όकǦा सड़ी
गोबर कΪ खाद डालते है इसके अलावा ǸϏतवषǡ ǸϏत पौधा 20 όकǦा सड़ी गोबर कΪ
खाद, 1 όकǦा अमोϐनयम स͜ेट,1όकǦा लकड़ी कΪ राख तथा 1όकǦा हʡी का चूणǡ
देने से अɺी उपज ली जा सकती है

6 ϒस άचाई - अमυद के बाग मζ ϒस άचाई वहाँ कΪ ϐमʚी तथा वषाǡ के ऊपर ϐनभǡर करती
है  इसकΪ ϒस άचाई थाला ύवϐध से करनी चाϋहए

7 कृώष όǤयाएं- समय-समय पर ϐनराई-गुड़ाई करके खरपतवार को ϐनकालते रहना
चाϋहए

8 ǸजाϏतयाँ- अमυद कΪ Ǹचϒलत ǸजाϏतयाँ जैसे- इलाहाबादी सफेदा, लखनऊ
-49 या सरदार ɴावा,बेदाना, सेϏबया, इलाहाबादी सुखाǡ, संगम आόद है

9 कटाई-छँटाई - अमυद के पौधे कΪ समय-समय पर कटाई-छँटाई करते रहना
चाϋहए इससे उपज बढ़ जाती है

10 फल आने का समय- अमυद वषǡ मζ दो बार गमα एवं जाड़े मζ फल देता है जाड़े के
फल बरसात कΪ अपेƵा मीठे और Ρाόदͺ होते है

11 उपज - अमυद का पौधा 25-30 वषǡ कΪ उǼ तक फल देता है  एक पौधे से 400
-500 फल ǸϏत वषǡ Ǹा̇ होता है  फलμ कΪ संɜा पौधे कΪ ǸजाϏत और उǼ पर
ϐनभǡर करती है

12 हाϐनकारक कΪट तथा बीमϋरयाँ- अमυद का सबसे हाϐनकारक रोग उकठा रोग



है  यह बरसात मζ लगता है  इसके रोकथाम हतुे ǸϏत पौधा 3 Ǧाम थीरम कवक नाशी
दवा एक लीटर पानी मζ घोल बनाकर उपचϋरत करना चाϋहए अमυद मζ तना
छेदक कΪट का Ǹकोप होता है  ϒजसके ϐनयंǳण के ϒलए τई को ϐमʚी के तेल
(όकरोϒसन आयल)मζ ϐभगोकर कΪट ˙ारा बनाये गये ϐछǵμ मζ Ǹवेश कराकर गीली
ϐमʚी से बˬ कर देते है

अ̱ास के ǸͲ

1ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए-

क)आम मζ ύवटाϐमन................. Ǹचुर माǳा मζ पायी जाती है

ख) .................केला कΪ όकΝ है

ग)इलाहाबादी सुखाǡ .................कΪ όकΝ है

घ).................आम कΪ ͨवसाϐयक Ǹसारण ύवϐध है

2ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन पर सही (√)तथा गलत कथन पर गलत (x)का
ϑच̄ लगाइये -

क)लखनऊ -49 अमυद कΪ όकΝ है (सही /गलत)

ख)इलाहाबादी सफेदा अमυद कΪ ǸजाϏत है (सही /गलत)

ग)चौसा आम  कΪ ǸजाϏत है (सही /गलत)

घ)अमυद के पौधμ कΪ आपसी Ϻरी 8मी x8 मी होती है (सही /गलत)

3-ϐन̷ϒलϕखत मζ Α̽ `क' को Α̽ `ख' से सुमेल कΪϒजए :-

Α̽ `क  'Α̽ `ख'

बेदाना  केला कΪ ǸजाϏत

गूटी   अमυद का रोग

उकठा   अमυद कΪ ǸजाϏत



Ǹमाϒलनी  अमυद कΪ Ǹसारण ύवϐध

4-i) आम के फल का ϑचǳ बनाइये 

ii) अमυद के पौधμ के बीच खाली जगह मζ कौन-कौन से फल पौध लगाये जाते ह?ै

iii) केला कΪ Ǹवधǡन ύवϐध का वणǡन कΪϒजए ?

iv) अमυद के तना छेदक कΪट कΪ रोकथाम कैसे कΪ जाती ह?ै

5अमυद कΪ खेती का वणǡन कΪϒजए 

6 केला कΪ फसल मζ खाद एवं उवǡरक कΪ माǳा बताइए

7अमυद एवं आम के ϒलए उपयुȷ भूϐम एवं जलवायु का वणǡन कΪϒजए

back



इकाई -10 फल पϋररƵण

फल पϋररƵण का वगαकरण
मुɜ फलμ का पϋररƵण
आम पपीता, एवं गाजर का अचार बनाना 

फल पϋररƵण

बाजार मζं कुछ ϱकानμ पर आपने आँवले का मुर̧ा तथा आम,पपीता,
गाजर का अचार शीϒशयμ मζ या पारदशα थैϒलयाζ मζ Ϗबकते φए देखा होगा
इसके अलावा अमυद कΪ जेली,सेब का जैम,स˥रा और नीबू के पानक भी
Ϗबकते φए देखा होगा  

ये सब खा˘ वΑुएँ ύवशेष ύवϐधयμ ˙ारा बनाई जाती है फल-सϝ̞यां
ज͙ी ही सड़ने लगती है इससे भारी ƵϏत होती है  इस ƵϏत से बचने हतुे
पϋररƵण एक कारगर उपाय है  ठीक ढंग से पϋररƵण न होने के कारण भी
बैȵीϋरया, फंफूद आόद फल तथा सϝ̞यμ को खराब करते है

फलμ एवं सϝ̞यμ को खराब होने से बचाने हतुे अथवा उनकΪ गुणवʷा
अϐधक समय तक बनाये रखने के ϒलए कΪ जाने वाली όǤयाआζ को फल
पϋररƵण कहते है

फल पϋररƵण का वगαकरण

यह दो Ǹकार के होते है

1 अΕायी पϋररƵण  2Εायी पϋररƵण



1.अΕायी पϋररƵण- इस ύवϐध से फलμ तथा सϝ̞यμ को हम थोड़े समय तक ही
सुरϔƵत रख सकते है अΕायी पϋररƵण के ύवϐभ˳ तरीके है

क)जीवाणु रϋहत करना - इसे Ρɺता का ϒस˒ा˥ भी कहते है खा˘ पदाथν का
खराब होना उनमζ उपϜΕत जीवाणुआζ कΪ संɜा पर ϐनभǡर करता है  फलμ-सϝ̞यμ
को जब गˬी टोकϋरयμ मζ रखा जाता है या उ̄ζ तोड़ते समय असावधानी के कारण
चोट आ जाती ह,ै टूट-फूट हो जाती हतैोे जीवाणुआζ को अनुकूल वातावरण ϐमल जाता
है  इसϒलए फलμ को तोड़ते समय तथा पϋरवहन मζ सावधानी बरतनी चाϋहए ϒजससे
फलμ मζ चोट न लगे

ख)नमी से Ϻर रखना - नमी मζ सूɌ जीवμ कΪ उʽϓʷ तथा वृिǉद तेजी से होती है
यही कारण ह ैόक बरसात मζ अचार एवं मुर̧ा पर शीǧ फंफूदी लग जाती है  खा˘
पदाथν को नमी से Ϻर रखना ही बचाव का अɺा उपाय है

ग)ठʪे Εान पर रखना -ऐसा देखा जाता ह ै όक खा˘ पदाथǡ गमα कΪ अपेƵा ठंडे
मौसम मेζ अϐधक समय तक सुरϔƵत रखे जा सकते है कारण ह ैόक जीवाणु अϐधक
तापमान पर अϐधक όǤयाशील होते है इसϒलए खा˘ पदाथνको रेǹΪजरेटर मζ
रखकर कुछ समय तक सुरϔƵत रखा जाता है   रेǹΪजरेटर का तापमान 4° से 10° c
होता है

घ)वायु से Ϻर रखना - वायु जीवाणुआζ के वृिǉद मζ सहायक होती है  खा˘ पदाथν को
वायु से Ϻर रख कर खराब होने से बचाया जा सकता है इसी ϒस˒ा˥ पर όड̧ा
बˬी (कैϐन άग) मζ हवा को όड̧μ से ϐनकाल कर फलμ तथा सϝ̞यμ को सुरϔƵत रखा
जाता है

2.Εायी पϋररƵण- इस ύवϐध से फल तथा सϝ̞याζ एवं इनसे बने खा˘ पदाथν को
अϐधक समय तक सुरϔƵत रखा जा सकता है  इसकΪ ϐन̷ϒलϕखत ύवϐधयाँ है :-

क)उΆा ˙ारा पϋररƵण- इस ύवϐध मζ खा˘ पदाथν मζ ύव˘मान जीवाणुआζ को उΆा
˙ारा नͺ कर όदया जाता है  इसके ϒलए सामा˾त: 65° सेϠͥयस उΆा पर खा˘
पदाथν को गमǡ करने के पͮात रखा जाता है

ख)नमक ˙ारा पϋररƵण- 10 से 15 ǸϏतशत नमक का घोल खा˘ पदाथν को खराब



करने वाले जीवाणुआζ के ϒलए ύवष का काम करता है  इसϒलए अचार को सुरϔƵत
रखने हतुे नमक का Ǹयोग όकया जाता है  

ग)चीनी ˙ारा पϋररƵण- खा˘ पदाथμ मζ 66 ǸϏतशत से अϐधक चीनी कΪ माǳा रखने
से उनका पϋररƵण Εायी υप से हो जाता है चीनी कΪ इस सा˭ता
पर जीवाणु तथा एǊजाइम ϐनϝ͹य हो जाते है जैम, जेली, मुर̧ा का पϋररƵण इसी
आधार पर όकया जाता है

घ)रसायनμ ˙ारा पϋररƵण- तरल तथा पेय पदाथξ को पϋररϔƵत करने मζ पोटैϒशयम
मेटा बाई स͜ाइट तथा सोόडयम बेǊजोएट जैसे ύवϐभ˳ रसायनμ का Ǹयोग όकया
जाता है  ये रसायन एक ϐनधाǡϋरत सीमा तक मनुΈ के ϒलए हाϐनकारक नही होते है
όक˥ु जीवाणुआζ के ϒलए ύवष का काम करते है

ङ)सुखाना - नमी कΪ अनुपϜΕϏत मζ जीवाणु अपनी वृिǉद नहΰ कर पाते है खा˘
पदाथνको धूप मζ या Ϗबजली के उपकरणμ ˙ारा सुखा कर पϋररϔƵत όकया जाता है
सुखाने से घुलनशील ठोस पदाथǡ गाढ़े υप मζ आ जाते है

मुɜ फसलμ का पϋररƵण - मुɜ फसलμ से बने खा˘ पदाथνका ύवरण
ϐन̷ϒलϕखल है -

1 आम - जैम, पेय पदाथǡ, अचार, मιगो केक, अमचूर आόद

2 अमυद - जेली, शबǡत, टॉफΪ आόद

3 आँवला - मुर̧ा, जूस, लʡू,टॉफΪ, अचार आόद

4 नीबू वगνय फल - शबǡत, कόडयल, पानक, अचार आόद

5 सेब - जैम, शबǡत, όड̧ा बˬी आόद

6 अंगूर - पेय पदाथǡ, όकशϐमश आόद

यहाँ हम केवल आम, पपीता एवं गाजर से अचार बनाने कΪ ύवϐध का अ˝यन करζगे

अचार



जैम,जेली, मुर̧ा कΪ तुलना मζ अचार का Ǹयोग भोजन मζ अϐधक होता है  कोई
ऐसा घर नहΰ ϐमलेगा जहाँ अचार न खाया जाता हो अचार Ρाόदͺ व पाचक होता
है यह भूख भी बढ़ाता है  बाजार मζ अचार कΪ बφत माँग रहती है  अचार का ͨवसाय
करके आय बढ़ाई जा सकती है

आम का अचार (ϒसरके मζ)

आवʹक सामǦी -

कɹा आम- 3 όकǦा    अदरक -200Ǧाम

लहसुन -200 Ǧाम     जीरा - 50 Ǧाम

लाल ϐमचǡ -100Ǧाम  ह͙ी - 50 Ǧाम

राई -50 Ǧाम           मेथी - 50 Ǧाम

कलοजी - 50 Ǧाम     सοफ - 50 Ǧाम

नमक -300 Ǧाम       ϒसरका - 1 लीटर

तेल - 1/2 लीटर

इसे बनाने के ϒलए-

*आम के ΡΖ कɹे फलμ को चार भागμ मζ काट लेते है

*आम के इन कटे टुकड़ो मζ ώपसा नमक ϐमलाकर चीनी ϐमʚी या शीशे के बतǡन मζ
रख देते है

*थोड़े ϒसरके मζ अदरक, लहसुन, लाल ϐमचǡ, को अɺी तरह पीसते है

*मेथी , राई, सοफ, जीरा, तथा मंगरैल को खरल मζ कूट लेते है όफर आम के ϐनकले
φए पानी मेζ इन सभी मसालμ को ϐमला कर आम के कटे φए टुकड़ो के साथ लपेट
देते है ये मसाले इन टुकड़ो मेζ भर जाते है

*इन टुकड़ो को बतǡन मζ भर कर सरसμ का तेल या ϒसरका इन बतǡनμ मζ भर देते है



*इस बतǡन को लगभग एक स̇ाह धूप मζ रखते है अब यह खाने योɱ हो जाता है

*कभी-कभी केवल ϒसरका और कभी-कभी ϒसरका और सरसμ का तेल एक साथ
ϐमलाते है यह अपनी-अपनी पसˬ पर होता है

आम का मीठा अचार

आवʹक सामǦी -

आम कΪ फॉकζ  -1 όकलोǦाम

नमक - 200Ǧाम

चीनी -600Ǧाम

लाल ϐमचǡ ώपसी - 20Ǧाम

गमǡ मसाला -20Ǧाम

सोठ - 15 Ǧाम

सοफ -20Ǧाम

हΰग- आवʹकतानुसार

इसे बनाने के ϒलए-

*आमμ को ठंडे पानी मζ धोते है

*ϐछलका उतार कर ल̺ाई मζ बड़े सरौते से काटते है

*आम कΪ इन फॉकμ को ΐील के कांटे से छेदते है छेदने के कारण आम कΪ फॉकζ
चीनी कΪ चासनी को अɺी तरह सोखती है  चासनी अचार को सुरϔƵत भी रखती
है

*अचार कΪ तैयार सामǦी काँच के बतǡन मζ रख कर मसाले तथा चीनी को अɺी
तरह ϐमलाते है

*इसे 4-5 όदन धूप मζ रखते है όफर ϐमʚी या काँच के बतǡन मζ रख लेते है



पपीते का अचार

*पपीते के कɹे फलμ को अɺी तरह छील लेते है

*फलाζ के छोटे-छोटे टुकड़े कर लेते है

*उसमζ ώपसा 100 Ǧाम नमक ϐमला कर 3-4 घंटे के ϒलए धूप मζ रखते है

*इन टुकड़ो को चीनी ϐमʚी या शीशे के जार मζ रखते है

*इन बतǡनाζ मζ इतना ϒसरका डालते ह ैόक पपीते के टुकड़े डूब जायζ 

*बतǡन मζ रखने से पहले इन टुकड़ो को तौल लेते है

*ǸϏत όकलेाǦाम वजन पर दो छोटी च́च राई, लाल ϐमचǡ, बड़ीइलायची, जीरा,
काली पीपर का पाउडर (Ǹ˃ेक 10 Ǧाम) तथा आवʹकतानुसार ώपसी ह͙ी डाल
कर बतǡन को अɺी तरह ϋहलाते ह,ैϒजससे मसाला ठीक से ϐमल जाये 

*तीन स̇ाह बाद अचार खाने योɱ हो जाता है

गाजर का अचार (ϐमϓȀत)

आवʹक सामǦी -

गाजर के टुकड़े -500 Ǧाम,फूलगोभी के टुकड़े- 250 Ǧाम, राई - 30 Ǧाम, शलजम के
टुकड़े - 250 Ǧाम,अदरक- 50 Ǧाम, गुड़ - 200 Ǧाम,लहसुन - 20 Ǧाम,लाल ϐमचǡ -
20 Ǧाम,एϒसύटक एϒसड -10 ϐमलीǦाम,गमǡ मसाला - 30 Ǧाम,नमक - 75
Ǧाम,सरसμ का तेल- 250 Ǧाम

इसे बनाने के ϒलए-

*पूणǡ ύवकϒसत गाजर, फूल गोभी, शलजम को ले कर अɺी तरह धोया जाता है

*इ̄ζ टुकड़ो मζ काट कर 5 ϐमनट तक उबले पानी मζ रखते है όफर इन टुकड़ो को
पानी से ϐनकाल कर पानी सुखा लेेते है

*आवʹक सामǦी के अनुसार मसाले को अɺी तरह तेल मζ भून कर ̍ाज,
लहसुन, तथा अदरक ϐमलाते है



*तैयार सामǦी को जार मζ रखकर उसमζ गुड़ का घोल एवं एϒसύटक एϒसड ϐमला
देते ह ैऔर 3-4 όदन तक धूप मζ रखते है

*मसाला पूरी तरह ϐमल जाय इसके ϒलए जार को कई बार ϋहलाते है

अ̱ास के ǸͲ

1ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

i)पϋररƵण मζ 10 से 15% नमक---------------के ϒलए ύवष का काम करता है

ii)पेय पदाथν को पϋररϔƵत करने मζ---------------रसायनμ का Ǹयोग όकया जाता है

iii)όड̧ा बˬी मζ------------------------------से हवा ϐनकाल दी जाता है

2ϐन̷ϒलϕखत मζ सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत (x)का
ϐनशान लगायζ -

अचार मζ तेल ϐमलाया जाता है -

क)Ρाद बढ़ाने के ϒलए ()

ख)पϋररƵण के ϒलए ()

ग)अचार कΪ माǳा बढ़ाने के ϒलए ()

घ)सुग˯ बढ़ाने के ϒलए()

3पϋररƵण से आप ɇा समझते ह?ै

4पϋररƵण कΪ आवʹकता ɇμ पड़ती ह?ै

5पϋररƵण के όकतने Ǹकार ह?ै

6उΆा ˙ारा पϋररƵण कैसे όकया जाता ह?ै

7Εायी तथा अΕाई पϋररƵण मζ अ˥र बताइये?



8आम का अचार ϒसरके मζ कैसे तैयार όकया जाता ह?ै

9आपके घर मζ गाजर,फूल गोभी आόद का ϐमϓȀत अचार कब और कैसे बनाया
जाता ह?ै

10पपीते का अचार बनाने कΪ ύवϐध का वणǡन कΪϒजए?

11आम का मीठा अचार कैसे तैयार όकया जाता ह?ै

back



इकाई -11 ǸाकृϏतक आपदाएँ

सूखा
लू
पाला
ओला
कुहरा 
बाढ़

कृώष और बागवानी कΪ όǤयाएंं मौसम से Ǹभाύवत होती है  मौसम के ǸϏतकूल होने
पर फसलμ कΪ हाϐन के फलΡυप όकसानμ को आϏथέक ƵϏत होती है  वे ǸϏतकूल
पϋरϜΕϏतयां ϒजनसे हमारी फसलμ तथा जीव ज˥ुआζ का जीवन अΑ-ͨΑ हो
जाता ह,ै ǸाकृϏतक आपदाएँ कहलाती है ǸाकृϏतक कारणμ से उʽ˳ होने वाली
आपदाएँ जैसे - सूखा,बाढ़,पाला, ओला, कोहरा तथा लू ǸाकृϏतक आपदाआζ कΪ Ȁेणी
मζ आते है इ̄ΰ ǸाकृϏतक आपदाआζ मζ से हम पाला,ओला,कोहरा,तथा लू के बारे मζ
जानकारी Ǹा̇ करζगे

लू

गमα के मौसम मζ पϘͮमी όदशा से तेज चलने वाली गमǡ हवा को लू कहते है ये अǸैल
से जून तक चलती है लू चलने से कोमल पौधμ व पेड़μ कΪ पϓʷयाँ सूख जाती है कभी-
कभी फसलाζ नये पौधे Ϗब͌ुल सूख जाते ह ैऔर भारी नुकसान हो जाता है

लू से सुरƵा के उपाय -

1.गमα के όदनμ मζ फसलμ कΪ वे όकΝζ उगायी जायζ ϒजनमζ लू के ǸϏत सहन



शϑȷ हो 

2.ϒस άचाई 3से 7 όदनμ के अ˥राल पर आवʹकतानुसार कΪ जाय 

3.फसलμ कΪ सुरƵा के ϒलए पϘͮमीमेड़μ पर वायु रोधी वƵμ को लगाया जाय आम,
नीम, शीशम और यूकϒल̅स आόद के वƵ लगाये जा सकते है

4.फलदार छोटे पौधμ के चारμ ओर कɹे या पȰे घेरे बनाये जाए

5.पुआल तथा फूस ढक कर पौधμ कΪ सुरƵा करζ 

6.पौधघर पर छ̊र डालकर पौधμ को लू से बचाया जा सकता है

7.गमलμ को कमरे या छायादार Εान मζ रखकर पौधμ कΪ सुरƵा कΪ जा सकती है

पाला

सόदέयμ मζ तापमान कम होने के कारण वा΃न कΪ गϏत धीमी होती हϒैजससे वायु मζ
जलवा΃ कΪ माǳा बφत कम होती है रात मζ भूϐम के ϐनकट का तापमान कम होने के
कारण जलवा΃ सीधे बफǡ  मζ बदल जाती ह ै ϒजसके कारण पौधμ कΪ पϓʷयμ कΪ
कोϒशकाआζ मζ उपϜΕत जल भी जम जाता है  जलवा΃ का पौधμ एवं अ˾ पदाथν
के ऊपर सीधे बफǡ  के υप मζ जमने को पाला या तुषार कहते है

पाले के कारण पौधμ कΪ कोϒशकाआζ का जल जब बफǡ  मζ पϋरवϏत έत हो जाता है तो
उसके आयतन मζ वृिǉद होती ह ैऔर कोϒशकाएं टूट जाती ह ैतब पौधे मर जाते है
 όदस̺र-जनवरी के महीने मζ जब खेत मζ रबी कΪ फसलζ खड़ी होती ह,ै पाला बφत
हाϐन पφँचाता है  अरहर कΪ फसल पर पाले का अ˃ϐधक Ǹकोप होता है आलू, मटर,
सरसμ, गेχ ँतथा सϝ̞यμ को भी पाला काफΪ नुकसान पφँचाता है पाला सόदέयμ मζ
पड़ता है

पाला पड़ने के लƵण-

1.आकाश का Ρɺ होना

2.रात का तापमान बφत कम हो जाए भूϐम के ϐनकट का तापमान शू˾ से भी कम हो
जाए 



3.όदन मζ ठंडी हवा चले और रात मζ हवा शा˥ हो जाए

4.वायु मζ जल वा΃ कΪ माǳा कम हो जाए 

पाले से बचने के उपाय - पाले से बचने के ϐन̷ϒलϕखत उपाय है :-

1.ϒस άचाई - पाला पड़ने कΪ स̽ावना होने पर खेत मζ ϒस άचाई करनी चाϋहए

2.धुआँ करना - वायु के बहाव कΪ όदशा मζ मेड़μ पर धुआँ करने से पाला से सुरƵा हो
जाती है

3.पलवार का Ǹयोग - पुआल,घास, पाॅलीथीन आόद से पौधμ को ढक देने से पाले
˙ारा हाϐन से बचाया जा सकता है

4.पाला अवरोधी जाϏतयμ को बो कर- पाला अवरोधी जाϏतयμ कΪ बुवाई करने से
फसलμ को बचाया जा सकता है

ओला

भूϐम से पानी वा΃ बनकर उड़ता रहता है  तापमान Ϗगरने पर वा΃ जल कणμ मζ
बदल जाती ह ैऔर अϐधक ठंडक होने पर जल कण ठोस υप मζ बदल कर बफǡ  के υप
मζ जमीन पर Ϗगरने लगती है  इन ठोस कणμ को ओला कहते है इससे पौधμ के कोमल
भाग और पϓʷयाँ टूट जाती है या फट जाती है दाने Ϗबखर जाते है ओला पड़ने पर
कभी-कभी पूरी फसल नͺ हो जाती है  ओलμ से फसल को बचाने का कोई उपाय
नहΰ है  बची φई फसलμ को खाद और ϒस άचाई के ˙ारा सुधारा जा सकता है

कुहरा

धरातल से ऊपर जाकर ठंडक के कारण जल वा΃ छोटी-छोटी बंूदμ मζ बदल जाती
है  ये पानी कΪ बंूदे वातावरण मζ धूल व धुएं के कणμ के साथ ϐमलकर धरातल के कुछ
ऊपर बादल का υप ले लेती है इसे कोहरा कहते है कोहरा अϐधकतर जाड़े के मौसम
मζ पड़ता है όदन मζ कुछ धूप होने पर पानी वा΃ मζ बदलता रहता है  रात मζ आसमान
साफ रहने तथा ठंडक बढ़ने पर वा΃ पानी के υप मζ बदल जाती है पुन:धूल व धुएं
के साथ ϐमलकर कोहरा बनाती है कभी - कभी कोहरे से छोटी - छोटी पानी कΪ बूदे



भी टपकती है कोहरा पड़ने पर आस - पास कΪ वΑुएं όदखाई नहΰ देती है सूयाηदय
होने पर सूयǡ कΪ गमα से पानी कΪ बंूदे धीरे - धीरे वा΃ मζ पϋरवϏत έत हो जाती ह ैतथा
कोहरा समा̇ हो जाता है

कई όदनμ तक लगातार कोहरा पड़ने पर फसलζ Ǹभाύवत होती है  आलू, अरहर,
मटर आόद पर कोहरे का ύवशेष Ǹभाव पड़ता है  कोहरा के कारण आलू तथा मटर कΪ
फसल मζ कुछ रोग लग जाते है  लगातार कोहरा के कारण सूयǡ कΪ गमα व Ǹकाश
पौधμ को पयाǡ̇ माǳा मζ नहΰ ϐमल पाता हϒैजससे फसलμ कΪ वृिǉद पर ǸϏतकूल
Ǹभाव पड़ता ह ैऔर फसलμ कΪ उपज घट जाती है

बाढ़

बरसात के मौसम मζ लगातार भारी वषाǡ के कारण नόदयμ मζ जल Αर अचानक बढ़
जाता ह ैतथा नदी का जल कगारμ को पार कर खेत-खϒलहान से Ǹबल वेग से
Ǹवाϋहत होने लगता है  इस ǸाकृϏतक आपदा को बाढ़ कहते हι  इससे कृώष एवं
बागवानी के साथ-साथ पशुओ ंआόद को भारी ƵϏत होती है  बाढ़ का पानी फैल जाने
के कारण खरीफ कΪ फसलζ नͺ हो जाती हι  रबी के फसलμ कΪ बुवाई भी समय से
नहΰ हो पाती है फलतः उपज कम होती है  इन पϋरϜΕϏतयμ मζ भारतीय όकसान
स̸˳ नहΰ हो पाता है  वनμ कΪ अ˯ाधु˯ कटाई तथा बड़े-बड़े उ˘ोगμ ˙ारा
अ˃ϐधक माǳा मζ काबǡन-डाई आँɐाइड गैस छोड़े जाने के कारण पृˍी के तापमान
मζ अ˃ϐधक वृό˙ हो जाती है  ϒजससे पहाड़μ कΪ बफǡ  ώपघलने लगती ह ैऔर बाढ़ का
कारण बनती ह ै बाढ़ से धन जन कΪ हाϐन होती ह ै करोड़ोζ कΪ फसल नͺ हो जाती है
 लोग बेघर हो जाते हι  देश कΪ आϏथέक ϜΕϏत पर बुरा Ǹभाव पड़ता ह ै भारत के
उʷरी भाग एवं पूवǡ समुǵ तटीय Ƶेǳμ मζ ǸϏत वषǡ लाखμ लोग बाढ़ कΪ चपेट मζ आते
हι  ϒजससे इन Ƶेǳμ मζ ύवनाशकारी ϜΕϏत उʽ˳ हो जाती ह ै

सूखा

सूखा एक ǸाकृϏतक आ पदा है  अनावृϔͺ वषाǡ कΪ अϐनϘͮतता एवं असमान ύवतरण
सूखे के Ǹमुख कारण है  सूखे से बचने के ϒलए Ǹभाύवत Ƶेǳμ मζ बड़े-बड़े बाँध तथा
जलाशयμ मζ जल एकǳ करना चाϋहए



अ̱ास के ǸͲ
1- सही उʷर पर सही (√)का ϐनशान लगायζ -

i)पाला όकस मौसम मζ पड़ता है -

क)सदα  ख) गमα

ग)बरसात  घ) उपरोȷ तीनाζ मζ

ii)ओला वृϔͺ का अथǡ है -

क)अ˃ϐधक वषाǡ       ख) बफǡ  का Ϗगरना

ग)बफǡ  के छोटे-छोटे टुकड़ो का आसमान से Ϗगरना     घ) पाला पड़ना

iii)लू चलती है -

क) बरसात के मौसम मζ ख)जाड़े के मौसम मζ

ग) गमα के मौसम मζ    घ) तीनμ मौसम मζ

2 ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

क)-----------------------------------------पϓʷयμ के ऊपर जम जाता है ( पाला, ओस
)

ख)-----------------------------------------कΪ बंूदे पौधμ कΪ पϓʷयμ से टपकती है  (
ओला, कोहरा )

ग)पौधे--------------------------------------मुरझा जाते है  ( पाले से, बरसात से )

3 ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत
(x)का ϐनशान लगायζ-

क)लू गमα मζ चलती है ()

ख)वषाǡ ऋतु मζ पाला तथा कोहरा पड़ता है ()

ग)शरद ऋतु मζ लू अϐधक चलती है ()



घ)कोहरा पौधे के ϒलए लाभदायक होता है ()

4क)ǸाकृϏतक आपदा όकसे कहते ह?ै

ख)कोहरा όकसे कहते ह?ै इससे फसलμ को ɇा हाϐन होती ह?ै

ग)पाला όकसे कहते ह?ै

घ)लू से पौधμ को ɇा हाϐन होती ह?ै

ङ)ओला Ϗगरने से फसलμ के όकन भागμ को हाϐन होती ह?ै

5क)पाला पड़ने के पूवǡ वातावरण मζ कौन-कौन पϋरवतǡन होते ह?ै

ख)ɇा कारण ह ैόक कोहरा सूयǡ ϐनकलने के साथ - साथ कम होने लगता ह?ै

ग)पाला से बचाव के ϒलए ɇा उपाय करζगे ?

Ǹोजेȵ कायǡ

ǸाकृϏतक आपदाआζ से बचाव के ϒलए छाǳ ϐन̷ϒलϕखत कायǡ करζ-

क)पाले से बचाव के ϒलए खेत के चारμ तरफ धुआँ करζ

ख)लू से बचाव के ϒलए फसलμ कΪ ϒस άचाई ज͙ी-ज͙ी करζ 

ग)लू से बचाव के ϒलए छोटे पौधाζ को घास -फूस से ढकζ
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