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इकाई -1 खाद तथा उवरक

मृदा क  प रभाषा
मृदा घटक
कण  के आधार पर मृदा वग करण
कृ ष के कोण से मृदा वग करण
व भ  पकार क  मृदा के गुण- दोष
अ ी मृदा के गुण
उ.प क  मुख मृदा

मृदा ा ह?ै हमारे घर , गाँव  एवं शहर  के चारो तरफ जो ह रयाली,पेड़-पौधे एवं
वन तयाँ दखायी देती ह,ै वह सब पृ ी के सबसे ऊपरी भाग क  देन है

पृ ी इस संसार का आधार है  घर, व ालय, कल-कारखाने आ द सब इसी पृ ी
पर बने है  पृ ी को धरती भी कहा जाता है  हमारे देश म धरती को धरती माँ कहते है
जस कार माँ अपने ब  का पालन-पोषण अपना सब कुछ देकर करती है उसी
कार यह धरती हम लोग  को जीने एवं सुख-सु वधा क  सभी व ुय देती है  पृ ी

के सबसे ऊपरी भाग को जस पर हम सभी लोग रहते ह,ै म ी, भू म, माटी, जमीन
या मृदा कहते है

पृ ी क  उ  के साथ-साथ मृदा क  भी उ  ई, जसक  जानकारी
आ दमानव ने भोजन के अभाव म जंगल  म ा  क  आ दमानव जब जंगल  म
पशुआ एवं प य  से अपना पेट न भर सका तो जगह-जगह प र  एवं लोह ेक



सहायता से खेती करने लगा तब उसे मृदा या भू म क  जानकारी ा  ई 

व ान पै लशी (1563) ने ब त मह पूण बात बताई ``जब गोबर खेत म मलाया
जाता ह ैतो कुछ चीज खेत म पुन: मल जाती ह ैजो उसम से नकाल दी गय  थ '' 
वान हमेो  (1577-1644)ने पानी को पौध  का मु  ाण ( भोजन ) बताया  पानी
जतना अ धक मटमैला होगा पौध  क  वृि द उतनी ही अ ी और अ धक
होगी, जससे हम यह ात होता  है  क पौध  को पानी के आ त र  अ  व ुआ
क  भी आव कता होती है  जो मृदा म मलती है

पेड़-पौधे एवं वन तयाँ अपना भोजन मृदा से ा  करती है  पशु अपना भोजन
ाय: पेड़ पौध  एवं वन तय  से लेते है  मनु  अपना भोजन पेड़-पौध

,वन तय  एवं पशुआ से ा  करता है  इससे यह न ष नकलता ह ै क य द
म ी या मृदा न होती तो हमारा जीवन स व नह  था  अब  यह उठता ह ै क
आ खर `मृदा' ा ह?ै जो वन तय  एवं जीव-ज ुआ के लए इतनी मह पूण
एवं आव क है

मृदा क  प रभाषा

मृदा, पृ ी का सबसे ऊपरी भाग ह ैजो च ान  (प र) एवं ख नज  के टूटन-फूटन
एवं एक ान से सरे ान पर ाना रत होकर एक त होने से बनी है  इसम
काब नक पदाथ पाया जाता है  जस पर पेड़-पौधे एवं वन तयाँ उगती है  मृदा के
बनने म 200 साल से हजार  साल तक लग जाते है  मृदा बनने क  या नर र
चलती रहती है -

*सामा  प से पृ ी के सबसे ऊपरी भाग को मृदा कहते है

* मृदा पौध  के उगने एवं वृि द करने का एक मा म है

*मृदा जै वक पदाथ के साथ च ान  एवं ख नज  का म ण है

मृदा घटक

हम यह जानना नता  आव क ह ै क मृदा कन- कन घटक  से बनी है  इसम



कौन सा पदाथ कतनी मा ा म उप त है  मृदा म पाये जाने वाले व भ  पदाथ
को मृदा घटक या अवयव कहते है  मृदा म मु  प से चार घटक व भ  मा ा म
पाये जाते ह ैजो नीचे के रेखा- च  से  है -

मृदा, च ान  एवं ख नज  के टूटने के कारण उनके बड़े, छोटे, एवं महीन कण  से बनी
है

कण  के आधार पर मृदा वग करण

मृदा वग करण से पहले यह जानना नता  आव क ह ै क मृदा कण ा ह?ै ये
कतने कार के होते ह?ै हम जानते ह ै क मृदा च ान  एवं ख नज  के टूटने-फूटन
एवं एक ान से सरे ान पर ाना रत होने से बनी है  च ान  एवं ख नज
के टूटने से मोटी एवं महीन बालू बनती है  हम घर , खेतो एवं न दय  के कनारे

ाय: बालू देखते है  बालू जब हवा एवं पानी क  रगड़ से और महीन हो जाती
ह ैतब स  या गाद बन जाती है  नाल  एवं नहर  क  सफाई म जो पदाथ नीचे
तलहटी से नकाला जाता ह ैवह स  होता है  स  के कण टूट-टूट कर जब और
बारीक हो जाते ह ै तब वे मृ का या  े बन जाते है  चकनी म ी, मृ का क
अ धकता के कारण बनती ह ै जसे धनखर म ी कहते  ह ै क उसम धान
क  फसल अ ी होती है  मृदा कण  का आकार नीचे ता लका म दया गया है



मृदा कण ( बालू, स ,मृ का ) के अनुपात के आधार पर मृदा का नामकरण करते
है जसे कणाकार गठन कहते  है  इस कार कण  क  सहभ गता के आधार पर मृदा
को न ल खत भाग  म बांटते है -

मु  कणाकार वग

1- बलुई म ी- जस म ी म बालू क  अ धक मा ा होती है उसे बलुई म ी कहते है
इसम बालू क  मा ा 80-100 % तक होती है  ाय:न दय  के कनारे बलुई म ी
अ धक पायी जाती है बलुई म ी के कण मोटे,खुर रे एवं भारी होते है  इसम वषा या
सचाई जल तुर  नीचे चला जाता है जससे मृदा म पाये जाने वाले पौध  के लए
आव क पोषक त  नीचे चले जाते है  इस कार क  मृदा म काब नक पदाथ  एवं
पोषक त  क  कमी होती है  बलुई म ी मुलायम एवं भुरभुरी होती ह ै , जसके
कारण इस म ी म जुताई,गुड़ाई, नराई आ द आसानी से होती है  पानी न कने के
कारण इसम उगायी जाने वाली फसल  क  सचाई बार-बार करनी पड़ती है  अत:
इस कार क  मृदा म उन फसल  को उगाना चा हए ज  कम से कम पानी क
आव कता होती है  बलुई म ी म काब नक पदाथ एवं चकनी म ी मलाकर
इसक  जलधारण मता एवं पौध  के पोषक त  को कायम रखने क  मता
बढ़ाई जा सकती है  ऐसी मृदा म  अरहर, ार, बाजरा, मटर, चना आ द फसल  क
खेती क  जा सकती है

2- बलुई दोमट म ी- बलुई दोमट मृदा म बालू क  मा ा 50 -80%, स  0-50 %
एवं मृ का 0-20% होती है  स  और मृ का क  उप त के कारण इसम जल



धारण करने क  मता आ जाती ह ैतथा म ी ह  बंधी रहती है  इसम भी वे सभी
फसल उगायी जा सकती है जनको पानी क  कम आव कता होती है  बलुई म ी
क  अपे ा इसम सचाई क  कम आव कता होती है  इसम फसल  क  पैदावार
अपे ाकृत अ धक होती है

3- दोमट म ी- दोमट म ी कृ ष के लए सव म होती है  इसम बालू एवं स  क
मा ा 30 -50 %एवं मृ का क  मा ा 0-20 % होती है  इसम पौध  के लए आव क
पोषक त  एवं काब नक पदाथ  क  पया  मा ा पायी जाती है दोमट म ी म हवा
एवं पानी का संचार ब त अ ा होता है जस कारण पौध  क  जड़  क  वृि द अ धक
एवं ती  ग त से होती ह ैतथा फसल  क  पैदावार ब त अ ी एवं अ धक होती है  इस
मृदा म लगभग सभी फसल आसानी से उगायी जा सकती ह ै क इसक  जल
धारण मता अ ी होती है  इसम जुताई,गुड़ाई,आ द याएं आसानी से क  जा
सकती है

4- स  म ी - इसम बालू क  मा ा ब त कम होती ह ैऔर स  क  मा ा सबसे
अ धक ( 50-70%) होती है  इसे महीन कण  वाली म ी या गाद भी कहते है  इसक
जल धारण मता ब त अ धक होती है पानी क  अ धक मा ा होने पर म ी म हवा
का संचार क जाता ह ैतथा सूखने पर इसम दरार पड़ जाती है  जुताई करने पर खेत
म ढेले बन जाते ह ैजो कठोर होते ह ै  इसम सामा  फसल नह  ली जा सकती है
मु  प से धान एवं ग ा क  फसल उगायी जाती है  ऐसी मृदा म पौध  क  जड़  क
वृि द अ ी नह  होती है  इस कार क  मृदा को काब नक खाद  एवं बालू का योग
करके खेती यो  बनाया जा सकता ह ैऔर अ ी पैदावार ली जा सकती है

5- चकनी म ी(मृ का या े )- इस कार क  मृदा सबसे अ धक कठोर होती है
इसम मृ का क  मा ा 30-100% तथा बालू एवं स  क  मा ा 0-50 % होती है
इसके कण ब त बारीक होते ह ै जनका आकार 0.002 ममी से भी कम होता है  पानी
मलने पर इसके कण फूलकर आपस म चपक जाते ह,ैइस लए इस कार क  मृदा
को चकनी म ी कहा जाता है  इस मृदा के सूखने पर दरार पड़ जाती है  चकनी
म ी म पौध  के लए आव क पोषक त  एवं काब नक पदाथ  क  अ धक मा ा
पायी जाती है यह मृदा अ धक उपजाऊ होती ह,ैले कन कठोर होने के कारण इसम



सभी फसल नह  उगायी जा सकती है  चकनी म ी म हल चलाने पर बैल  को
अ धक बल लगाना पड़ता है  इसम धान,ग ा,एवं कपास क  ब त अ ी खेती होती
है  ऐसी मृदा म र ावकाश क  मा ा अ धक होने के कारण हवा का संचार अ ा
होता ह,ैले कन वषा होने या सचाई के बाद हवा का संचार क जाता है  बालू क
मा ा मलाकर मृदा को भुरभुरी बनाया जा सकता है

कृ ष के कोण से मृदा का वग करण

मृदा का वग करण कण ,रंग ,बनावट,जलवायु एवं कृ ष आ द के आधार पर कया
जाता है  यहाँ हम केवल कृ ष के आधार पर मृदा वग करण का अ यन करेग -

कृ ष के आधार पर मृदा को मु  प से चार वग  म बाँटते है

1)अ धक उपजाऊ

2)सामा  उपजाऊ

3)कम उपजाऊ

4)अनुपजाऊ या कृ ष के अयो

1.  अ धक उपजाऊ मृदा - इस कार क  मृदा काली,काली-भूरी या भूरी होती है
गाँव या ब ी के चार  तरफ पायी जाने वाली मृदा भी अ धक उपजाऊ होती है  ऐसी
मृदा म पोषक त  एवं काब नक पदाथ क  अ धक मा ा पायी जाती है  इनम जल
एवं वायु संचार ब त अ ा होता है  ऐसी मृदा म पौध  के लए आव क सभी
दशाएं पया  प म पायी जाती है  अ धक उपजाऊ मृदा क  उवरा श  ब त
अ ी होती है  इसम सभी फसल सुगमता पूवक उगायी जा सकती है इसम जल
नकास भी ब त अ ा होता है

2.सामा  उपजाऊ मृदा - बलुई, दोमट एवं स ी दोमट मृदा सामा  उपजाऊ
मृदा के अ गत आती है  ये मृदा गाँव या ब ी से कुछ र पायी जाती है  इनम
काब नक पदाथ  एवं पौधा के लए आव क पोषक त  क  मा ा कुछ कम पायी
जाती है  ऐसी मृदा म उवराश , जल धारण मता तथा वायु का संचार सामा
होता है  इस कार क  मृदा म काब नक खाद  एवं उवरक  का योग करके अ ी



पैदावार ली जा सकती है

3.कम उपजाऊ मृदा - जो मृदाय गाँव  से र या ढालुआ पर या नचले भाग  म या
ऊबड़-खाबड़ ान  म पायी जाती है वे कम उपजाऊ मृदा के अ गत आती
है  बलुई,कंकरीली,रेतीली,लाल,पीली आ द मृदाय इसके अंतगत आती है इन
मृदाआ म पानी न कने के कारण पौध  के लए आव क सभी पोषक त  एवं
काब नक पदाथ मृदा के नीचे चले जाते है  पानी और हवा का संचार कम अथवा न
होने के कारण पौध  क  जड़  क  वृि द व वकास अ ा नह  होता है  इन मृदाआ म
वायु के संचार का समु चत ब  करके, खाद एवं उवरक  का योग करके, सचाई
आ द का ब  करके अ ी पैदावार ली जा सकती है

4.अनुपजाऊ या कृ ष के अयो - इस वग के अ गत ऊबड़-खाबड़, ऊसर, बंजर
एवं जलम  मृदाय आती है जनम फसल नह  उगायी जा सकती है भू-प र रण,
सचाई, खाद एवं उवरक का अ ा ब  एवं भू म सुधार का ब  करके कुछ
पैदावार ली जा सकती है  ऐसी मृदा म खेती करने से कसान  को कोई लाभ नह
होता है ये मृदाय चारागाह के प म योग क  जा सकती है  ऐसी मृदा म शीशम,
बबूल, नीम आ द लगाये जा सकते है

अ ी मृदा के गुण-

1) मृदा मुलायम एवं भुरभुरी हो 

2)मृदा म जै वक पदाथ क  मा ा अ धक हो 

3)मृदा क  जल धारण मता अ धक हो 

4)मृदा म वायु संचार अ ा हो 

5)जल नकास क  समु चत व ा हो 

6)मृदा समतल हो 

7)मृदा े  के चार  तरफ बड़े पेड़-पौधे न ह  

8)पौध  के लए आव क पोषक त  क  मा ा पया  एवं संतु लत हो 



9)मृदा म कंकड़-प र न ह  

10)मृदा का रंग काला या भूरा हो 

11)मृदा एवं फसल  के लए लाभदायक जीव-ज ु एवं सू -जीवाणु चुर मा ा म
ह  

व भ  कार क  मृदा के गुण दोष

लाल मृदा

1. इन म य  का संगठन ूल रेत से दोमट तथा कुछ म मृतक य होता है

2. इनका गठन दोमट, रेतीली दोमट या मृ तका दोमट होता है

3. पी.एच. (pH) मान उदासीन से ह  ,अ ीय

4. मृदा का लाल रंग लोह ेके वसरण के कारण होता ह ै(फे रक आ ाइड)

5. बालू क  मा ा ,अ धक होने के कारण ये ह  होती ह

6. न जन फाॅ ोरस एवं ूमस क  ूनता होती है

जलोढ़ मृदा

1. यह मृदा कृ ष उ ादन म योगदान देने वाली है

2. इस कार क  मृदा के नीचे ,अभे  कठोर परत पाई जाती है

3. यह मृदा न दय  ारा गाद बहा के लाए जाने से बनती है

4. यह मृदा उदासीन भाव क  होती है

5. इस मृदा म न जन, फाॅ ोरस एवं काब नक पदाथ क  ूनता होती है



लेटाराइड मृदा

1.यह मृदा ,अ त ,अप ा लत होती है

2. इस मृदा म लोहा, ए ूमी नयम, फाॅ ोरस एवं ूमस चुर मा ा म पाया जाता
है

3. इस मृदा म कै यम, मै ी शयम, पोटाश, न जन एवं ार ूनतम होते है

4. इस मृदा म संसंजन, सकुड़न एवं फूलने के गुण नह  पाये जाते ह

5. यह मृदा सूखने पर ,अ त कठोर हो जाती है

6. यह मृदा , आ  उपोषण जलवायु म न मत होती है

7. यह मृदा ,अ ीय होती है

8,यह मृदा लाल, भूरी लाल एवं पीली लाल रंग क  होती है

काली मृदा

1. यह मृदा गहरे भूरे, काले रंग क  होती है

2. इस मृदा म लोहा, चूना, कै यम, मै ी शयम तथा मृ का क  चुरता होती है

3. इस मृदा म न जन, फाॅ ोरस तथा काब नक पदाथ क  ूनता पाई जाती है

4. यह मृदा भाव म चप चपी एवं सु टय होती है

5. इस मृदा म सकुड़ने एवं फूलने का गुण पाया जाता ह ैतथा सूखने पर दरार पड़
जाती ह

6. यह मृदा काली, कपासी मृदा एवं रेगुर के नाम से भी च लत है



उ र देश क  मुख मृदाएँ

उ र देश म े  वशेष के , अनुसार व वधता पाई जाती है  सं ेप म इन मृदाओं
का वणन न ल खत है

1.भाँवर एवं तराई े  क  मृदाएँ

ये मृदाएँ हमालयी न दय  के भारी न ेप  से न मत होने के कारण कंकड़, प र
एवं बालू क  ,अ धकता होती है  मृदाएँ उथली तथा इनक  जल धारण मता कम
होती है  ग ा, धान, इन मृदा े  क  मुख फसल ह

2.म  के मैदानी े  क  मृदाएँ

ये मृदाएँ जलोढ़, कछारी या भात मृदा ओ ंके नाम से भी जानी जाती ह  ये
काँप म ी, क चड़ एवं बालू से न मत ह  ये मृदाएँ ब त गहरी तथा पूण वक सत
होती है  इनम पोटाश व चूने क  चुरता तथा फाॅ ोरस एवं न जन का अभाव
रहता है  इन मृदाओ ंको पुनः दो भाग  म बाँटा  गया है

1. खादर या कछारीय मृदाएँ

ये नवीन जलोढ़ मृदाएँ ह  ये ह े  भूरे रंग क  छ यु  महीन कण  वाली होती ह
चूना, पोटाश व मै ी शयम पया  पाया जाता है

2. बांगर मृदाएँ

ये पुरानी जलोढ़ मृदाएँ ह  यह प रप  तथा अ धक गहरी ह  उवरता कम होने के
कारण उवरक  का योग अ धक करना पड़ता है  न जन व  फाॅ ोरस क  कमी
रहती है  ये मृदाएँ लवणीय व ारीय भाव क  भी पाई जाती ह  कह -कह
म लीय, भूड़ तथा काली मृदाएँ भी पाई जाती ह

द ण के पहाड़ी पठारी े  क  मृदाएँ



ये मृदा च ान  के अप य से न मत है  बु ेल ख  े  ये ब तायत से पायी जाती
ह  ये लाल, परवा, मार, राकर तथा भो ा  कार क  होती ह

अ ास के 

1- सही उ र पर सही (√)का नशान लगाय -

i) म ी है -

क)पृ ी क  ऊपरी सतह  

ख) क े मकान का फश

ग)नदी का नचला भाग 

 घ) कुएँ का फश

ii)फसल खड़ी रहती है -

क)हवा म       ख)पानी म

ग)प र पर   घ) म ी म

iii)मृदा मा म है -

क)मनु  के रहने का   ख)पशुआ के ठहरने का

ग)पौध  के उगने का     घ)यं  के बनने का

iv)च ान  एवं ख नज  के टूटने से बनती है -

क)बालू          ख) स

ग)मृ का      घ) काब नक पदाथ

v)नाल  क  नचली सतह म जमा होता है -

क)च ान        ख) बालू

ग) स         घ) मृ का



vi)बालू का आकार होता है -

क)4.0 -3.00 ममी  

ख)3.0 - 2.0 ममी

ग)2.0 - 1.0 ममी 

घ)उपयु  म से कोई नही

2- र  ान  क  पू त क जए-

क)पृ ी के ऊपरी सतह को..................कहते है ( जल,मृदा)

ख)आ द मानव ने मृदा क  जानकारी..................के अभाव म क ( मठाई, भोजन )

ग) मृदा म मु  प से..................घटक पाये जाते है ( तीन, चार)

घ) बलुई मृदा म..................अ धक मा ा म होती है ( स , बालू)

ङ) काली मृदा म ..................क  मा ा अ धक होती है ( मृ का, बालू)

च) कृ ष के आधार पर मृदा को..................वग  म बांटते है ( दो , चार )

3- न ल खत कथन  म सही के सामने सही(√)  और गलत के सामने गलत (x)का
नशान लगाय -

क)पशु अपना भोजन ाय: पेड़-पौध  से लेता है (  ) 

ख) दोमट मृदा कृ ष के लए सव म नह  होती है (  ) 

ग) चकनी मृदा के सूखने पर दरार नह  पड़ती है (  ) 

घ)रेतीली मृदा अ धक उपजाऊ होती है (  ) 

ङ)ऊबड़-खाबड़ मृदा कृ ष के अयो  होती है (  ) 

4- न ल खत म  `क' को  `ख' से सुमेल क जए -

 `क'         `ख'



मृदा घटक      अ धक उपजाऊ

कण  के आधार पर मृदा वग करण  मृदा से

कृ ष के आधार पर मृदा वग करण  ख नज पदाथ

पेड़-पौधे अपना भोजन लेते है    बलुई दोमट

मृ का कण     स

गाद       0.002 ममी

5-क)मृदा क  प रभाषा ल खए

ख)मृदा म पाये जाने वाले घटक एवं उनक  तशत मा ा ल खए

ग)मृदा कण  का आकार ता लका म ल खए 

घ) चकनी मृदा के मुख गुण ल खए

6- क) मृदा घटक का वणन च  स हत क जए

ख) कण  के आधार पर मृदा का वग करण क जए 

ग) मु  कणाकार गठन के आधार पर मृदा का वग करण क जए एवं उनका वणन
क जए

घ) कृ ष के कोण से मृदा का वग करण क जए एवं व भ  मृदाआ का वणन
क जए

7. मृदा म रं ावकाश क  जानकारी कैसे ा  करगे ल खए

क) काली मृदा के गुण-दोष ल खए

ख) खादर या कछारीय मृदा का वणन क जए

ग) तराई मृदा के गुण-दोष ल खए



ोजे  काय
क) व भ  कार क  मृदाआ के नमून  का सं ह

ख) बालू, स , एवं मृ का कण  को व भ  ान  से एक त करके उनका
तुलना क अ यन

back



इकाई -2 भू-प र रण

भू-प र रण क  प रभाषा
भू-प र रण के कार
भू-प र रण के उ े
ऋतुओ ंके अनुसार जुताई
जुताई से लाभ
अ :कषण कयाएँ

भू-प र रण क  प रभाषा

हम लोग गाँव  म कसान को खेत म अनेक कार के काय करते ए देखते ह ैजैसे वह
हल से खेत क  जुताई करता ह,ै फावड़ा से खेत को खोदता ह,ै कुदाल से खेत क  गुड़ाई
करता ह,ै खुप  से फसल  क  नराई करता है  इ  सब कृ ष याआ (खुदाई,
जुताई, गुड़ाई, नराई) को भू-प र रण कहते है

कृ ष वै ा नक वेयर के अनुसार '' पौध  के अंकुरण तथा वृि द के लए मृदा को
उ चत अव ा दान करने को भू-प र रण कहते है ''

भू-प र रण फसल उगाने के लए भू म को तैयार करने क  वह णाली ह ै जसके
ारा भू म म पौध  क  वृि द के लए सभी अनुकूल प र तय  का नमाण होता है



भू-प र रण म खेत  को जोतना , हरै  या क ीवेटर चलाना ,पाटा चलाना,भू म को
समतल करना एवं नराई-गुड़ाई आ द याआ को स लत कया जाता है  

भू-प र रण के कार

भू-प र रण को दो मु  भाग  म बाँटते है -

1 ार क भू-प र रण (Primary Tillage) - खेत क  तैयारी से बीज बोने तक
जतने भी कृ ष काय कए जाते ह,ै उ  ार क भू-प र रण कहते है खेत  म
जुताई करना, हरै  या क ीवेटर चलाना, पाटा चलाना, ढेल  को तोड़ना ार क
भू-प र रण म आता है

2 तीय भू-प र रण (Secondary Tillage) - खेत म बीज बोने के बाद से फसल
क  कटाई तक जतनी भी कृ ष याए क  जाती है उ  तीय भू-प र रण कहते
है आव कतानुसार वषा या सचाई के बाद खेत क  ऊपरी सतह पर बनी पपड़ी
(स  सतह) को तोड़ने के लए हरै  चलाना, खुप , कुदाल एवं व भ  कार
के हो (एक कार का कृ ष यं )से नकाई-गुड़ाई करना, फावड़ा या म ी पलटने वाले
हल से फसल  पर म ी चढ़ाना आ द कृ ष याए तीय भू-प र रण के अंतगत
आती है

भू-प र रण के उ े

भू-प र रण के न ल खत मुख उ े  है -

1 मृदा जल-धारण मता को बढ़ाना- जुताई के ारा म ी को ढीला एवं महीन
बनाया जाता ह ै तथा पाटा चलाकर नमी को सुर त कया जाता है  महीन कण
वाली मृदा अ धक जल सोखती ह ैऔर अ धक समय तक अपने अ र नमी को रोके
रहती है महीन मृदा कण  के स क म बीज आसानी से आ जाते ह ैऔर अंकुरण के
लए पया  नमी ा  कर लेते है

2 मृदा म वायु संचार बढ़ाना - मृदा म उ चत वायु संचार बनाये रखना भू-प र रण
याआ पर नभर करता है मृदा म वायु र ावकाश म पायी जाती है इ

रं ावकाश  म मृदा-जल भी होता है  खेत  क  जुताई करने एवं पाटा लगाने से मृदा



कण आपस म इस कार मल जाते ह ै क मृदा म या  र ावकाश बन जाते
है जससे वायु संचार एवं जल संचय अ धक होता है  मृदा म उ चत वायु संचार होने
पर बीज  का अंकुरण अ ा होता है एवं मृदा म लाभदायक जीवाणुआ क  वृि द भी
होती ह ैफल प मृदा उपजाऊ हो जाती है

 3 मृदा कटाव (Soil Erosion) को रोकना - जस मृदा क  जुताई होती रहती है उसम
मृदा कण  के झु  बन जाते ह,ै र ावकाश का आकार बड़ा हो जाता ह ै जससे मृदा
म जल का अवशोषण एवं रसाव क  मता बढ़ जाती है  अत: वषा जल का
अ धकांश भाग भू म क  ऊपरी सतह सोख लेती ह ैऔर शेष जल मृदा के नीचे गहराई
म चला जाता ह ै जसके कारण जल का बहाव सतह पर ब त कम होता ह ैऔर मृदा
जल कटाव से बच जाती है

4 खरपतवार  को न  करना - खेत क  जुताई करने से लगभग सभी कार के
खरपतवार न  हो जाते है पहली जुताई म ी पलटने वाले हल से करनी चा हए
जससे खरपतवार  क  जड़े एवं क  ( ूबर) मृदा सतह पर आकर धूप एवं वायु से
न  हो सके

5 पौध  के क ट तथा रोग  क  रोकथाम करना - भू-प र रण ारा अनेक कार के
क ट-पतंगे एवं उनके अ े, ब े (लारवा एवं ूपा ) आ द मृदा सतह पर आ जाते है
ज  या तो प ी खा जाते है या वे तेज धूप एवं हवा से न  हो जाते है फसल  के
कुछ हा नकारक जीवाणु व फफँूदी आ द फसल  के अवशेष  एवं जै वक पदाथ पर
पनपते रहते ह ैजो जुताई के ारा न  हो जाते है

6 मृदा म जै वक पदाथ को मलाना- गोबर क  खाद या क ो  खाद को खेत म
फैलाकर तुर  जुताई करके मला देना चा हए इसी तरह से हरी खाद भी खेत  म
तैयार कर मलाई जाती है

ऋतुओ ंके अनुसार जुताई (Ploughing)

हम भली-भाँ त जानते ह ै क हमारे देश म एक वष म तीन ऋतुएं होती है  गम , वषा
एवं सद  वषा ऋतु भी गम  ऋतु का एक भाग है  गम  ऋतु के कुछ महीन  म जब वषा
अ धक होती ह ैतब उसे वषा ऋतु कहते है जुताई के कोण से वषा ऋतु भी गम



ऋतु के अंतगत आती है अत: जुताई के कोण से दो ऋतुएं होती है गम  एवं सद
पर ु ऋतुओ ंके अनुसार जुताई तीन कार क  होती है -

1 गम  क  जुताई

2 सद  क  जुताई

3 दो ऋतुओ ंके म  क  जुताई

गम  क  जुताई- भीषण गम  के बाद गम आ  मौसम आता है इस समय कम या
अ धक वषा क- क कर होती रहती ह ैजो घास के बीज  के जमने को ो हत
करती ह,ै य प फसल  के उगने के लए उ चत दशाएँ उपल  नह  होती है इस
समय क  जाने वाली जुताई को गम  क  जुताई कहते है यह जुताई खरीफ फसल  क
बुवाई के पूव क  जाती है

सद  क  जुताई- जन ान  पर भीषण ठ  पड़ती ह ैऔर फसल उगायी नह  जा
सकत  ले कन भू म क  दशा जुताई के लए अ ी होती है वहाँ जुताई क  जाती है इसे
सद  क  जुताई कहते है हमारे देश के ठ े े  म सद  क  जुताई क  जाती है

दो ऋतुओ ंके म  क  जुताई - दो ऋतुओ ंके बीच म सभी अवां छत वन तय  को
न  करने के लए जो जुताई क  जाती है उसे दो ऋतुओ ंके म  क  जुताई कहते है
जैसे सद  एवं गम  ऋतु के बीच क  जुताई रवी फसल क  कटाई के बाद क  जाती है

जुताई से लाभ

मृदा क  जुताई करने से न ल खत लाभ होते है

1 मृदा म पानी सोखने क  मता बढ़ जाती है  

2 मृदा म जल एवं वायु का संचार बढ़ जाता है  

3 मृदा म लाभदायक ज ु एवं सू  जीव  क  सं ा तथा याशीलता बढ़ जाती
है  

4 बीज  का अंकुरण अ ा होता है  



5 मृदा भुरभुरी एवं मुलायम हो जाती है  

6 खरपतवार न  हो जाते है  

7 फसल  को नुकसान प ँचाने वाले क ट, पतंगे एवं उनके अ े, ब े न  हो जाते
है  

8 मृदा म काब नक पदाथ क  मा ा बढ़ जाती है  

9 मृदा क  भौ तक एवं रासाय नक दशाएँ सुधर जाती है  

भू-प र रण म अ ःकषण याएँ

ाथ मक एवं तीयक भू-प र रण के बाद भी सफल फसल उ ादन हतुे बीज क
बुआई के बाद फसल क  कटाई तक व भ  अ ःकषण याओ ंको करना पड़ता ह,ै
जो न वत ह -

1. पपड़ी तोड़ना

बुआई के तुर  बाद य द ह  वषा हो जाय तो कठोर परत पड़ जाने के कारण बीज
अंकुरण म बाधा आ जाती है  खुप  या रेक क  सहायता से पपड़ी तोड़ी जाती है
   

2. गुड़ाई

दो कतार  के बीच गुड़ाई करके म ी को नरम बनाया जाता है  इससे पौधे का
वकास अ ा होता है

3. नराई

खड़ी फसल म खर पतवार नकालना एक अ त आव क काय है  इसको खुरपी,
कुदाल एवं रेक क  सहायता से करते ह

4 म ी चढ़ाना



कुछ फसल  म जैसे आलू, शकरक , ह ी, ग ा, म तने के चार  तरफ म ी चढ़ाई
जाती है  इससे उपज म वृ  होती है  यह काय कुदाली, फावड़ा, खुरपी तथा करहा क
सहायता से करते ह

नाली एवं मेड़ बनाना

खड़ी फसल म सचाई करने ा रय  म बाँटने तथा जल- नकास करने हतुे नाली
एवं मेड़ बनाने क  आव कता होती है  यह काय फावड़ा व करहा से कया जाता है

अ ास के 

1- सही उ र पर सही (√)का नशान लगाइए-

i) भू-प र रण कहते है -

क)अनाज को बोरे म रखने को 

ख)फसल  क  मड़ाई को

ग)खेत क  जुताई को           

 घ)फसल  क  कटाई को

ii) भू-प र रण होता है -

क)एक कार का              ख)दो  कार का

ग)तीन कार का       घ)चार कार का

iii) भू-प र रण का उ े  होता है -

क)मृदा म वायु संचार बढ़ाना   

ख)मृदा म हा नकारक क ड़  को बढ़ाना

ग)मृदा कटाव बढ़ाना        

घ)मृदा म खरपतवार  को बढ़ाना



iv) जुताई से होता है -

क)बीज  का कम अंकुरण        

ख)मृदा म काब नक पदाथ क  कमी

ग) म ी का कठोर होना        

घ)पानी सोखने क  मता का बढ़ना

v) ऋतुओ ंके अनुसार जुताई होती है -

क)जनवरी क  जुताई       ख)जून क  जुताई

ग)गम  क  जुताई      घ) सत र क  जुताई

2- र  ान  क  पू त क जए-

क)फावड़े से खेत.............. क  होती है (जुताई/खुदाई)

ख)भू-प र रण.............. से होता है (फसल  क  कटाई/भू म क  जुताई)

ग) तीय भू-प र रण ारा मृदा क  जल धारण मता.............. है  (बढ़ती/घटती)

घ) गम  क  जुताई से खेत म खरपतवार.............. जाते है (घट/बढ़)

3- सही कथन के आगे सही (√) और गलत के आगे गलत(x) का नशान लगाइए -

क) फूल एवं स याँ घर  म उगायी जाती है ( )

ख) खुप  से फसल  क  नराई होती है ( )

ग) पाटा चलाना तीय भूप र रण है ( )

घ) भू म म खाद मलाना ाथ मक भू-प र रण है ( )

ङ) मृदा क  जुताई करने से कण  के झु  नह  बनते है ( )

4- न ल खत म  `क' का  `ख' से सुमेल क जए -

  `क'      `ख'



1.फावड़ा       हल

2. ार क भू-प र रण   तीय भू-प र रण

3.खुप       मृदा जल धारण मता

4.जोतन      नराई

5.झु       खुदाई

6.सेक री टलेज    ाइमरी टलेज

7.वाटर हो गं कैपे सटी   समु य

5-क) ार क भू-प र रण कसे कहते ह?ै

ख) मृदा म वायु संचार कैसे बढ़ायगे ?

ग) खेत म खरपतवार न  करने के लए ा- ा काय करगे ?

घ) गम  क  जुताई का वणन क जए

6-i)भू-प र रण क  प रभाषा ल खए एवं उसके कार का व ार से वणन
क जए 

ii) भू-प र रण के उ े  का वणन क जए 

iii) ऋतुओ ंके अनुसार जुताई का वणन क जए 

iv) जुताई से होने वाले लाभ ल खए

7-अ :कषण कयाओ ंसे आप ा समझते है

ोजे  काय
ब  ारा खेत म जाकर जुताई, गुड़ाई, नराई, पाटा लगाना आ द काय  का
अवलोकन तथा कृ ष उपकरण  का अ यन
back



इकाई -3  खाद तथा उवरक 

प रचय एवं प रभाषा
पौध  के मु , गौण एवं सू  पोषक त  
पौध  क  वृि द म मु  पोषक त  क  उपयो गता
पौध  म पोषक त  क  कमी के कारण
जै वक पदाथ  का मृदा एवं पौध  पर भाव 
खाद के कार 
जै वक खाद एवं उवरक क  तुलना
गोबर, क ो , मल-मू  क  एवं हरी खाद बनाना
खली क  खाद एवं गोबर गैस संयं  से लाभ 

खाद

खाद श  क  उ  सं ृ त के श  खा  से ई ह,ै जसका ता य ह ै क ऐसा
पदाथ जससे भोजन ा  हो सभी पौध  क  वृि द एवं वकास के लए पया  मा ा
म भोजन, पानी इ द क  आव कता होती है भोजन के प म कसान सड़ा गला
पदाथ मृदा म मलाता है पेड़ पौध  क  प य , पशुआ का गोबर व घर का कूड़ा आ द
को सड़ाकर खाद बनायी जाती है  ा आप बता सकते ह ै क खाद ा ह?ै वा व
म गोबर एवं घर का कचरा आ द सड़ने के बाद खाद कहलाता है  इसम काब नक
पदाथ क  मा ा अ धक पायी जाती है  अत: जीव-ज ुआ एवं पेड़-पौध  के अवशेष
के वघ टत अंश को `खाद' कहते है



उवरक-

 ''उवरक'' ाय: कृ म प से सं े षत रासाय नक यौ गक अथवा म ण होता है
जसे कारखान  म बनाया जाता है  इसम उप त त  क  मा ा न त होती है
जनका उपयोग पौध  को आव क पोषक त  दान करने के लए कया जाता है
उवरक को रासाय नक खाद भी कहते है

पौध  के लए आव क पोषक त  (Essential Plant Nutrients)

वे सभी रासाय नक त , जनक  पौध  क  वृि द एवं वकास के लए आव कता
होती ह,ैपोषक त  कहलाते है पोषक त  क  कमी से पौध  का पूण वकास नही
होता है पौध  को पोषण के लए अनेक त  क  आव कता होती है आव क
पोषक त  म वही त  स लत कये जाते ह ैजो  या परो  प से पौध
म कोई व श  काय करते ह ैअथवा इनक  कमी का पौध  क  वृि द पर तकूल

भाव पड़ता है  

पौध  के मु  , गौण एवं सू  पोषक त

पोषक त  को पौध  क  आव कता के आधार पर तीन भाग  म वग कृत कया
गया है  

1.मु  पोषक त  ( Major Nutrients)- ऐसे त , जनक  पौध  को अ धक मा ा
म आव कता होती है  मु  पोषक त  कहलाते है ा आप बता सकते ह,ै क वे
त  कौन -कौन से ह?ै ये त  है - काबन,हाइ ोजन,
आ ीजन,नाइ ोजन,फॉ ोरस तथा पोटै शयम इन त  म
से काबन, हाइ ोजन एवं आ ीजन को पौधे जल एवं वायु से ा  करते ह ैतथा
शेष पोषक त  को अपनी जड़  ारा भू म से ा  करते है

2.गौण पोषक त  (Secondary Nutrients)- ऐसे त  जनक  पौध  को मु
पोषक त  क  अपे ा कम मा ा म आव कता होती ह,ै गौण पोषक त  कहलाते
ह ैजैसे कै यम, मै ी शयम एवं स र

3.सू  पोषक त  (Micro Nutrients)-ऐसे त  जनक  पौध  को ब त कम मा ा



म आव कता होती ह,ैसू  पोषक त  कहलाते है य द म ी म इनक  सू  मा ा
भी उपल  न हो तो पौध  पर इन त  क  कमी के ल ण दखाई देते है अत: पौध
क  समु चत वृि द एवं वकास के लए सू  पोषक त  क  पया  मा ा मृदा म
उप त होना आ त आव क होता है  सू  पोषक त  म
आयरन,मैगनीज़,कापर, जक,बोरान आ द आते है

मु  पोषक त  का पौध  क  वृि द म ान

पौध  के समु चत वकास म मु  पोषक त  का मह पूण ान ह ै क
काबन,हाइ ोजन और आ ीजन पौध  के लगभग 95% भाग का नमाण करते है
पौध  के शु  भाग का लगभग 44% काबन, 40% आ ीजन एवं 8% हाइ ोजन
होता ह ै अथात तीन  त  संयु  प से लगभग 92-95% होते है पादप संरचना
नमाण म ये तीन  त  पौध  क  अपचायी (मेटाब ल ) याआ हतुे आव क
ऊजा के मुख ोत है काश सं ेषण क  या ारा काबन डाई ऑ ाइड व
जल के संयोग से ही पौध  म श रा, ाच आ द का नमाण होता है  हरे पौध  म
यही याएं जीवन का आधार मानी जाती है इस कार काश सं ेषण या म
काबन, हाइ ोजन व आ ीजन का मह  है  

नाइ ोजन (Nitrogen)- पौध  म नाइ ोजन के काय  एवं पादप पोषण म इसके
मह  के अनुसार इसे पोषक त  का राजा ( कग आफ ांट ू ए ) कहा
जा ता है  ाय:सभी कार क  मृदाआ म इसक  कमी पाई जाती है  यह एक
संरचना क त  है  ा आप जानते ह,ै क नाइ ोजन का पौध  म ा काय होता
ह?ै

1.नाइ ोजन पौध  म गहरा हरा रंग ोरो फल उ  करता  है जसक  उप त
म ही काश सं ेषण होता ह ैऔर काब हाइ ेट बनता है  

2.पौध  क  ती  वृि द म सहायक होता है  

3.यह पौध  म अनेक मह पूण यौ गक  जैसे- ोरो फल, ए जाइ , हाम ,
ए े लाइ स आ द के नमाण म भाग लेता है  



.फॉ ोरस-(Phosphorus) फॉ ोरस को कृ ष का मा र कंुजी कहा जाता है
पादप पोषक त  म नाइ ोजन के बाद फॉ ोरस का तीय ान है  पौध  म
इसके न ल खत काय है -

1.फॉ ोरस पौधे के तने को श  दान करता है इससे .फसल गरने से बच जाती
है

2. काश सं ेषण व सन क  याआ म ऊजा ानांतरण करता है  

3.फल-फूल एवं बीज  क  उपज म वृि द करता है  

4.पौध  म बीम रय  वक ड़  के लए तरोध (Resistance) बढ़ाता है  

पोटै शयम (Potassium)-

1. काश सं ेषण या म ए े लाइ स योगदान करता है

2.ए जाइम तं  को ए े लाइ स करता है  

3.पौध  को ढ़ता दान करता है

पौध  म मु  पोषक त  क  कमी के ल ण

पौध  को न ल खत पोषक त  क  आव कता पड़ती ह ै-

न जन, फाॅ ोरस पोटाश, कै यम, मै ी शयम एवं स र  इन पोषक त  क
कमी के पहचानने यो  ल ण न ल खत ह ै-

न जन

1. ल ण सव थम पुरानी प य  पर कट होते ह

2. पूरी प ी नस  स हत पीली पड़ जाती है

3. प ी पर कसी भी रंग के ध  ेनह  पड़ते



4. प याँ भंगुर हो जाती ह और मोड़ने पर चटक कर टूटती ह

5. पौधा बौना रह जाता है

  फाॅ ोरस

1. ल ण सव थम पुरानी प य  पर कट होते ह

2. प ी कनार  से नीली-हरी होना ार  करती ह ै,◌ाौर ,◌ा तः पूरी प ी नीली-
हरी हो जाती है

3. पौधे म जड़  का वकास नह  होता तथा तेज हवा चलने पर पौधे उखड़ जाते ह

4. तने पर लाल-बैगनी धा रयाँ पड़ जाती ह  

पोटै शयम

1. ल ण सव थम पुरानी प य  पर कट होते ह

2. प ी कनार  से पीली पड़ना ार  करती ह ैऔर अ तः पूरी प ी पीली पड़
जाती है

3. प य  पर ऊतक य के कारण काले ध  ेपड़ते ह

4. प याँ झुलसी ई दखाई पड़ती है

कै यम

1.ल ण सव थम नई प य  पर कट होते ह

2. चोटी क  क लका मर जाती है

3. मु  तने के नचले भाग से शाखाएँ समूह म नकलते ह



4. तने से चप चपा पदाथ नकलता दखाई पड़ता है

मै ी शयम

1. ल ण सव थम पुरानी प य  पर कट  होते है

2. शराओ ंके बीच का ान पीला पड़ जाता है  जब क शराएँ हरी रहती ह

3. प ी पर बैगनी रंग के ध  ेपड़ते ह

4. तना सामा  से चपटा हो जाता है

स र

1. ल ण सव थम नई प य  पर क> होते ह

2. न जन के समान पूरी प ी पीली पड़ जाती है

3. प ी पर ध े नह  पड़ते ह

जै वक पदाथ  का मृदा एवं पौध  पर भाव

जै वक पदाथ का मृदा एवं पौध  पर न ल खत भाव पड़ता है :-

1.जै वक पदाथ पानी को मृदा म सुगमता से जाने देता है इ स से मृदा
कटाव एवं अपवाह कम होता है  

2.जै वक पदाथ मृदा म जल धारण मता बढ़ाता है  

3.जै वक पदाथ अपघटन के बाद काब नक अ  एवं काबन डाई ऑ ाइड गैस
उ  करते ह ैजो ख नज त  को पौध  के लए उपल  करा देते है  

4.जै वकपदाथ पोषक त  का भ ार होता ह ैजो पौध  के लए आव क होेते है

5.ताजा काब नक पदाथ, केचुआ,च ट ,रोडट तथा मृदा जीवाणुआ को भोजन दान



करते है  ये मृदा को र  यु  बनाते ह ै जससे वायु संचार अ ा होता है  

खाद के कार

खाद को मु त: दो भाग  म बांटते है  

1जै वक खाद   

क)गोबर क  खाद  

ख)क ो  खाद  

ग)हरी खाद   

घ)खली क  खाद  

ङ)मल -मू  क  खाद

2उवरक या रासाय नक खाद (Fertilizer)

क)न जन उवरक

ख)फॉ े टक उवरक

ग)पोटाश उवरक

घ)उवरक म ण

जै वक खाद एवं उवरक क  तुलना-



गोबर,क ो ,मल-मू  क  एवं हरी खाद बनाना
गोबर क  खाद - भारत म योग क  जाने वाली जै वक खाद  म गोबर क  खाद
सबसे मुख मानी जाती है इस खाद म अ धकांशत: पशुआ का गोबर, मू ,
पशुशाला का कूड़ा-कचरा, बछाली, बचा आ चारा आ द मला रहता है  इसम कुछ
मा ा म घर का कूड़ा वशेषकर राख भी स लत रहती है इसम गोबर क  मा ा
अ धक होने के कारण इसे गोबर क  खाद कहते है ा आप जानते ह ै क गोबर क
खाद कैसे तैयार क  जाती ह?ै

गोबर क  खाद बनाने क  व ध - यह खाद ाय: दो व धय  से बनाई जाती है -

1.खुली जगह म ढेर बनाकर - सामा  प से पशुआ के गोबर को त दन एक
करके गांव के बाहर खुले ान पर ढेर लगा देते है गोबर के साथ पशुआ ारा छोड़ा
गया चारा एवं कूड़ा-कचरा भी इसम मला होता है  गोबर का ढेर खुला होने के कारण
सूय के काश से एवं वषा का पानी इसम मल जाने से पोषक त ं क  हा न होती
है इससे खाद क  क  अ ी नह  होती है यह व ध केवल वषा के मौसम म योग
क  जाती है



2. ग ा व ध (Trench Method)- इस व ध म गोबर क  खाद ग े म तैयार क  जाती
है ग ा थोड़ी ऊँचाई वाले ान पर बनाना चा हए ता क उसम बरसात का पानी न
जा सके ग े का आकार पशुआ क  सं ा के अनुसार घटाया बढ़ाया जा सकता है
एक बड़े और अ धक ल  ेचौड़े ग े क  अपे ा कई छोटे-छोटे ग े बनाना अ धक
उ चत रहता है  सामा त: ग े का आकार 3 मी ल ा, 2 मी चौड़ा और 1 मी गहरा
उ चत होता है क  े ग े क  अपे ा सीमे  से बना प ा ग ा सव म रहता है

क इससे खाद के घुलनशील त  का भू म म नीचे रसाव नह  हो पाता है  इस
ग े म पशुआ का गोबर,मू , बछाली आ द भर देते है भरे ए ग े को 6 सेमी मोटी
म ी क  तह से ढक दया जाता ह ैऔर गोबर को सड़ने के लए छोड़ दया जाता है
इसी कार क  या सरे ग े म भी करना चा हए लगभग 5-6 महीने म गोबर क
खाद बनकर तैयार हो जाती है जसम औसत प से 0.5% नाइ ोजन , 03%
फॉ ोरस तथा 0.5% पोटाश त  पाये जाते है

क ो  खाद- क ो  खाद, पशुआ तथा मनु  के मल-मू , पेड़-पौध  के
अवशेष, ामीण व शहरी कूड़े-करकट आ द को जीवाणुआ ारा सड़ा-गला कर
बनायी जाती है  क ो  खाद तैयार करने क  अनेक व धयाँ ह ैजैसे इ ौर व ध,
बंगलौर व ध, ऐडको व ध ए टीवे टड क ो  व ध आ द

वतमान वचार धारा के अनुसार गोबर अथवा पशुआ के मल-मू  म कुछ आव क
अवयव नह  होते है  अत: क ो  दो कार से तैयार कया जाता है  

1.फाम क ो  - इसे खेत-ख लहान से ा  पुआल, घास-पात, बाजरा,सरस ,
त ाकू,चना,मटर,सनई आ द के डंठल को पशुआ क  बछावन के साथ मलाकर
बनाया जाता है

2.टाउन क ो  - इस कार के क ो  म शहर  का कूड़ा-कचरा,बाजार  का
कचरा,सड़को का कूड़ा-करकट आ द को मलाकर बनाया जाता है

यहाँ पर हम क ो  बनाने क  एक नई व ध के बारे म जानकारी ा  करेग जो
कृ ष वभाग उ र देश ारा वक सत क  गयी है  इस व ध को मायादास
व ध कहते है इस व ध म क ो  तैयार करने के लए खेत ख लहान से ा



पौध  के अवशेष योग कए जाते है इस व ध म दो ग े तैयार कए जाते है एक ग ा
जसम खाद बनाई जाती है उसका आकार लगभग 3 मी ल ा, 2 मी चौड़ा, तथा 1
मी गहरा होता है पास म एक छोटा ग ा होता है जसका स  बड़े ग े से होता है
बड़े ग े म पेड़-पौध  के अवशेष व कूड़ा-करकट भर देते है ान रखते ह ै क ढेर क
ऊँचाई जमीन से आधा मीटर से अ धक न हो ग े म पया  नमी बनाये रखने के
लए पानी छड़क दया जाता है  इसके बाद ढेर के ऊपर 500 ाम यू रया छड़क
कर पशुआ का गोबर,मू  तथा म ी मलाकर ग े के ऊपर से लेप करके ब  कर
दया जाता है  पास म बने छोटे ग े म कूड़ा-करकट नह  भरते है ा आप जानते है
क इसे  बनाते ह?ै

बड़े ग े म भरे ए काब नक पदाथ  को सड़ाने के लए सू  जीव  क
ए े लाइ सता आव क होती है छोटे ग े का स  बड़े ग े से एक पतली नाली
से रहता ह ैजो जीवाणुआ को आ ीजन दान करता ह ैफल प खाद कम समय
म तैयार हो जाती है  इस व ध से क ो  बनाने म योग कए जाने वाले पदाथ
को पलटने क  आव कता नह  होती ह ै जससे कसान के म व धन क  बचत
होती है  

मल-मू  क  खाद या व ा क  खाद (Night Soil) - यह खाद मानव के मल-मू  से
बनायी जाती ह,ैभारत म इस खाद का योग कम कया जाता ह ै ा क मल मू  को
एक  करके उपच रत करना काफ क ठन काय ह,ै क यह ग  एवं बदबू यु
पदाथ है  पर ु आजकल इसका योग कया जाने लगा ह ै क इसम पौध  के
लए आव क पोषक त  अ धक मा ा म पाये जाते है  चीन तथा जापान म मल-
मू  क  खाद ब त योग म लायी जाती है

व ा क  खाद तैयार करना- व ा को सीधे ग  या रय  म फैला देते ह ैऔर फर
उसको राख या म ी से ढककर सूखने देते है वह आठ-दस दन  म सूख जाती है
य द ग े म एक व ा और एक म ी क  परत लगाकर भर देते है तो इसे सूखने म
लगभग 6-8 महीने लग जाते है सूखने के बाद यह चूण के प म प रव तत हो जाता
ह,ै जसे व ाचूण कहते है इस चूण मे नाइ ोजन 1.5%फॉ ोरस 12 % तथा पोटाश
07 % पाया जाता है



 हरी खाद (Green Manure)- हरी खाद बनाने के लए ऊपर व णत व धय  का
योग नह  करना पड़ता है  आपने कसान को खेत म सनई, ढचा, उरद, मंूग,

लो बया आ द फसल  क  जुताई करते देखा होगा आपने कभी सोचा ह ै क ऐसा 
करते ह?ै हरी अव ा म फसल  को भू म म दबा देने से सू  जीवाणुआ ारा उसका
वघटन हो जाता ह ैजो काब नक पदाथ के प म उपल  होकर पौध  को पोषक
त  दान करता है  हरे पौध  या इनके अवशेष  को मृदा उवरता बढ़ाने के लए
भू म म दबाने से जो खाद ा  होता है उसे हरी खाद कहते है

हरी खाद बनाने क  व ध - मु  प से हरी खाद बनाने क  दो व धयाँ है -

1खेत म फसल उगाकर उसी म जोत देना - इस व ध से जस खेत म खाद देनी होती
है उसी म हरी खाद क  फसल को लगभग एक माह प ात खेत म ही पाटा लगाकर
फसल को गरा देते है इसके बाद म ी पलटने वाले हल से जुताई कर देते है जससे
सभी हरे पौधे म ी म दब जाते है कुछ दन म पौधे सड़-गल कर खाद बन जाते है

2उगाए गये ान से र खेत म हरी खाद बनाना - इस व ध म हरी खाद क  फसल
को एक खेत म उगाकर सरी जगह म ी म दबाया जाता है पेड़ा क  हरी प याँ एवं
शाखाएँ भी एक त करके खेत म दबाई जाती है यह व ध ाय: ऐसे े  म योग
क  जाती है  जहाँ जल का अभाव होता है  जंगल  से ा  या सड़को के कनारे उगे
खरपतवार का भी योग हरी खाद के प म कया जाता है

खली क  खाद एवं गोबर गैस संयं  से लाभ

खली क  खाद - तलहनी फसल  के बीज  को को  ूम पेराई करने के बाद तेल के
आ त र  जो भाग या अवशेष बच जाता ह,ै उसे खली (Oil Cakes ) कहा जाता है
इसी खली को जब हम खाद के प म योग करते है तो उसे खली क  खाद कहते है

ख लय  को योग करने से पहले उसे ब त बारीक पीसना चा हए ता क उसे समान
प से खेत म बखेरा जा सके ख लय  को फसल क  बुवाई से 2-3 स ाह पहले खेत

म डाल कर जुताई करके मला देते है जस खेत म ख लय  का योग कया जाता है
उसम पया  नमी होनी चा हए अ था इनका सड़ाव पूण प से नह  होता है जन
ख लय  का योग खाद के प म कया जाता ह,ैवे ह-ैनीम, म आ, अलसी आ द



 गोबर गैस संयं  एवं उससे लाभ- घर पर जो गैस भोजन पकाने के लए योग क
जाती ह,ै वह पे ो लयम पदाथ  से ा  होती है  इसी तरह गोबर ारा भी गैस ा
क  जाती है ा आप बता सकते ह ै क गोबर गैस कैसे बनती ह?ै

च  सं ा 3.1गोबरगैस संयं

गोबर गैस बनाने के लए कँुड के आकार नुमा सीमे  का बना टक होता
है जसम ताजे गोबर को घोलकर एवं लुगदी बनाकर डाला जाता है
वायु र हत दशा म सू  जीवाणुआ ारा गोबर का वघटन होता है
त ात मीथेन गैस बनती है जसे टक के ऊपर लगे संयं  पाइप ारा
एक  कर लया जाता है  चँू क यह गैस गोबर से ा  होती है इस लए
इसे गोबर गैस के नाम से जानते है  गोबर गैस संयं  से ा  सड़ा
गोबर खाद के प म योग कया जाता है  अब आप जान गये होग, क
गोबर गैस संयं  से ा लाभ ह?ै

1 भोजन पकाने के लए धन के प म गैस ा  होती है  

2 गैस का उपयोग गैस लै  म काश के लए भी कया जाता है

3 संयं  से गोबर क  खाद (गाद) ा  होती है  

4 इस गाद म सामा  गोबर क  खाद से कई गुना अ धक पोषक त
पाये जाते है

'' इ  ेभी ज नए ''
वम  क ो  (Vermicompost)-  वम  क ो  का अथ है  ``केचुए से तैयार खाद
'' कचुए कूड़ा करकट,फल  तथा स य  के अव श , फसल  के अवशेष आ द को
आहार के प म लेकर उ  जै वक खाद के प म प रव तत कर देते है इस या



को वम  क ो ग कहते है

वम  क ो  तैयार करने के लए कसी छायादार ऊंचे ल पर 60-90 सेमी गहरा
ग ा तैयार करके उसम नीचे ट बछा देते है इसके ऊपर 3-5 सेमी बालू फर 12-15
सेमी दोमट म ी बछाते है इस म ी पर पानी का ह ा छड़काव करके एक परत
गोबर डालकर केचुआ को छोड़ देते है लगभग 20-25 दन तक उ चत नमी बनाये
रखते है 26 व दन घरेलू कूड़ा -कचरा आ द डालकर ग े को पूरा भर देते है लगभग 3
माह म वम  क ो  तैयार हो जाती है

बछाली या बछावन (Litter)- ¹पशु शाला म पशु के नीचे बछाई जाने वाली
वान तक साम ी को बछाली कहा जाता है  यह पशु के मू  को अवशो षत करती
रहती ह ैऔर गोबर भी इसम म त हो जाता है

जैव उवरक एवं उवरक  क  तुलना

वशेष-

1.शु  यू रया-

* सफेद चमकदार, लगभग समान आकार के गोल दाने

* पानी म पूणतया घुलनशील तथा घोल छूने पर शीतलता क  अनूभू त 

* गम तवे पर रखने से पघल जाती ह ैऔर आंच तेज करने पर कोई अवशेष नही
बचता 

2.शु  डी0 ए0 पी ( डाई अमो नयम फॉ े ट)

* स  दानेदार, भूरा, काला, बादामी रंग, नाखून  से आसानी से नह  छूटता 



* डी0 ए0 पी0 के कुछ दान  को लेकर त ाकू क  तरह उसम चूना मलाकर मलने
पर ती ण ग  नकलती है जसे संूघना असहनीय हो जाता है

* तवे पर धीमी आडच म गम करने पर दाने फूल जाते है

3.शु  जक स े ट

* जक स े ट म मै ी शयम स े ट मुख मलावटी रसायन है भौ तक प से
समानता के कारण नकली असली क  पहचान क ठन है

* डी0 ए0 पी0 के घोल म जक स े ट के घोल को मलाने पर थ े दार घना
अव ेप बन जाता है मै ी शयम स े ट के साथ ऐसा नह  होता 

* जक स े ट के घोल म पतला का क पोटाश का घोल मलाने पर सफेद
मटमैला चावल के मॉड़ जैसा अव ेप बनता है  

4.एम0 ओ0 पी0 ( ूरेट आॅफ पोटाश)

* सफेद कणाकार ( पसे नमक तथा लाल मच जैसा म ण) ये कण नम करने पर
आपस म चपकते नह  है

* पानी म घोलने पर उवरक का लाल भाग पानी के ऊपर तैरता है  

अ ास के 

1- सही उ र पर सही (√)  का नशान लगाय -

i)जै वक खाद है -

क)नाइ ोजनी उवरक  ख)फॉ े टी उवरक

ग)पोटाश उवरक       घ)गोबर क  खाद

ii)उवरक तैयार कया जाता है -

क)ग े म          ख)जमीन म

ग)कारखाने म    घ)गाडव म



iii)मु  पोषक त  है -

क)आयरन       ख) मै ीज़

ग)कॉपर        घ) नाइ ोजन

iv)सू  पोषक त  है -

क)नाइ ोजन   ख)फॉ ोरस

ग)पोटाश   घ) जक

v)उवरक है -

क)गोबर क  खाद ख)क ो

ग)हरी खाद  घ)रासाय नक खाद

2- र  ान  क  पू त को क म दये गये सही श  से क जए -

क)काब नक पदाथ क  मा ा................ म अ धक पायी जाती है ( खाद/उवरक)

ख)जै वक खाद को................ म तैयार कया जाता है ( ग े / कारखाना )

ग)जै वक खाद का योग बुआई ................ कया जाता है (से पूव /बाद मं)

घ)पशुआ के नीचे बछायी जाने वाली वान तक साम ी को ................कहते है
(कूड़ा कचरा / बछाली)

ङ) तलहनी फसल  के बीज  से तेल नकालने के बाद शेष भाग को ................कहते
है ( छलका / खली )

3- न ल खत कथन  म सही कथन पर (√) तथा गलत कथन पर (x) का च
लगाय -

क)उवरक ाय: ग े म तैयार कये जाते है (  )

ख)जै वक खाद म पोषक त  क  मा ा न त होती है  (  )

ग)ऐसे त  जनक  पौध  को ब त कम मा ा म आव कता होती ह,ैसू  पोषक



त  कहलाते है (  )

घ)हरी खाद,पौध  को म ी म दबाकर तैयार क  जाती है  (  )

ङ) कै यम को पोषक त  का राजा कहा जाता है  (  )

4- न ल खत म  `क' को  `ख' से सुमेल क जए-

 `क'      `ख'

1.मु  पोषक त   मल मू  क  खाद

2.सू  पोषक त   हाइ ोजन

3.जल से ा  त   कचुआ

4.जै वक खाद   आयरन

5.वमी क ो     फॉ ोरस

5क)सू  पोषक त  ा ह?ै उनके नाम ल खए

ख)पौध  म नाइ ोजन के मह  को ल खए 

ग)हरी खाद को प रभा षत क जए 

घ)काब नक पदाथ का मृदा पर ा भाव पड़ता ह?ै

ङ)खाद के प म योग क  जाने वाली तीन ख लय  के नाम ल खए 

6आव क पोषक त  का वग करण क जए 

7खाद कसे कहते ह?ै समझाकर ल खए 

8मु  पोषक त  का पौध  क  वृि द म ा मह   ह?ै

9खाद को वग कृत करते ए हरी खाद बनाने क  व ध का वणन क जए 

10गोबर गैस संयं  से होने वाले लाभ  का वणन क जए 

11.पौध  म न जन क  कमी के ल ण ल खए



12 न ल खत म संकेत  के अनुसार श  पूरा कर -

ऊपर से नीचे

1.उवरक बनाने का ान

2.जल से ा  होने वाला त

3.मल - मू  क  खाद

4.रासाय नक खाद साम ी

बाय से दाय

5.पोषक त  का राजा

6.गौण पोषक त

7.पशुआ के नीचे बछायी जाने वाली वान तक 

ोजे  काय

क)खेत म मलायी जाने वाली जै वक खाद  के नमूने एक  करके उनके नाम
ल खए 



ख)हरी खाद के लए उगाई जाने वाली फसल  के बीज  को एक  करके बीज सं ह
बनाय

back



इकाई 4- सचाई एंव सचाई के य

पौधे के लए जल क  आव कता
सचाई के ोत एवं साधन 

         जस कार हम पोषण हतुे भोजन क  आव कता होती ह उसी कार पेड़-
पौधों को भी पोषण हतुे भोजन क  ज रत होती ह ैअब  यह उठता ह, क पेड़-पौधे
अपना भोजन कहाँ से पाते ह पेड़-पौधे अपना भोजन म ी (मृदा ) से ा  करते ह

ा हम यह पता ह क मृदा से ये पेड़-पौधे अपना भोजन कस प म लेते ह ? सभी
पेड़-पौधे अपना भोजन मृदा मं घुले ए पोषक त  को जड़  के मा म से ा
करते ह

आपने देखा होगा क य द मृदा म जल क  कमी हो तो पौध  क  प याँ मुरझाने
लगती ह ऐसी दशा म य द पानी नह  मला तो इनका जी वत रहना क ठन हो जाता
ह ै''पौधो क  उपयु  वृि द एवं वकास के लए कृ म प से जल देने क  या
को सचाई कहते ह ''

पौधो को जल क  आव कता  ?

1)हरे पौधो मं उनके कुल वजन का लगभग 80 % भाग पानी होता ह

2)पौधो क  जड़े जलीय घोल के प म अपना भोजन लेती ह  

3)पौधो क  सभी दै हक याएं जल क  सहायता से होती ह  जड़े, जो पोषक त
मृदा से लेती ह  उसे प य  (रसोई घर) तक भेजना जल क  उप त म ही स व
होता ह  

4)तेज धूप और गम  म लू से बचने के लए आप अ धक पानी पीते ह  जब क पौधो



क  प याँ वा ो जन या ारा पानी को हवा म उड़ाती रहती ह  इस या
ारा पौधे गम  से अपनी र ा करते ह

5)पौधो के अ र जब पया  जल व मान रहता ह  तो उन पर पाले का असर कम
होता ह  

6)मृदा म चुर नमी रहने पर ही पौधे क  जड़  म बढ़वार व व ार होता है  जसके
फल प पौध  से अ धक उ ादन स व है

जल क  आव कता को भा वत करने वाले कारक

1.गम  म मृदा-जल का वा ीकरण अ धक होता है जससे फसल  को अ धक जल क
आव कता पड़ती है

2.मृदा कई कार क  होती ह ैजैसे दोमट, चकनी, बलुई व बलुई दोमट अ म दो
मृदाआ म पानी ज ी रस कर नीचे चला जाता है  ऐसी म ी म फसल  को अ धक
पानी क  आव कता होती है

3.कुछ फसल  को अ धक जल क  आव कता पड़ती ह ैजैसे धान, गे ,ँ आलू व ग ा
कुछ फसल  म पानी क  कम आव कता होती ह ैजैसे- अरहर, चना, मसूर, अलसी,
सरस , कुसुम,आ द 

4. सचाई को भा वत करने म वषा क  मा ा एवं वषा का वतरण मुख कारक है

5.मृदा म उपल  जै वक पदाथ क  मा ा जल क  आव कता को भा वत करती ह,ै
अ धक जैव पदाथ होने पर जल धारण मता बढ़ जाती ह ै तथा सचाई क
आव कता घट जाती है

6. जन फसल  म पोषक त  क  आपू त के लए रासाय नक उवरक  का योग
अ धक कया जाता है उसम अ धक सचाई क  आव कता पड़ती है

सचाई के ोत

कसान अपने खेत  क  सचाई हतुे जल कहाँ-कहाँ से ा  करते ह?ै सचाई हतुे जल
तालाब, झील, नदी, नाले, कुआ, पाताल तोड़ कुआड (Artesian well) नलकूप, नहर,



शहर  के ग े नाले से ा  होता है

तालाब

वषा ऋतु म जल को सं हत करने का खुला एवं ग ेनुमा भू भाग तालाब कहलाता है
एसम एक त जल शीत ऋतु एवं ी  ऋतु म सचाई के काम आता है  तालाब

ाकृ तक एवं मनु  ारा न मत दोन  कार के होते ह

नदी

पहाड  से बहकर आने वाला जल न दय  का ोत होता है  ायः न दय  के बहाव को
 आं शक मोड कर उसम से एक धारा नहर  ारा गाँव  तक प ँचाई जाती है  प सेट
के योग से नदी व नहर से जल को खेत  तक सचाई हतुे प ँचाया जाता है

झरने

पहाड  म ायः बफ के पघलने से जल च>◌्>◌ान  के बीच से बहता ह ैजो नीचे क
,◌ाोर गरता है  पहाड़  से बना मा म गरने वाली धारा को झरना कहते ह

सचाई के साधन

कसान जल ोत  से अपने खेत  तक जल प ँचाने हतुे अनेक साधन  का योग
करता ह ै जैसे बेड़ी, ढेकली,दोन,चरसा, रहट, चेन प  आ द का योग करता है
इसक  व ृत जानकारी न वत है :-

1. बेड़ी (दौरी या दोगला)- यह एक मीटर क  गहराई से पानी उठाने के लए च लत
साधन है इसम बाँस क  दोहरी तथा घनी बुनाई ारा तैयार टोकरी योग म लाई
जाती है  टोकरी का ास लगभग 75सेमी होता है  टोकरी के म  क  गहराई
लगभग 10सेमी तथा कनारे आते-आते छछली हो जाती है  टोकरी के कनारे पर
डेढ़ से दो मीटर ल ी चार र याँ बाँध दी जाती है इससे पानी उठाने के लए एक
समय दो य  क  आव कता पड़ती है



च  4.1 बेड़ी

2.ढेकली - इसे 3 से 4 मीटर क  गहराई से पानी उठाने के लए योग म लाया जाता
है  ढेकली को चलाने के लए एक  क  आव कता होती है  इसम लकड़ी क
थूनी पर धुरी के सहारे 5-6 मीटर ल ी ब ी इस तरह लगाते ह ै क पानी के ोत
क  तरफ ब ी का दो तहाई से कुछ ादा भाग रह ेब ी के इस कनारे पर र ी
के सहारे लोह ेका चौड़े मुह ँवाला बतन बांधा जाता है जसका पदा तकोना होता है
इस बतन को भू म पर रखते ही पानी अपने आप गर जाता है  ब ी के सरे कनारे
पर लोह ेया प र का 20-25 क ा का वजन बांध दया जाता है

च  4.1 ढेकली
 3दोन - इससे लगभग 60 से 90 सेमी क  गहराई से पानी नकाला जाता है  यह
लगभग 3 मीटर ल ा टन ारा न मत नाव के आकार का होता है  इसका एक
सरा थोड़ा चौड़ा तथा मँुहब  होता है सरा सरा सकरा तथा मुह ँखुला होता है  दोन
से पानी उठाने का काम एक आदमी करता है दोन का आकार बड़ा तथा पानी उठाने
क  गहराई अ धक होने पर दो य  क  आव कता पड़ती है पानी के ोत के
समीप गाड़ी गयी दो ब य  के बीच लगी धुरी के सहारे लगभग 4 मीटर ल ी
ब ी के एक कनारे पर दोन को बांध दया जाता ह ैतथा सरे कनारे पर प र या
बोरे म म ी भर कर बांध दी जाती है

4चरसा (मोट या पुर )- आपने अपने गाँव या आस-पास देखा होगा क कुएं से



सचाई करने के लए चरसा का योग होता है  कुएं के ऊपरी भाग पर ब य  के
सहारे लकड़ी क  बड़ी गड़ारी रखी जाती है  इस गड़ारी पर मोटी र ी के सहारे चमड़े
का बड़ा थैला (मोट) बाँधते ह ैजो कुएं से पानी भर कर ऊपर लाता है  एक जोड़ी बैल
ऊँचाई से नीचे क  ओर ढालू जमीन पर पानी भरा थैला ख चते ह,ै  ही पानी भरा
थैला कुएं के मुह ँपर आता ह,ै एक  जो वहाँ खड़ा रहता ह,ै इसे अपनी ओर ख च
कर पानी उड़ेलने के बाद चरसे को वापस कुएं म डाल देता है

 च  सं ा 4.3 चरसा

5.रहट - यह य  भी कँुआ से पानी नकालने के काम आता है  इसम ब त सी लोहे
क  बा याँ माला के प म एक सरे से जुड़ी होती ह ैजो लोह ेके एक बड़े प हए पर
घूमती है बा य  क  सं ा कुएं म पानी क  गहराई पर नभर होती है गहरे कुएं म
बा य  क  सं ा अ धक होती है  रहट चलाने के लए एक ऊँट या एक जोड़ी

 बैल  क  आव कता होती है

च  सं ा 4.4 रहट

6.चेन प  - इसके ारा 1.5 मीटर से 3 मीटर क  गहराई से पानी उठाया जाता है
इस य  म लोह ेक  एक जंजीर म छोटे छोटे ग ो क  माला लोह ेके बड़े प हए पर
चढ़ी रहती है  ग ेदार माला को घुमाने पर लोह ेके पाइप के सहारे पानी ऊपर आता
ह,ै क ग ो वाली जंजीर इसी पाइप से होकर पानी म जाती है  इसे चलाने के लए
एक साथ दो य  क  आव कता पड़ती है

7.ब ेव बा ी - यह य  एक मीटर तक क  गहराई से पानी नकालने के लए
सव म पाया गया है इसम दोन क  भाँ त दो बा याँ होती ह ैजो गड़ारी पर पड़ी ई



र य  के सहारे बारी-बारी से पानी म जाती ह ैऔर पानी भर कर ऊपर आती है
इसे चलाने के लए एक जोड़ी बैल क  आव कता पड़ती है

 च  सं ा 45 ब ेव बा ी
8.पच (इ जि शयन ू ) -इस य  को पच भी कहा जाता है  यह लकड़ी के ढोल के
समान होता ह ैऔर भीतर से ू  (पच) के समान बनावट होती है  इसक  ल ाई
लगभग 1.5 मीटर तथा ास लगभग 40सेमी होता है यह य  40° से 45° का कोण
बनाते ए तरछा लगाया जाता है इसका एक सरा पानी के अ र लकड़ी के कु े
पर रखा होता है य  को घुमाने पर पानी पच के सहारे ऊपरी सरे से बाहर आता है
इसे चलाने के लए दो य  क  आव कता पड़ती है

च  सं ा 4.6 पच

9.य  च लत प  - अ धक गहराई से भू मगत जल को उठाने के लए इस कार
के प  का योग कया जाता है ज  बजली क  मोटर या डीजल इंजन ारा
चलाते है  डीजल ारा च लत प  का इ ेमाल नहर , झील  अथवा तालाब  से
पानी उठाने के लए कया जाता ह ै ा क इ  आसानी से एक ान से सरे

ान पर ले जाया जा सकता है

 च  सं ा 4.7 य  च लत प



अ ास के 

1 सही उ र पर सही का (√) नशान लगाय-

i) सचाई कब करनी चा हए?

क)जब पौधे हरे भरे दखाई पड़

ख)जब फसल को क ड़  से बचाना हो

ग)जब पौधो क  प याँ तेज धूप म मुरझाने लग 

घ)जब पानी बरसने क  स ावना हो 

ii) फसल  को सचाई क  आव कता  पड़ती ह?ै

क)पौधो क  बढ़वार के लए

ख)पौधो क  प य  क  बढ़वार रोकने के लए 

ग)मृदा वायु के संचार को बढ़ाने के लए

घ)मृदा क  जल धारण मता क  वृि द के लए 

iii) कसी फसल म सचाई क  आव कता को कम करने म न ां कत म से कौन
सा कारक मह पूण ह?ै

क)मृदा म उपल  जैव पदाथ क  चुर मा ा

ख)बलुई मृदा 



ग)फसल म खर पतवार क  अ धकता 

घ)रासाय नक उवरको का अ धक योग 

2 न ल खत म से सही कथन के सामने सही (√) तथा गलत के सामने गलत (x)
का नशान लगाए -

क)पौधो क  जड़े जलीय घोल के प म अपना भोजन लेती है ( )

ख)पौधो का भोजन प य  ारा अंधेरे म बनाया जाता है ( )

ग)धान क  फसल म गे  ँक  अपे ा कम सचाई क  आव कता पड़ती है ( )

घ)जैव पदाथ मृदा क  जल धारण मता को भा वत करता है ( )

ङ)पाताल तोड़ कँुड से जल उठाने के लए बजली ारा संच लत प  क
आव कता पड़ती है ( )

3 न ल खत म  ``क'' का  ``ख'' से सुमेल क जए -

 `क'     `ख'

दोन     कँुआ

रहट     कम गहरा कँुआ

ढेकली    तालाब

नलकूप    वा ो जन

प याँ    भूगभ जल

4 न ल खत के कारण बताइये -

क)बलुई व बलुई दोमट मृदा म पानी शी ता से रसता है

ख)गम  म मृदा जल का वा ीकरण अ धक होता है

ग)ऊसर भू म को सचाई ारा फसल उगाने यो  बनाया जा सकता है



5फसल  को सचाई क  ज रत  पड़ती ह?ै वणन क जए  

6फसल  के लए जल क  आव कता को भा वत करने वाले कौन-कौन से कारक
ह?ै वणन क जए

7बेड़ी और रहट का स च  वणन क जए 

8 सचाई क  दोन और पच (इ जि शयन ू  ) साधन  का तुलना क वणन
क जए 

9. सचाई के साधन  का वणन क जए

ोज  काय

अपने े  म सचाई के व भ  साधन  का अवलोकन कर उनक  सूची तैयार कर

back



इकाई -5 फसलो क  सुर ा

फसलो क  क ट  ,बीमा रय  एंव जानवर  से सुर ा
पौध  क  बाड़ लगाना
खाई ारा सुर ा
कंटीली झाड़ी एंव कंटीले तार क  बाड़ लगाना

फसलो क  क ट  ,बीमा रय  एंव जानवर  से सुर ा

फसल  को मु त: क ड़ ,बीम रय  एवं जानवर  ारा हा न प ँचायी जाती है  क ड़
तथा बीम रय  क  रोकथाम हतुे क टनाशी एवं कवकनाशी दवाआ का योग कया
जाता है  जानवर  से फसल  क  हतुे कुछ वशेष उपाय कये जाते ह,फसल
को क ट  , बीमा रय  एवं जानवर  से सुर ा का ब  कसान को अव  करना
चा हये

क ट   एवं बीमा रय  से सुर ा

क ट  एवं बीमा रय  को एक कृत ब न ारा भावी तौर से नय ्रत कया जा
सकता है  मुख ब  न वत ह

1. सरय याओ ं ारा - गम  क  जुताई  अगेती बुआई, खरपतवार नय ण, भू म
शोधन, फसल च  बीज शोधन, जैसे उपाय स  याओ ंके अ गत आते ह

2. अवरोधी जा तय  क  बुआई करना -  जा तयाँ रोग  एवं क ट के त अलग-
अलग सहनशीलता र द शत करती ह  अवरोधी जा तय  को अपनाकर क ट



एवं रोग  के कोप से बचा जा सकता है

3. संग रोधन - फसल  म रोग  एवं क ट  के फैलने से रोकना अथवा नई जगह म
वेश न होने देना संग रोधन कहलाता है  इसके अ गत रोग व क ट मु  बीज
ा  करना मुख है

4. जै वक नय ण -क ट   एवं रोग  के कई जीव श  ुहोते ह तथा इनको खा कर वे
इनक  सं ा पर नय ण करते ह  कुछ क ट अ  एवं लावा को खाते ह  कुछ
फफँूद सरी फफँूद को खा कर नय त करती ह

5. या क नय ण - इसम क ट   को हाथ से बीन कर, जाल से पकड़ कर एवं
काश पंच से नय ्रत कया जाता है  रेागी अंग  को काट कर जला दया जाता

है

 फसल  क  जानवर  से सुर ा हतुे जो भी उपाय खेत के चार  तरफ कये जाते ह उ
बाड़ लगाना कहते ह  ाय: आपने जंगली एवं पालतू पशुआ से सुर ा हतुे झाड़ी नुमा
पौधे अथवा तार क  लगी ई बाड़ देखी होगी, खेत के प रत: कस कार क  बाड़
लगायी जाय, इसका नधारण खेत क  त एवं समय के अनुसार कया जाता है
सामा तया जानवर  से फसल  क  सुर ा न ल खत कार से क  जाती ह-ै

पौध  क  बाड़ लगाना (Hedge Fencing)

इस व ध म जानवर  से फसल  क  सुर ा मेड़  के कनारे झाड़ीदार पौधे लगाकर
क  जाती है  बाड़ लगाने हतुे सरपत,महदी इ द पौध  का योग कया जाता है  इन
पौध  क  समय-समय पर कटाई-छँटाई करके अनाव क बढ़वार को रोकना
चा हए

कंटीली झाड़ीयाँ लगाना

इस व ध म कंटीले पौध  को पास-पास बाड़नुमा लगाकर जानवर  से फसल  क
सुर ा क  जाती है  कंटीली झाड़ी लगाने हतुे झरबेरी, कर दा, बबूल, जंगल जलेबी
इ द पौध  का योग कया जाता है  कंटीले पौध  क  बाड़ दो कार से लगायी



जाती है

अ) सूखी कंटीली बाड़ लगाकर- कंटीली झा ड़य  क  शाखाआ को काटकर खेत  के
कनारे अ ाई बाड़ के प म लगाते है

ब) हरी कंटीली झा ड़य  को लगाकर- इसम ब धा कर दे तथा देशी बबूल के पौध
को कम री पर मेड़  पर लगाया जाता है

खाई बनाकर सुर ा (Ditch Fencing)

इस व ध म खेत के चारो ओर मेड़  के कनारे 15 मीटर चौड़ी तथा 1 मीटर गहरी
खांई खोदकर जानवर  के वेश को रोका जाता है

कंटीले तार क  बाड़ लगाना (Barbed wire fencing)

आपने देखा होगा कगृह वा टका के कनारे एवं बड़े े  पर चारो ओर ख े के
सहारे कटीले तार लगे होते है कटीले तार लगाने क  व ध को कंटीले तार से बनी
बाड़ को कंटीले तार क  बाड़ कहते है बाड़ लगाते समय ख  क  ऊँचाई तथा कंटीले
तार  के बीच क  री इतनी रखी जाती ह ै क बड़े जानवर इसे फाँद न सक तथा छोटे
जानवर वेश न कर सक क  वशेष ान  पर सरी व धयाँ भी अपनायी जाती
ह ैजैसे जालीदार तार ारा तथा खखड़ी ारा बाड़ लगाना 

जालीदार तार क  बाड़ (Wooven wire fencing )- इस कार क  बाड़ छोटे भूखंड  के
कनारे एवं गृह वा टका म 1मीटर चौड़ी तार क  जाली को लकड़ी या लोह ेके ख
क  सहायता से लगाते है

खखड़ी बाड़ लगाना - इस व ध म पहाड़ी े ा मे प र के छोटे-छोटे टुकड़ो को
दीवार क  तरह खेत के चार  तरफ रखकर बाड़ बनाते है इसम सीमट या म ी का

योग दीवार बनाने हतुे नह  कया जाता है

प  बाड़ लगाना - इस व ध म ट एवं प र  को सीमट से चुनकर बाड़ बनाई
जाती है

 वशेष -



व ुत तार क  बाड़- यह आधु नक व ध है  इसम केवल साधारण तार से बाड़
लगायी जाती है  यह तार ख  पर इ ूलेटर के ारा ा पत कर दया जाता है
इसम व ुत धारा का वाह क- क कर कया जाता है  इससे पशुआ को ह ा
झटका लगता ह ैऔर पशु खेत के अ र घुसने म बाधा महसूस करते है

सावधानी- व ुत तार म कम वो  लगभग 110 V क  वधुत धारा व हत होनी
चा हए अ था खतरा हो सकता है

बाड़ लगाने म ान देने यो  बात -

1.जहाँ जस कार क  आव कता हो वहाँ उसी कार क  बाड़ लगायी जानी
चा हए

2.बाड़ व ुआ क  उपल ता के अनुसार लगानी चा हए 

3. े  के कोन  पर दो आ त र  ख  को लगाकर उ  गरने से बचाना
चा हए  

अ ास के 

1 सही उ र पर सही (√) का च  लगाइये -

i)प  बाड़ बनायी जाती है -

क) ईट  एवं प र  को चुनकर ख) कंटीली झाड़ी लगाकर

ग) तार लगाकर       घ) खाई बनाकर

ii) पौध  क  बाड़ लगाने म योग कये जाते है -

क) सरपत,कर दा इ द   ख) गे ँ

ग) बाजरा    घ) खखड़ी

iii) कंटीली झाड़ी व ध म योग कया जाता है -

क) बबूल,जंगल जलेबी ख) ार



ग) बाजरा   घ) अरहर

iv) जालीदार तार क  बाड़ लगायी जाती है -

क) छोटे भूख  के कनारे   ख) म म भूख  के कनारे

ग) नदी के कनारे  घ) बड़े भूख  के कनारे

v) खखड़ी क  बाड़ म योग कया जाता है -

क) ट   ख) प र

ग) लकड़ी   घ) तार

2 र  ान  क  पू त क जए -

क)पौध  क  बाड़ म ........के पौध  का योग होता है

ख)पशुआ से फसल सुर ा........ लगाकर क  जाती है

ग)खखड़ी का योग........ े  म होता है

घ)कंटीली झाड़ी क  बाड़ म........ पौध  का योग होता है

ङ)कंटीले तार क  बाड़ म........ का योग होता है

3 न ल खत म सही के सामने सही (√) तथा गलत के सामने गलत (x) का नशान
लगाइये-

क)खखड़ी व ध म ट का योग होता है ( )

ख)प र  का योग खखड़ी व ध म कया जाता है ( )

ग)जालीदार तार क  बाड़ बड़े भूख  के कनारे होती है ( )

घ)कंटीले तार क  बाड़ का योग छोटे भूखंड  के कनारे होता है ( )

ङ)कंटीली झाड़ी क  बाड़ लगाने म कर दा का योग होता है ( )

4 न ल खत म  ``क'' का  ``ख'' से सुमेल क जए -



 `क'     `ख'

1. व ुत बाड़ म   प र के ख े

2.कटीली झाड़ी म  प र

3.खखड़ी क  बाड़ मं  सरपत

4.कंटीले तार व ध म  कर दा

5.पौध  क  बाड़ म  तार

5 पौध  क  बाड़ लगाने से ा लाभ होता ह?ै

6 फसलो म बाड़ का ा मह  ह?ै

7 खखड़ी ारा बाड़ कैसे बनायी जाती ह?ै

8 कंटीले तार ारा बाड़ म ा- ा योग कया जाता ह?ै

9 बाड़ लगाते समय कन- कन बात  को ान म रखना चा हए?

10 प र के टुकड़ो क  बना म ी,या सीमट ारा चुनाई कर बाड़ लगाने क  व ध
को ा कहते ह?ै

11 बाड़ लगाना कसे कहते ह?ै बाड़ लगाने क  सभी व धय  का वणन क जए

12 बाड़ कतने कार क  होती ह?ै पहाड़ी े  के लए बाड़ लगाने क  कौन सी व ध
उपयु  ह?ै

13 कंटीली झाड़ी ारा बाड़ लगाने म कन- कन पौध  का योग कया जाता ह?ै
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इकाई -6 बीज

उ तशील बीज क  पहचान
उ तशील एवं साधारण बीज क  तुलना

आपने बीज का नाम सुना होगा बीज से ही पौधा बनता है  बीज पौधे का ही एक अंग
है  कृ ष वै ा नक अलग-अलग फसल  के बीज तैयार करते है उसके बाद ही
कसान  को सही बीज मल पाता है जसे कसान अपने खेत म बोता ह ैतथा फसल
के पकने पर कटाई-मड़ाई तथा ओसाई करके अ धक बीज ा  करता है  बीज को
अनाज के संदभ म दाना (grain ) भी कहा जाता है

बीज बोने के काम आता ह ैतथा दाना (अनाज) खा  पदाथ के प म योग कया
जाता है

बीज दो तरह के होते है  1 साधारण बीज 2 उ तशील बीज

1.साधारण बीज - इसे कसान ंय तैयार करता है  इसे "कृषक बीज" के नाम से
भी जाना जाता है

2उ तशील बीज- इस तरह के बीज वै ा नक व ध ारा तैयार कये जाते है इसम
कम से कम चार से पाँच साल तक का समय लग जाता है  फसल  से अ धक पैदावार

ा  करने के लए अ धक उपज देने वाली क  के उ म बीज  का योग कया
जाता है  फसल उ ादन म बीज मह पूण ान रखता है

उपजाऊ भू म, अनुकूल जलवायु तथा उवरक  क  पया  मा ा उ चत समय म देने
के बाद भी न को ट के बीज  से हम अ धकतम पैदावार ा  नह  कर सकते उ म
बीज कुछ महगँ अव  होते है पर  ुआधु नक कृ ष का यह सबसे स ा नवेश है



यह आव क ह ै क उ त क  के उ म बीज कसान  को उपल  ह  जससे वे
फसल  क  अ धकतम उपज ा  कर सक

गे ,ँजौ,चना,मटर, ार व बाजरा आ द अनाज भोजन के मुख ोत है इनके बीज
को ही बोकर अगले साल के लए बीज व दाने तैयार कये जाते है सभी फसल  के
लए बीज का ही योग नह  कया जाता ह ैजैसे ग ा व आलू को तैयार करने के लए
इनको काट कर योग करते है यही कटे ये भाग बीज का काय करते है इस तरह से
यह कया हर वष चलती रहती है

उ म बीज उ ादन एक अ ंत ज टल वै ा नक या है जसम
म ी, काश,वषा,तापमान तथा नमी आ द का वशेष भाव पड़ता है  अत: कसी
जा त के सम  गुण  के द शत होने तथा अ धकतम उपज ा  करने के लये

उस जा त के लए अनुकूल जलवायु म ही उसका उ ादन करना चा हए

उ तशील बीज के कार-

जनक बीज→ आधार बीज → मा णत बीज

(Breeder seed)(Foundation seed)(Certified Seed)

जनक बीज- मूल प म शु  जा तयाँ जनक बीज कहलाती है जनक बीज का
उ ादन कृ ष व व ालय तथा अनुसंधान सं ान  म पादप जनन वशेष  क
देख-रेख म कया जाता है

आधार बीज- सामा  प से जनक बीज क  संत त को आधार बीज कहते है जनक
बीज को व व ालय , नगम  ारा वशेष  क  देख-रेख म खेत म उगाकर जो
उ ादन ा  कया जाता ह,ैउसे कृ ष करके आधार बीज तैयार करते है

मा णत बीज- आधार बीज क  संत त को मा णत बीज कहते है आधार बीज को
वशेष  क  देख-रेख म खेत  म बड़े पैमाने पर पैदा करके प र रण के
प ा त मा णत बीज तैयार कया जाता है  यही बीज सरकारी गोदाम  या
लाइसे  शुदा बीज क  कान  म बुवाई हतुे उपल  होता है



च  सं6.1 व भ  कार के बीज (मटर, मूगं, म ा, धान, चना, जौ, राजमा तथा
गे  ँ)

सव थम 1957 म भारतीय कृ ष अनुसंधान प रषद ने रॉक फेलर फाउ ेशन के
सहयोग से थम आ खल भारतीय म ा सुधार सम त प रयोजना ार  क
इस कार भारत म फसल  के सुधार का गहन काय म शु: कया
गया 1960 म ार सुधार सम त प रयोजना ार  ई और 1961 म म े  क
चार संकर क  जारी क  गई इसके प ात 1964 तथा 1965 म मश: ार व
बाजरा क  संकर क  का वमोचन आ 1965 म आ खल भारतीय गे  ँसुधार
सम त प रयोजना ार  क  गई थी गे  ँ के बौनी क  का वकास इसी
प रयोजना क  देन है

उ तशील बीज  क  पहचान

1.उ तशील बीज  क  उ ादन मता ादा होती है

2.इन बीज  म अंकुरण लगभग शत तशत होता है

3.ये बीज रोग मु  होते है

4.बीज  म खर-पतवार के बीज समा त: नह  होते है

5.बीज पूण प से पके तथा चमक ले होते है

6. ानीय प र तय  के अनुकूल होते है

7 उ तशील बीज अ धकांशत: शो धत होते है



कसान को उ तशील बीज मलने के कारण पैदावार म काफ  बढ़ो री ई है  धान,
म ा, ार, बाजरा, अरहर तथा गे  ँके उ तशील बीज उपल  है

उ तशील बीज  क  क

उ तशील बीज  के बारे म ान देने यो  बात

1.उ तशील बीज,बीज भंडार से ही खरीदना चा हए

2.अ ी उपज के लये ेक वष नये बीज का उपयोग करना चा हए

3. ेक े  के लए अनुमो दत बीज का ही योग करना चा हए

4.अ धक पुराने बीज का योग नह  करना चा हए

5.अ धक अंकु रत होने वाले बीज  का ही योग करना चा हए

साधारण बीज एवं उ तशील बीज क  तुलना

वशेष-

संकर बीज - एक ही फसल के कम से कम दो जा तय  ं के आपसी संकरण के
प रणाम प जो बीज तैयार होता ह,ै उसे संकर बीज कहते है ये संकरण से ा



पहली पीढ़ी के बीज होते है इस बीज म दोन  जा तय ं से भ  उ म गुण व मान
होते है सामा त: ये बीज एक बार ही बुवाई के लए उपयु  होते है

ट मनेटर सीड- वे संकर बीज जनके आनुवां शक गुण  (जीन) म वै ा नक  ारा
इस कार का प रवतन कर दया जाता ह ै जससे क उनसे एक फसल ा  करने
के बाद अगली फसल न ा  क  जा सके, ट मनेटर सीड कहलाते है  ट मनेटर
सीड सरी पीढ़ी म अंकु रत नही होते है

जेने टकली मॉ डफॉयड पौधा- जब कसी पौधे म आनुवं शक आ भय ण क
सहायता से वां छत गुण  क  ा  हतुे जीन को ारो पत कर दया जाता है तो
उसे ा जे नक पौधा या जेने टकली मॉ डफॉयड पौधा कहते है ऐसे पौध  से उ
बीज को जेने टकली मॉ डफॉयड अथवा ा जे नक सीड कहते है

बीटी पौधे (Bacillus thuringiensis)- बे सलस थु रन जये स नामक जीवाणु म
सोलह कार क  ल ोटीन पायी जाती है  ेक कार क  ल ोटीन
अलग-अलग कार के क ड़  हतुे आ न कारक होती है  इसी जीवाणु के जीन को
आनुवं शक आ भय ण क  सहायता से पौध  म ारो पत कर दया जाता है  इस

कार तैयार पौधे को बीटी पौधा कहते है यह वशेष बीटीजीन कपास, म ा, आलू,
ग ा आ द फसल  म सफलता पूवक ारो पत क  जा चुक  है  इस कार उ
बीटीफसल क ट तरोधी होती है

 अ ास के 

1. सही उ र पर सही (√) का च  लगाइये -

i) साधारण बीज को कहते ह -

क) जनक बीज   ख) आधार बीज

ग) कृषक बीज   घ) मा णत बीज

ii) आधार बीज है  -



क) जनक बीज क  संत त   ख) मा णत बीज क  संत त

ग) साधारण बीज क  संत त  घ) संकर बीज क  संत त

iii) जनक बीज का उ ादन कया जाता है  -

क) वशेष  ारा   ख) कसान  ारा

ग) कारखान  ारा   घ) श क  ारा

iv) संकर बीज का योग कया जाता है  -

क) केवल एक बार   ख) दो बार

ग) तीन बार    घ) बार बार

2. न ल खत म  ``क'' का  ``ख'' से सुमेल क जए 

 `क'      `ख'

जनक बीज     अरहर

कृषक बीज     म ा

संकर गंगा -2    उ तशील बीज

उपास-120    साधारण बीज

3i) साधारण बीज क  प रभाषा ल खये

ii) उ तशील बीज को  क जए

iii) गे  ँक  तीन उ तशील क  ल खये



iv) बीज और दाने म ा अ र ह?ै

v) उ तशील बीज कहाँ से ा  कये जा सकते ह ?

4.i)  अनाज से ा समझते ह ?

ii) बीज को कहाँ से ा  करना च हये ?

iii) अ े बीज  क  ा पहचान ह?ै

5. उ तशील बीज कैसे बनाया जाता ह?ै सं ेप म वणन क जए

6. बीज कतने कार के होते ह ?साधारण बीज व उ तशील बीज क  तुलना
क जए

ोज  काय

व भ  कार के बीज  का सं ह करके उनके नाम ल खये

back



इकाई -7 मु  फसल  क  खेती

धान, म ा, सोयाबीन के खेती क  व धयाँ
 गे ,ँ मटर के खेती क  व धयाँ 

भारत म तीन ऋतुएं ( जाड़ा,गम , बरसात ) होती है  इन तीन  ऋतुओ ंके अनुसार
फसल  को रबी,खरीफ व जायद म वग कृत कया गया है  जो फसल वषा ऋतु म
उगायी जाती ह ै उ  खरीफ क  फसल,जो शीत ऋतु म उगायी जाती है  रबी क
फसल एवं जो गम  ऋतु म उगायी जाती ह,ै जायद क  फसल कहते है  

धान क  उ त खेेती

च  सं ा 7.1 धान
वषा ऋतु म जो फसल उगायी जाती है उनम कस फसल को अ धक पानी क
आव कता होती ह?ै धान क  फसल को अ धक पानी क  आव कता होती है  धान
खरीफ क  मुख फसल है  धान क  उ त खेती के लए न ल खत बात  का
जानना आव क है -

1.सं ुत जा तय  का चयन जलवायु, म ी, सचाई के साधन, जल भराव तथा
बुवाई एवं रोपाई क  अनुकूलता के अनुसार करना चा हए 



2. मा णत बीज  का ही योग करना चा हए 

3.समय पर रोपाई करनी चा हए 

1.भू म क  तैयारी - भू म क  तैयारी का ता य खेत  क  जुताई, समतलीकरण एवं
मेड़ ब ी करने से है  खेत  क  मेड़ब ी करके 2-3जुताइयां गम  के समय म ही
करनी चा हए मेड़ ब ी से वषा का पानी खेत  म सं चत रहता है  रोपाई के समय
खेत म पानी भरकर जुताई करनी चा हए 

2. जा तय  का चयन - फसल  क  पैदावार पर जा तय ं का अ धक भाव पड़ता है
अत: े  के अनुसार उ चत जा तय  ंका चयन करना आव क होता है

क)सीधी बुआई - साकेत-4,गो व , आ नी एवं नरे -118

ख)रोपाई - नरे -97, साकेत - 4, रतना, सरजू - 52, प  धान-12, आई आर-8

ग)सुग त धान - टा-3, बासमती - 370, पूसा बासमती -1, ह रयाणा बासमती-1

3.शु  एवं मा णत बीज - मा णत बीज से उ ादन अ धक मलता है  अत:
कसान को सं ुत मा णत बीज का ही चयन करना चा हए कृषक  को मा णत
बीज से उ  बीज को

 (अपने खेत का बीज ) सरे साल बीज के लए योग नह  करना चा हए क
इससे उ ादन कम हो जाता है

4 उवरक  का संतु लत योग एवं व ध - उवरक  का योग सदैव मृदा परी ण के
आधार पर ही करना चा हए

अ) स चत दशा म- इस त म न जन 120,फॉ ोरस 60 एवं पोटाश 60 क ा
त हे र योग करना चा हए न जन क  आधी मा ा तथा फॉ ोरस एवं पोटाश

क  पूरी मा ा रोपाई के एक या दो दन खेत म देना चा हए न जन क  शेष मा ा को
बराबर दो भाग  म बांटकर क े नकलते समय एवं बाली नकलने से पूव छड़क
कर देना करना चा हए

ब) सीधी बुवाई म- धान क  बुवाई सीधे खेत  म छटक कर भी क  जाती है अ धक



उपज देेने वाली जा तय  ंम न जन 100, फॉ ोरस 50 तथा पोटाश 50 क ा त
हे र दया जाता है  न जन क  एक चौथाई मा ा तथा फॉ ोरस एवं पोटाश क
पूरी मा ा कँूड़ म बीज के नीचे डालना चा हए न जन का दो चौथाई भाग क े
फूटते समय तथा शेष एक चौथाई भाग बाली बनने से पूव योग करना चा हए

5नसरी - एक हे र े फल क  रोपाई के लए महीन धान का 30 क ा,म म
धान का 35 क ा और मोटे धान का 40 क ा बीज पौधा तैयार करने के लए
पया  होता है एक हे र नसरी से 15 हे र े फल क  रोपाई होती है  नसरी म
पौध  क  उ चत बढवार के लए 100 क ा न जन एवं 50 क ा फॉ ोरस त
हे र क  दर से योग करना चा हए  नसरी म खैरा रोग के नयं ण हतुे 5 क ा
जक स े ट का 2% यू रया के साथ घोल बनाकर त हे र छड़काव करना
चा ह ए  नसरी म क ड़  के बचाव हतुे  ोरोपायरीफॉस 20
ईसी(इम न क ेट) का 15 लीटर को 800 लीटर पानी म मलाकर छड़काव
करना चा हए 

6.रोपाई का समय व व ध - लाइन से लाइन 15-20 सेमी और पौधे से पौधे क  री
10-15 सेमी रखी जाती है  एक ान पर 2-3 पौधे 3-4 सेमी क  गहराई पर लगाये
जाते है नसरी म पौधे 20 -25 दन म रोपाई के लए तैयार हो जाते है पौध  क  रोपाई
जून के अ म स ाह से लेकर जुलाई के अ  तक क  जाती है

7.खरपतवार नय ण - धान क  बुवाई या रोपाई करने के 20- 25 दन बाद उगे ए
खरपतवारा को खुप , हो या पैडी वीडर क  सहायता से नकाल देना चा हए रोपाई
वाले धान के खेत म घास-फूस एवं चौड़ी प ी वाले खरपतवार  के नय ण हतुे

ूटा ोर (50ई सी) 3 से 4 ली अथवा ूटा ोर 5 तशत े ूल 30 -40 क ा
त हे र योग कया जाता है  खरपतवार नाशक रसायन  का योग करते समय

खेत म 4 से 5 सेमी पानी भरा होना आव क है

8.फसल सुर ा - धान के खेत म रोपाई से कटाई तक व भ  कार के क ड़े एवं रोग
लगते है धान म लगने वाले मुख क ट- दीमक,गंधी बग,सै नक क ट, हरा फुदका,
प ी लपेट क ट,तथा तना छेदक आ द है



दीमक- धान के जड़,तने एवं प य  को अ स चत दशा म बुवाई कए ए पौध  को
दीमक खाकर न  कर देते है दीमक से बचने के लए सड़ी ई गोबर क  खाद का

योग करना चा हए फसल  के अवशेष को न  कर देना चा हए एवं क  ेगोबर का
योग नह  करना चा हए 

गंधी बग-धान क  खड़ी फसल म हरे रंग के ल  ेबेलनाकार क ड़े दखते है उसे गंधी
बग कहते है इसके शशु व ौढ़ दोन , ाव ा म ब लय  के रस चूस लेते ह ैऔर
ब लयाँ सफेद हो जाती है

नयं ण -

क)खेत को खरपतवार से मु  रखना चा हए 

ख)5 तशत मैला थयान धूल का 20 से 25 क ा त हे र क  दर से फसल  पर
छड़काव करना चा हए 

बा लयाँ काटने वाले क ट (सै नक क ट)- इस क ट क  सू ड़या दन म क  व मृदा
दरार  म छपी रहती है ये क ट रात म नकल कर एवं पौध  पर चढ़कर धान क
ब लय  को काट कर जमीन पर गरा देते है

न यं ण - इसके नयं ण हतुे इ ोस ान 35 ईसी का 125 लीटर या
ोरोपायरीफॉस 20 ईसी का 150लीटर 600 से 800 लीटर पानी म मलाकर

फसल पर 10-15 दन के अ र पर 2-3 बार छड़काव करना चा हए 

रोग -धान क  फसल म न ल खत मुख रोग लगते है -

1.खैरा रोग  2.जीवाणु झुलसा रोग

3.झ का ( ा ) 4.टंू ोे

खैरा रोग - यह रोग भू म म ज ा ( जक) क  कमी के कारण होता है  रोगी पौधे
आकार म छोटे हो जाते ह ैतथा प य  पर क ई रंग के ध  ेपड़ जाते है इसक
रोकथाम के लए 5 क ा जक स े ट तथा 2.5 क ा बुझा आ चूना अथवा 20
क ा यू रया 1000 लीटर पानी म घोलकर त हे र क  दर से फसल पर छड़काव
करना चा हए 



जीवाणु झुलसा रोग क  पहचान एवं उपचार -इस रोग म प य  के कनारे या नोक
एकदम सूखने लगती है  फसल पीली पड़जाती है  इसके नयं ण हतुे खेत का पानी
नकाल देना चा हए रासाय नक उपचार म 15 ाम ोसािइ न व कॉपर
ऑ ोराइड के 500 ाम मा ा को 1000 लीटर पानी म घोल कर त हे र 2
से 3 छड़काव करना चा हए 

 धान क  कटाई एवं उपज

धान क  बा लयाँ जब पीली होकर लटक जायं तब कटाई क  जाती है  कटे धान के
पौध  को सूखने के लए खेत म 2से 3 दन  तक छोड़ देते है ऐसा करने से धान क
मड़ाई म आसानी होती ह ै तथा पुआल सड़ने से बच जाता है  औसतन 50 से 55
कु ल त हे र उपज ा  होती है

म ा क  उ त खेती

ा आप ने भुना आ भु ा खाया ह?ै भु ा म े  के पौधे से ा  होता है  इसक
खेती पशुआ हतुे हरे चारे के लए भी क  जाती है  म ा क  खेती पहले केवल वषा
ऋतु म ही क  जाती थी वतमान समय म म ा क  खेती उपयु  वै ा नक व धय
एवं जा तय ं का वकास हो जाने के कारण तीन  ऋतुओ ं जैसे खरीफ, रबी, एवं
जायद म क  जाने लगी है  म ा क  उ त खेती न ल खत ढंग से क  जाती है

1.भू म- म ा क  खेती के लए दोमट तथा जै वक पदाथ यु  व जल नकास वाली
भू म अ ी होती है

2.खेत क  तैयारी- पहली जुताई म ी पलटने वाले हल से इसके बाद दो-तीन जुताई
देशी हल या क ीवेटर से करनी चा हए

3. जा तय ं का चयन- म े  से अ ा उ ादन ा  करने के लए उ तशील
जा तय ं का शु  बीज ही बोना चा हए म े  क  शु  एवं उ तशील सं ुत
जा तयाँ न ल खत है -

संकर म ा (हाइ ड)- गंगा-2 (दाने का रंग सफेद, चपटा एंव चकना) गंगा-11
(दाने का रंग पीला )



डेकन - 107 (दाने का रंग पीला )

संकुल म ा (क ो जट)- त ण-(दाने का रंग पीला,चपटा एवं बेलनाकार
)नवीन,कंचन, ेता, आजाद तथा उ म आ द

4.बीज क  मा ा एवं बुवाई-देशी छोटी जा तय ं के लए 18 से 20 क ा तथा संकर
व संकुल जा तय  ंके लए 20 से 25 क ा बीज त हे र बोना चा हए

च  सं ा 7.2 म े  क  खेती म पौध से पौध क  री

म े  क  बुवाई का उ चत समय 1 जून से 15 जून तक है  अ स चत े  म बुवाई
जुलाई के थम स ाह म करनी चा हए बुवाई हल के पीछे कँूड़ो म 5सेमी गहराई पर
करना चा हए तथा पाटा लगाकर म ी दबा देना चा हए पं  से पं  क  री 60
सेमी तथा पौध  से पौध  क  री जा त के अनुसार 20 से 25 सेमी रखना
चा हए जन ान  म दीमक का कोप होता है वहां बुवाई करने से पहले खेत म 20
से 25 क ा त हे र क  दर से 2 तशत मथाइल पैरा थयान धूल का योग
करना चा हए

5.खरपतवार नयं ण - खरपतवार का नय ण नराई, गुड़ाई, करके कया जाता है
पहली नराई, बुवाई के 15-.20 दन बाद और सरी नराई 40-45 दन बाद करनी
चा हए म ा म खरपतवार नयं ण हतुे ए ा जन 10 क ा घुलनशील चूण को 800
लीटर पानी म घोलकर अंकुरण से पूव एक हे र खेत म छड़काव करते है यह
रसायन सभी कार के खरपतवार  के बीज  को जमने से रोकता है

6. उवरक - म ा क  भरपूर उपज लेने के लए स ु लत उवरक  का योग



आव क है  अत: कृषक  को भू म परी ण के आधार पर उवरका का योग करने
के लए सुझाव देना चा हए संकर एवं संकुल जा तय ं के लए 120 क ा
नाइ ोजन, 60 क ा फॉ ोरस तथा 60 क ा पोटाश एवं देशी जा तय ं के लए
60 क ा नाइ ोजन, 30 क ा फॉ ोरस तथा 30 क ा पोटाश त हे र योग
करना चा हए बुवाई के समय नाइ ोजन क  आधी तथा फॉ ोरस एवं पोटाश क
पूरी मा ा कूड़ा म बीज के नीचे डालना चा हए शेष नाइ ोजन का दो बार म
बराबर-.बराबर मा ा म छड़काव करना चा हए पहला छड़काव नराई के तुर
बाद एवं सरा नर मंजरी नकलते समय करना चा हए

7. सचाई- य द वषा न हो तो स लं्कग के समय से लेकर दाना पड़ने क  अव ा
तक पया  नमी बनाये रखने हतुे समय -समय पर सचाई करना चा हए

8. म ी चढ़ाना - पौध  को गरने से बचाने के लए म ी पलटने वाले हल सेजड़  पर
म ी चढ़ा देना चा हए 

9.फसल क  रखवाली एवं फसल सुर ा- म ा क  फसल को प य  एवं जानवर
से बचाव हतुे रखवाली आव क है  तना छेदक क ट- इस क ट क  सू ड़या तन  म
छेद करके अ र ही अ र खाती रहती है जससे पौधे का अ  भाग सूख
कर मृत गोभ (Dead heart ) बन जाता है  इसके नयं ण के लए इ ोस ान 35
ईसी का 15 लीटर मा ा त हे र क  दर से 600 से 800 लीटर पानी म घोल
बनाकर छड़काव करना चा हए

ट ा - इस क ट के शशु तथा ौढ़ दोन  ही प य  को खाकर पौधा को न  कर देते
है  इसक  रोकथाम के लए मथाइल पैरा थयान 2 तशत धूल 20 से 25 क ा का
छड़काव त हे र करना चा हए

रोग
प य  का झुलसा रोग - इस रोग म प य  पर बड़े-बड़े ल े अथवा कुछ अ ाकार
भूरे रंग के ध े पड़जाते है अ धक कोप होने पर प याँ झुलस कर सूख जाती है
इसके उपचार हतुे 20-25 क ा इंडो फल एम-45 को 800-1000 लीटर पानी म
घोलकर त हे र 2-3 छड़काव करना चा हए



तना सड़न- यह रोग अ धक वषा वाले े  म लगता है  पौध  के पोर  म सड़न होने
लगती ह ैऔर प याँ पीली पड़कर सूख जाती है इस रोग का भाव दखाई देने पर
15 ाम ोसािइ न को 1000 लीटर पानी मे घोलकर छड़काव करने से रोग
को नयं त कया जा सकता है

 अरहर क  खेती
हमारे देश म दलहनी फसल  म चने के बाद  अरहर का सरा ान है  यह फसल
अकेली तथा सरी फसल  के साथ मलाकर बोई जाती है  ार, बाजरा, मव<का
,◌ाौर  अरहर के साथ मलाकर बोई जाने वाली मुख फसल ह   अरहर क  फसल
उगाने से भू म क  उपजाऊ श  बनी रहती ह ैव< य क  अरहर के पौध  क  जड़  म
नाइ ोजन को एक  करने वाले जीवाणु पाये जाते ह जो वायु म ल क  नाइ ोजन
को भू म म सं चत करते ह  अरहर का उपयोग दाल के प म एवं  अरहर क  चूनी
पशु,◌ा  को दान  के प म खलाई जाती ह ैतथा इसक  लकड़ी का उपयोग >◌ोकरी
बनाने, छ र छाने ,◌ाौर इ ंधन के लये उपयोग कया जाता है

े फल तथा उ ादन े

अरहर क  खेती भारत के सभी रा  म होती है  अरहर क  खेती का सबसे अ धक
े फल उ र देश म है  इसके बाद महाराष्>◌, म  देश, कना>क आ द रा

आते ह  उ र देश के हमीरपुर जले म अरहर क  खेती सबसे अ धक े फल म
होती है  इसके बाद मशः बांदा, इलाहाबाद, कानपुर, आगरा इ ा द जल  का
न र आता है

जलवायु

अरहर क  फसल नम तथा शु  दोन  कार क  जलवायु म उगाई जा सकती है
पौध  क  वन तक वृ  के समय नम तथा गम जलवायु उपयु  होती है  फूल
 आने के समय तथा फली पकते समय तेज धूप क  आव कता होती है

अरहर क  उ त खेती न ल खत ढंग से क  जाती ह ै-



भू म -

अरहर क  खेती लगभग सभी कार क  भू मय  म क  जा सकती ह ैपर ु अ े जल
नकास वाली उपजाऊ दोम> भू म उपयु  होती है

खेत क  तैयारी

खेत क  जुताई एक बार म ी पल>ने वाले हल से तथा 2-3 बार देशी हल या
कल्>◌ीवे>र से करनी चा हये  जुताई के बाद खेत म पा>◌ा लगाकर खेत को
समतल कर लेना चा हये

उ तशील जा तयाँ या जा तय  का चयन - अरहर क  उ तशील जा तयाँ
न ल खत ह -

1. कम समय म पकने वाली जा तयाँ

क. टाइप 21, ख. यू.पी.ए.एस. 120, ग. भात

2. देर से पकने वाली जा तयाँ

क.बहार, ख. आजाद, ग.अमर, घ. ल ी, ङ. नरे , च. प  अरहर -1 छ. प
अरहर 2. ज.  टाइप 7, झ.  टाइप 17

बीज क  मा ा एवं बुवाई

अरहर क  बुवाई के लये 12 से 15 क ा तथा म त बुवाई के लये 5-6 क ा त
हे ेयर बीज क  आव कता होती है

जहाँ सचाई क  सु वधा हो वहाँ अरहर को जून महीने के पहले पखवारे म बोते ह तथा
देर से बुवाई जुलाई महीने के अ  तक करते ह

 अरहर क  बुवाई लाइन  म करनी चा हये  पं  से पं  क  री 60 सेमी तथा पौधे



से पौधे क  री 25 सेमी रखनी चा हये  देर से पकने तथा फैलने वाली जा तय  के
लये पं  से पं  क  री 75 सेमी तथा पौधे से पौधे क  री 30 सेमी रखते ह

खरपतवार नय ण

अरहर म खरपतवार नय ण के लये दो बार नराई-गुड़ाई क  आव कता होती है
तथा पहली नराई बुवाई के 25-30 दन बाद तथा सरी नराई बुवाई के 45-60 दन
के भीतर कर देनी चा हये  एक क ा पे ामे थलीन 30 ई.सी.5.3 लीटर 800-1000
लीटर पानी म मलाकर बुवाई के तुर  बाद पाटा लगाकर छड़काव करना चा हये

खाद एवं उवरक

अरहर एक दलहनी फसल है अतः इसक  खेती करने के लये नाइ ोजन क  कम
आ व कता होती है  इसक  जड़  म राइजो बयम नामक जीवाणु पाया जाता ह ैजो
वायुम ल से नाइ ोजन को भू म म सं चत करता है  अरहर का बीज राइजो बयम
क चर से उपचा रत करके बेाना चा हये  इसक  खेती के लये 15 से 20 क ा
नाइ ोजन, 40-50 क ा फाॅ ोरस तथा 20 क ा स र देना चा हये  बुवाई के 25
दन बाद 10 क ा नाइ ोजन टाप े सग के प म खड़ी फसल म करते ह

दलहनी फसल  म बीज शोधन एवं राइजो बयम क चर का योग

ायः सभी दलहनी फसल  म बीज शोधन एवं राइजो बयम क चर का योग कया
जाता है  अरहर क  फसल म बीज शोधन हतुे दो ाम थीरम तथा 1.5 ाम
काब ा जम म ण का त क ा  बीज क  दर से योग करते ह  बोने से पहले
अरहर के बीज को व श  राइजो बयम क चर से उपचा रत करना चा हये  इसके
लये एक पैकेट (250 ाम) राइजो बयम क चर 10 क ा बीज के लये पया
होता है  राजो बयम क चर को साफ पानी म घोल बना कर 10 क ा बीज के ऊपर
छड़क करके ह े  हाथ से मलाया जाता ह,ै जसम बीज के उपर ह  परत बन
जाये  यह सावधानी बरतनी चा हये क उपचा रत बीज को तेज धूप म न सुखाया
जाये



सचाई

अरहर क  फसल म ायः सचाई क  ज रत नह  पड़ती पर ु जून के थम स ाह
म बोयी गयी फसल म वषा ार  होने तक दो-तीन ह  सचाई करना ज री
होता है  एक सचाई फली बनते समय अव  कर  खेत म अ त र  पानी नकालने
का ब  होना चा हये

रोग नय ण

अरहर म अनेक कार क  बीमा रयाँ लगती ह -

 उकठा रोग

यह अरहर का  हा नकारक रोग ह ैजो ूजे रयम उडम नामक फफँूदी से
फैलता है  इस रोग म पौधे क  प याँ पीली पड़ जाती ह, जड़ काली हो जाती ह तथा
कुछ समय बाद पूरा पौधा सूख जाता है  इस रोग क  रोकथाम के लये रोगी पौध  को
उखाड़ कर जला देना चा हये तथा उस खेत म 3-4 वष तक अरहर क  फसल नह
उगाना चा हये प ी का ध ा रोग

इस रोग के कारण प य  पर छोटे-छोटे पीले रंग के ध े बन जाते ह जनके बीज
का भाग गहरा क ई होता ह ैबाद म प याँ मुड़कर गर जाती ह  इस रोग क
रोकथाम के लये प य  पर 0.3 तशत डायथेन एम 45 का छड़काव करना
चा हए  यह सरको ोरा नामक फफँूदी से होता है

क ट नय ण

फली बेधक

इस क ट क  सूि़डयाँ फ लय  के अ र घुसकर दान  को खा जाती ह  इसक  रोकथाम
के लये 1.5 लीटर इ ोस ान 35 ई.सी. को 1000 लीटर पानी म घोलकर त
हे ेयर क  दर से दो बार छड़काव करना चा हये



प ी लपेटने वाला क ट

इस क ट क  सूि़डयाँ अ ूबर म अ धकांशतः पौध  के ऊपरी प य  को लपेटकर
एवं उसके अ र बैठकर प य  को खाती रहती ह  इसक  रोकथाम के लये 1.25
लीटर इ ास ान 35 इ सी. को 1000 लीटर पानी म घोलकर त हे ेर क  दर
से छड़काव करना चा हये  या मथाइल पैरा थयान 2 धूल का 25 क  त हे ेर
क  दर से छड़काव करके भी इस क ट का आसानी से नय ण कया जा सकता है

अरहर क  फली म ी

यह फली के अ र दाने को खाकर हा न प ँचाती है  रोकथाम के लये फूल आते
समय मोनो ोटोफास 36 ई.सी.का 1.0 लीटर त हे ेर क  दर से 800-1000
लीटर पानी म घोल बनाकर, छड़काव करना चा हये

कटाई, मड़ाई तथा भ ारण

अरहर क  अगेती जा तयाँ अ ूबर के अ म स ाह से लेकर नव र के अ म
स ाह तक काट ली जाती ह  देर से पकने वाली जा तयाँ माच के तीसरे स ाह से
लेकर अ ैल के म  तक काट ली जाती ह  कटाई हँ सया या गँड़ासा से क  जाती है
क टाई के बाद लगभग एक स ाह तक उ  ख लहान म धूप म सूखने के लये छोड़
देना चा हये  ड  से पीट कर दान  को अलग कर लेना चा हये तथा एक स ाह तक
धूप म सुखाने के बाद उ  भ ार गृह म रख देना चा हये

उपज

अरहर के दान  क  उपज लगभग 20-25 कु ल त हे ेयर तथा लकड़ी 40-50
कु ल त हे ेयर ा  होती है

गे  ँक  खेती

गे  ँअ  क  मुख फसल है  भारत म गे  ँउ ादन म उ र देश का



थम ान है  इसका उपयोग रोटी, डबलरोटी, मैदा, सूजी एवं अ
ा द  भो  पदाथ  के बनाने म कया जाता है  इसम ोटीन

लगभग 10-11 तशत तथा काब हाइ ेट 70 - 75 तशत होता है
इसम ूटीन नामक ोटीन पायी जाती ह ैजो गुथे ए आटा मंे लोच
पैदा करती है

च  सं ा 7.4 गे  ँक  बाली तथा दाना

1जलवायु - गे  ँरबी क  फसल है  बीज जमाव के लए ठंडे तथा नमी
यु  वातावरण क  आव कता होती है  गे  ँ का जमाव 20-25° C पर
अ ा होता है

2 मृदा - गे  ँक  फसल के लए दोमट भू म सव म मानी गई है  बलुई दोमट या
चकनी दोमट भू म म भी गे  ँ क  अ ी उपज ली जा सकती है  फसल के लए भू म
समतल होना चा हए

3 खेत क  तैयारी - खरीफ क  फसल के बाद एक जुताई म ी पलटने वाले हल से
कर देेनी चा हए इसके बाद क ीवेटर या देशी हल से 2-3 जुताई करनी चा हए तथा

ेक जुताई के बाद पाटा लगा देना चा हए पाटा लगाने से भू म भी समतल हो
जाती ह ैऔर नमी सुर त रहती है

4 खाद तथा उवरक  का योग - गे  ँक  फसल के लए 120 क ा नाइ ोजन, 60
क ा फॉ ोरस तथा 40 क ा पोटाश त हे र योग करना चा हए फॉ ोरस
तथा पेाटाश क  स ूण मा ा और नाइ ोजन क  आधी मा ा बुवाई के समय बीज के
साथ 5सेमी गहराई पर देना चा हए तथा शेष नाइ ोजन को दो भाग  म बाँट कर



क े नकलते समय तथा ब लया बनते समये देना चा हए नाइ ोजन उवरक को
ाय: शाम के समय खड़ी फसल म दया जाता है  सचाई के प ात खेत म पैर

रखने पर जब ह ा नशान बने तो उवरक देने का सही सहमय होता है

5 गे  ँक  जा तयाँ- प मी मैदानी े  के लए पीवीड ू 343,एचडी 2687,ड ू
एच542, पूव  एवं म  े  के लए वैशाली, मालवीय 206,यूपी2338 तथा
बु ेलख  े  के लए कंचन, देवा,सोनाली तथा एचडी2236 आ द जा तयाँ
सं ुत क  गई है

6 बीज और बुवाई - सामा  गे  ँक  फसल के लए 100 क ा बीज क  मा ा त
हे र पया  होती है देर से बुवाई करनी हो तो 125 क ा एवं डबलर ारा 20-25
क ा बीज त हे र क  अव कता होती है

7 बीज उपचार - गे  ँ के 100 क ा बीज को 250 ाम वाइटावै  या थीरम से
उपच रत कर लेना चा हए जससे अ धकांश बीम रय  क  रोकथाम हो जाती है

8 बुवाई का ढंग - बीज क  बुवाई देशी हल, डबलर तथा सीड ल इ द से क  जाती
है पं  से पं  क  री 20-25 सेमी रखनी चा हए तथा बीज को 4 से 5 सेमी क
गहराई म बोना चा हए

9 सचाई - सामा त: गे  ँ म 5-6 बार सचा  क  आव कता होती है  पहली
सचाई गे  ँ बोने के 20-25 दन बाद करनी चा हए यह मह पूण सचाई है इसके
बाद आव कतानुसार सचाई करते रहना चा हए अ म सचाई से पहले वाली
सचाई धया अव ा म करना चा हए अ  म ह  सचाई दाना पकते समय
रात म करनी चा हए 

10 खरपतवार नय ण - गे  ँ म बथुआ, हरनखुरी, ाजी, कृ  नील आ द
खरपतवार उगते है इनके नय ण के लए 2-4-D क  500 ाम मा ा 700 लीटर
पानी म घोलकर बुवाई के 35 दन बाद छड़काव कर देना चा हए  गे ,ँ जई, जैसे
सकरी प ी वाले खरपतवारा का नय ण आइसो ो ूरान 1-1.5 क ा
ए े लाइ स अवयव को 700 लीटर पानी म घोलकर छड़काव कर देना चा हए



11बीम रयाँ- गे  ँम न ल खत बीमारी लगती है -

 1.गे ई या क  (Rust)- इ ो फल एम-45,25 क ा त हे र क  दर से
योग करना चा हए

 2.गे  ँका कंडुआ रोग - इसके नय ण हतुे बीज को 2.5 ाम थरम त क ा
क  दर से उपच रत करना चा हए

 3क ड़े मकोड़े -दीमक तथा गु झया क ट नय ण हतुे ल ेन 1 6% धूल
25 क ा त हे र क  दर से खेत म बुवाई से पहले मला देना चा हए

  4.चूह े - गे  ँ क  फसल को चूह े भी काफ  हा न प ँचाते है ए ुमी नयम
फॉ ाइड क  0.5 ाम क  गोली छोटे बल म तथा 1 ाम क  गोली बड़े बल म
डाल देनी चा हए

12 फसल च  - 

धान - गे  ँएक वष

म ा -गे  ँएक वष

ार - गे  ँएक वष

13- कटाई,मड़ाई एवं भ ारण

1.गे  ँक  फसल 4-5 महीने म पककर तैयार होती है जब पौधे हरे रंग से सुनहले रंग
म बदल जाय तो गे  ँक  कटाई कर लेना चा हए

2.कटाई के बाद गे  ँक  मड़ाई थ्ेरशर से कर लेनी चा हए यं ीकरण के युग म गे  ँक
कटाई,मड़ाई एवं ओसाई क ाइन मशीन ारा क  जाती है

3.गे  ँक  उपज 35- 40 कु त हे र होती है  ग तशील कृषक या राजक य फाम म
40-50 कु त हे र तक ा  होती है

4.भ ारण हतुे गे  ँम नमी क  मा ा 12% से कम होनी चा हए

आलू क  उ त खेती



रबी क  फसल  म आलू एक मह पूण फसल है  स ी के
प म आलू का योग सवा धक च लत है  इसम ाच के

त र  ोटीन तथा वटा मन पया  मा ा म पाये जाते ह
आलू क  उ त खेती न ल खत ढंग से क  जाती है

म ी

आलू क  खेती लगभग सभी कार क  मुलायम म ी म क
जाती ह ैपर ु अ े जल नकासवाली बलुई-दोमट

 म ी जसका pH मान 6 से 7 के बीच हो, सव म रहती है
अ धक नमी से सड़न होने लगती है

खेत क  तैयारी

खरीफ म चरी या मक्का क  फसल लेने के बाद आलू बोया
जाता है  अ धक उपज के लये खेत को अ धक से अ धक
भुरभुरा बनाया जाता है  इसके लये म ी पलट हल से 1-2
जुताई करने के बाद 3-4 बार देशी हल से जुताई करनी
चा हये  य द खेत म नमी क  कमी हो तो जुताई के पहले
पलेवा कर लेना चा हये

खाद एवं उवरक

कम समय म अ धक उपज के कारण आलू क  फसल को
खाद तथा उवरक क  अ धक आव कता होती है
सामा तः त हे ेयर 100-150 म ा  नाइ ोजन, 80-



100 क ा फाॅ ोरस तथा 80-150 क ा पोटाश
क  आव कता होती ह ैइसके लये 250-300 कु ल गोबर
क  खाद सत र के ार  म खेत म फैलाकर जुताई कर
देनी चा हये

उ त जा तयाँ

मैदानी भाग  के लये अगेती जा तयाँ -

कुफरी च मुखी, कुफरी अलंकार, कुफरी अशोका, कुफरी
ो त  यह क  80 से 90 दन म तैयार हो जाती ह

दीघकालीन जा तयाँ

कुफरी बहार, कुफरी बादशाह, कुफरी 

आन , कुफरी चपसोना, कुफरी स री (सी 140) ,
कुफरी चम ार, कुफरी देवा  ये जा तयाँ लगभग 120
दन म पककर तैयार हो जाती ह
पहाड़ी े  के लये

कुफरी ो त, कुफरी जीवन, कुफरी शीतमान तथा कुफरी
क न उ म क  मानी जाती ह

बुवाई का समय

पहाड़  पर सामा तः आलू क  फसल गम  ार  होने पर



बोयी जाती है  माच से ार  होकर मई तक चलती है
मैदानी े  म आलू क  फसल 25 सत र से 15 नव र
तक बोयी जाती है

बीज क  मा ा तथा उपचार

बीज क  मा ा पं य  क  री तथा बीज के आकार पर
नभर करती है  2.5 सेमी ास या 50 ाम वजन के बीज
क  मा ा 20-25 कु ल त हे ेयर पया  होती है  समूचे
तथा कटे ये दोन  कार के बीज  का योग कया जाता है
काटते समय ही इस बात का ान रखना चा हये क

ेक टुकड़े म कम से कम 2 या 3 आँख ह  और उसका
वजन 50 ाम हो  काटने के बाद 0.3 बो रक ए सड के घोल
(3 ाम त लीटर पानी म) बनाकर 30 मनट तक डुबाने
के बाद सुखा लेना चा हये  बीज को डाईथेन एम  45 से भी
उपचा रत कर सकते ह  उपचा रत करने के 10-20
घ े बाद बीज बोना चा हये

बुवाई क  व ध

आलू क  बुवाई दो व धय  से क  जाती ह -

चौरस ा रय  म - चौरस ा रय  म बीज 3-4 सेमी गहरा
बोया जाता है  जब आलू जमकर बढ़ने लगता ह ैतो 10 सेमी
ऊँची मेड़ बना दी जाती है

मेड  पर - इस व ध म खेत मड़ बनाकर उस पर लगभग 5-7



सेमी नीचे आलू बो दया जाता है  कतार से कतार क  री
45-50 सेमी तथा बीज से बीज क  री 15-20 सेमी रखी
जाती है

सचाई

पहली सचाई आलू बोने के लगभग 20-25 दन बाद करनी
चा हये  भारी म ी म 3-4 सचाई तथा ह  म ी म 5-6
सचाई पया  मानी जाती है  आलू क  फसल म ह
सचाई करनी चा हये

नराई गुड़ाई

आलू क  फसल क  नराई के प ात् पौध  पर म ी-चढ़ा
देनी चा हये  बुवाई के लगभग 30-35 दन बाद म ी चढ़ाई
जाय

फसल सुर ा

(क) रोग  क  रोकथाम

आलू क  फसल म अगेती झुलसा, पछेती झुलसा, ैक
ाफ, वाट, कोढ़ तथा प ी मोड़क बीमा रयाँ लगती ह

इससे बचने के लये न ल खत उपाय करने चा हये 

अगेती तथा पछेती झुलसा
दो क ा 0.2 डाईथेनजेड 78 या डाइथेन एम 45 का 1000



लीटर पानी म घोल बनाकर रोग  के ल ण दखाई पड़ते ही
छड़काव कर देना चा हये  आव कतानुसार इसे 15 दन
के अ र पर दोहरा देना चा हये

ैक ाफ

आलू के बीज को एगलाल 3 के 0.5 घोल म 10 मनट तक
डुबोकर बोना चा हये

वाइरस ( वषाणु)

इसके बचाव के लये केवल मा णत बीज का योग करना
चा हये  रोग  पौध  को क  स हत उखाड़ कर न  कर
देना चा हये  मेटा स टा  25 ई.सी. क  1 लीटर मा ा
को 750-1000 लीटर पानी म घोलकर 2-3 छड़काव करना
चा हये

(ख) क ड़  क  रोकथाम

फुदका, मा , सँूड़ी व छेदक के लये एक लीटर
मोटा स ा  25 ई.सी. को 1000 लीटर पानी म घोलकर
3-3 स ाह के अ र से छड़काव करते रहना चा हये
दीमक, कटुआ व सफेद संूडी के नयं ण हतुे सचाई के
समय 20 ई.सी. ोरोपायरीफाॅस क  2-3 लीटर दवा त
हे ेयर योग करना चा हये

खुदाई



कुफरी च मुखी, कुफरीअ लंकार, कुफरी ो त क  खुदाई
बोने के 90 दन के बाद ार  क  जाती है  कुफरी
चम ार, कुफरी स री एवं कुफरी देवा को 115-120 दन
म खोदते ह

उपज

मैदानी े  म आलू 325-400 कु ल त हे ेयर तथा
पहाड़ी े  म 200-250 कु ल त हे ेयर पैदा होता है

सरस  क  खेती

सरस  भारत क  तलहनी फसल  म मुख ान रखती है
इसका तेल खाने, औष धय  एवं ेहक म वसा यक र
पर योग कया जाता है  यह फसल उ र देश्, राज ान,
म देश एवं गुजरात म व ृत े फल पर उगाई जाती
है  इसक  खेती न ल खत ढंग से क  जाती ह ै-

म ी

सरस  क  फसल हतुे दोमट  म ी सव म होती है  थोड़े
ब न के साथ इस फसल को बलुई दोमट  से भारी भू म

म भी उगाया जा सकता है  जल नकास उ चत होना
चा हए  स र यु  मृदाएँ इस फसल हतुे अ ी होती ह

खेत क  तैयारी



थम जुताई म ी पलट हल से करनी चा हये  बाद म 2-3
जुताई क ीवेटर से करके पाटा लगाकर मृदा को भुरभुरा
बना लेना चा हये  मृदा को खरपतवार र हत कर लेना
चा हये

खाद तथा उवरक

अ म जुताई के समय 15-20 टन त हे ेयर क  दर से
गोबर क  खाद या क ो  म ीम मला देनी चा हये
 फाॅ ोरस एवं पोटाश क  ायः अलग से योग करने क
आव कता नह  पड़ती है  न जन क  मा ा औसतन 60-80
कलो ाम त हे ेयर  क  दर से योग करनी चा हए
न जन क  आधी मा ा बुवाई के समय तथा शेष आधी मा ा
फूल खलने के समय योग करनी चा हए  अ ी उपज हतुे
20 क ा स र बुवाई के समय योग करनी चा हए

उ तशील जा तयाँ

सरस  क  उ तशील जा तयाँ न ल खत ह -

पीली सरस  - टा - 42, रा गनी

भूरी सरस  - पूसा क ानी, सुफला

तो रया -टा-9, संगम, भवानी, प  तो रया 303

राई - ा , व णा, पूसा बो , वरदान, नरे  राई -4



बीज क  मा ा एवं बीज का शोधन

औसतन 4-5 क ा बीज त हे ेयर योग करना चा हये
थायराम 2.5 ा  त क ा बीज क  दर से बीज को
शो धत कर लेना चा हये  बीज को छाया म सुखाने के बाद
ही बुवाई करनी चा हए

बुवाई

सरस  क  बुवाई कतार  म करनी चा हये  कतार से कतार
क  री 45 सेमी तथा पौध से पौध क  री 15 सेमी रखनी
चा हये  बीज को 4 से 5 सेमी गहरा बोना चा हये  बुवाई के
बाद पाटा लगा कर बीज को दबा देना चा हये

पौध वरलन

उ चत री बनाये रखने के लये सरस  म पौध वरलन
क  आव कता पड़ती है  बुवाई के एक माह बाद न त
री पर हाथ से पौध वरलन कर लेना चा हये  इससे पौधे

का वकास अ ा एवं उपज अ धक होती है

खरपतवार नय ण

सरस  म पहली नराई बुवाई के एक माह बाद खुरपी
से अव  करना चा हये  खरपतवार  क  अ धक सम ा
होने क  दशा म पेडीमे थलीन दवा का 1 क ा स य त



लेकर 1000 लीटर पानी म घोल बनाकर खेत तैयारी के
समय अ म जुताई से पहले छड़काव कर देना चा हये

सचाई

सरस  म ायः दो सचाई पया  होती ह  पहली सचाई फूल
खलने से ठीक पहले तथा सरी सचाई फ लय  के वकास
के समय करनी चा हये  जल नकास क  व ा अ ी
होनी चा हये  सचाई के समय खेत म दो घ े से ादा
पानी नह  कना चा हये

क ट एवं रोग नयं ण

क ट  म मुख प से मा  एवं आरा म ी  लगती है

मा  - यह सरस  का मुख क ट है  यह पौध  का रस चूस
कर कमजोर कर देते ह  जससे उस पौधे क  फ लयो का
वकास नह  हो पाता  अगेती बुवाई करके इस क ट से बचा
जा सकता है  डाइमेथोएट 30 ईसी दवा 1000 लीटर पानी म
घोलकर 15 दन के अ राल पर दो छड़काव करना
चा हये

आरा म ी - यह क ट प य  एवं कोमल अंग  को
कुतरकर नुकसान प ँचाता है  खरपतवार वाले खेत  म
इनका कोप ादा होता है  अतः  खेती करनी
चा हये  मैला थयान 50 ई सी दवा 1000 ली पानी म घोल
कर क ट का कोप होने पर छड़काव करना चा हये



सरस  के रोग  म अ ेन रया ाइट, सफेद क  एवं
रो मल आ सता मुख ह

अ ेरे नया ाइट - यह फफँूद से फैलने वाला रोग है
प य  पर भूरे ध  ेपड़ जाते ह  जससे काश सं ेषण म
बाधा आती ह ैव उपज कम हो जाती है  मकोजेब दवा 0.20

तशत का घोल बनाकर रोग के ल ण दखने पर छड़काव
करना चा हये
सफेद क  - यह फफँूद ज नत रोग है  पौध क  के कोप के
कारण वकास नह  कर पाता  रडो मल दवा का 0 25

तशत का घोल बनाकर छड़काव करना चा हये

रो मल आ सता - यह फफँूद ज नत रोग है  प य  एवं
कोमल अंग  पर एक सफेद परत फैल जाती ह,ै जससे पौध
वक सत नह  हो पाता है  रडो मल दवा का 0.25 तशत
का घोल बनाकर छड़काव करना चा हये

कटाई

जब फसल म फूल दखाई न पड़ तथा फ लयाँ भूरी पड़ने
लग तो फसल क  कटाई कर लेनी चा हये  यह ायः बुवाई
के चार माह बाद कटाई के लये तैयार हो जाती ह,ै पर ु
तो रया क  कटाई 80-90 दन म अव  कर लेनी चा हये

मड़ाई



दान  म 20 नमी होने पर हाथ से पीट कर या ेसर ारा
दान  को अलग करना चा हये

उपज

उ तशील खेती करने पर 20-25 टल त हे ेयर दाना
ा  हो जाता है

भ ारण

बीज को अ ी तरह सुखा लेना चा हये  औसतन बीज म 8
तशत नमी रह जाने पर ही भ ा रत करना चा हये

उड़द क  खेती

उड़द एक दलहनी फसल है  यह ोटीन का एक सहज ोत
है  इससे व भ  कार के ंजन बनाए जाते ह  इसका
पौधा वायुम लीय न जन का रीकरण करके मृदा को
उपजाऊ बनाता है  इसक  खेती उ र भारत म अ धक क
जाती है

उ र देश, म  देश, राज ान, उड़ीसा, बहार रा  म
यह मुखता से उगाई जाती है  उड़द क  उ त खेती
न ल खत ढंग से क  जाती ह ै-

म ी



बलुई दोमट इसक  खेती के लए सव म रहती है  भू म का
जल नकास अ ा हो तथा खरपतवार  से मु  हो

खेत क  तैयारी

पहली जुताई म ी पलट हल से करके 2-3
जुताइयाँ क ीवेटर से करके भू म को भुरभुरा एवं
खरपतवार मु  कर लेना चा हये

खाद एवं उवरक

औसतन 20 क ा न जन योग करने क  आव कता
होती है  आधी मा ा बुआई के समय तथा शेष मा ा फूल
खलने के ठीक पहले छटक कर योग करनी चा हये  य द
स व हो तो 10 टन त हे ेयर अ म जुताई के समय
जीवांश खाद का योग कर
उ तशील जा तयाँ

उड़द 19, प  उड़द 30, यू.जी. 218, पूसा 9072, एल.बी.जी.
17 मुख जा तयाँ ह

बीज दर एवं बुवाई

जायद क  फसल हतुे 30-35 क ा बीज त हे ेयर तथा
खरीफ क  फसल हतुे 20-25 क ा त हे ेयर बीज
क  आव कता पड़ती है  खरीफ हतुे पौध  को 30 सेमी तथा



जायद हतुे 25 सेमी री रखनी चा हये  जायद क  फसल हतुे
माच-अ ैल तथा खरीफ क  फसल के लए जून-जुलाई
सव म रहती है

सचाई

ायः इसम दो सचाइय  क  आव कता पड़ती है  पहली
सचाई फूल खलने से पहले तथा सरी सचाई फ लय  के
वकास के समय करनी चा हये

खर पतवार नय ण

अ ी फसल हतुे खुरपी क  सहायता से बुआई के एक माह
बाद अव  करनी चा हये  पडीमे थलीन डेढ़ क ा दवा

त हे ेयर क  दर से 700 लीटर पानी म घोलकर बुआई
के तुर  बाद योग करना चा हये
फसल सुर ा

क ट नय ण

जैसे सफेद म ी, तना म ी, एवं ी  इसके मुख
क ट ह  एक कृत क ट ब न कर,  खेती कर  गम
क  जुताई कर  फसल च  अपनाएँ मेड़  क  सफाई कर
बचाव के तौर पर इ ोस ान 35 ई सी दवा 1000 लीटर
पानी म घोल का छड़काव कर



रोग नय ण

चू णल आ शता तथा प  ेका ध ा मुख रोग ह  बीज को
थायराम 2 5 ाम त क ा बीज से शो धत कर  
खेती अपनाएँ  अवरोधी जा तय  जैसे पूसा 9072 क  बुवाई
कर

कटाई-मड़ाई

जायद क  फसल 70 दन म तथा खरीफ क  फसल 90 दन
म तैयार होती है  फ लय  का रंग भूरा पड़ने पर
कटाई अव  कर लेनी चा हए

उपज

उ त खेती करने पर 10-12 कु ल त हे ेयर दाना ा
हो जाता है

मंूग क  खेती

मह

मंूग एक दलहनी फसल है  अ  दाल  क  तुलना म यह
पाचक होती ह ैइसी लए रोगी को इसक  दाल योग करने
क  सं ु त क  जाती है  इसका पौध वायुम लीय न जन
का भू म म रीकरण करके मृदा क  उवरता म वृ  करते
ह  इसके पौधे पशुचारा हतुे योग होते ह  इसक  खेती उ र



भारत म अ धक े फल म होती है  मुख देश  म उ र
देश, म  देश, राज ान, उड़ीसा एवं बहार मु  ह

  

म ी

इस फसल हतुे बलुई दोमट मृदा सव म होती है  उदासीन
pH मान वाली म म उवर भू म उ म रहती है

खेत क  तैयारी

पहली जुताई म ी पलट हल से तथा दो-तीन जुताइयाँ
क ीवेटर से करके मृदा को खरपतवार र हत एवं भुरभुरी
बना लेना चा हये

खाद तथा उवरक

10-15 टन त हे ेयर क  दर से गोबर क  सड़ी
खाद अ म जुताई के समय मृदा म मला देना चा हये  10
क ा न जन त हे ेयर क  दर से बुआई के समय योग
करना चा हये  10 क ा न जन फसल म फूल आने से
पहले छटक कर योग करनी चा हये

उ तशील जा तयाँ

खरीफ ऋतु - एम.एल. 337, एम.एल. 267, पी.डी.एम. 54
पंत मंूग -2



जायद ऋतु - पी.डी.एम. 11, स ाट, पूसा बैसाखी, पूसा
गो

बुआई का समय

जायद क  फसल हतुे माच-अ ैल तथा खरीफ क  फसल हतुे
जून-जुलाई क  अव ध सव म होती है

बीज दर

जायद क  फसल हतुे 30 से 35 क ा त हे ेयर तथा
खरीफ क  फसल हतुे 20-25 क ा त हे ेयर पया
होता है  बीज को कतार  म बोना चा हये  जायद क  फसल
हतुे लाइन व पौध के बीच क  री 25 सेमी तथा खरीफ क
फसल हतुे 40 सेमी री रखनी चा हये  बीज को 4-5 सेमी
गहरा बोना चा हये

सचाई

दो सचाइय  क  आव कता पड़ती ह  थम सचाई फूल
खलने के ठीक पहले तथा सरी सचाई फ लय  के वकास
के समय करनी चा हये

खरपतवार नय ण

मंूग क  अ ी फसल हतुे एक नराई बुआई के एक माह बाद
खुरपी से अव  करनी चा हये  पडीमे थलीन दवा का डेढ़



क ा स य त  700 लीटर पानी म घोल कर बुआई के
तुर  बाद खेत म छड़काव करना चा हये

फसल सुर ा

क ट नय ण -

मंूग म जै सड, सफेद म ी, तना म ी, एवं  क ट
लगते ह  इन क ट  के नय ण हतुे एक कृत क ट नय ण
करना चा हये  गम  क  जुताई कर, फसल च  

अपनाएँ, बीज शोधन कर तथा मेड़  क  सफाई रख  बचाव
के तौर पर मोनो ोटोफाॅस 36 ई सी दवा 1000 लीटर पानी
म घोलकर छड़काव करना चा हये
रोग नय ण

चू णल  आ शता तथा प  ेका ध ा फसल को हा न प ँचाते
ह  बीज को काब ा जम 2.5 ाम प त क ा के दर से
शो धत करना चा हये

कटाई मड़ाई

जायद क  फसल 65 से 70 दन बाद तथा खरीफ क  फसल
80 से 85 दन बाद काटने यो  हो जाती है  जब फ लय  का
रंग भूरा काला पड़ने लगे तब कटाई अव  कर लेनी
चा हये  देर से कटाई करने पर फ लयाँ चटकने लगती ह



उपज

उ त खेती करने पर 8-10 कु ल त हे ेयर दाना ा
हो जाता है  दान  को अ ी तरह सुखा कर भ ा रत करना
चा हये

अ ास के  -

सही उ र पर सही (√) का नशान लगाय -

1) धान क  खेती होती है -

क)खरीफ  ख)रबी

ग)जायद घ)इनम से कोई नह

2)धान क  नसरी लगायी जाती है -

क)मई के अ म स ाह म 

ख)जून के अ म स ाह म

ग)जुलाई के थम स ाह म

घ)इनम से कोई नह

3)खरीफ क  मुख फसल है -

क)धान ख)गे ँ

ग)चना घ)मटर

4.धान क  सीधी बुवाई म जा त का योग करते है -

क)साकेत-4  ख)सरजू - 52

ग)आई आर- 8 घ)उपयु  सभी



5.सुग त धान क  जा त है -

क)टा-3   ख)बासमती - 370

ग)पूसा बासमती -1  घ)उपयु  सभी

6.म ा क  खेती क  जाती है -

क)खरीफ  ख)रबी

ग)जायद  घ)उपयु  सभी म

7.म ा क  खेती के लए उपयु  भू म होती है -

क)दोमट  ख) चकनी म ी

ग)भावर म ी घ)इसम से कोई नही

8.संकर म ा क  जा त है -

क)गंगा -2  ख)गंगा - 11

ग)डेकन - 107 घ)उपयु  सभी

9.संकुल म ा क  जा त है -

क)नवीन  ख)कंचन

ग) ेता  घ)उपयु  सभी

१०. उड़द फसल ह-ै

क) दलहनी ख) तलहनी

ग) दलहनी एवं तलहनी दोन  घ) उपयु  कोई नह

११. कुफरी च मुखी जा त ह ै-

क) म ा   ख) आलू



ग) मंूग   घ) अरहर

१२û सरस  म तेल पाया जाता ह ै-

क) ३० - ४० % ख) २० - २२%

ग) १० -१२% घ) इसम से कोई नह

१३. अरहर क  उपज होती ह ै-

क) २०- २५ कु ल त हे ेयर ख) ३४-४6 कु ल त हे ेयर

ग) ३५- ४० कु ल त हे ेयर घ) उपयु  सभी ठीक ह ै

१४.आलू क  फसल तैयार होती ह ै-

क) १२०-१२५ दन म ख) २३० -२३५ दन म

ग) २१५-२२० दन म घ) उपयु  से कोई नह

15. गे  ँके अ े उ ादन हतुे भू म क  आव कता होती ह ै-

क) दोमट म ी  ख) बलुई दोमट म ी

ग) चकनी म ी   घ) इसम से कोई नह

2- र  ान  क  पू त क जए-

1)धान............... क  फसल है

2)रोपाई के लए धान क  उपयु  जा त................अ ी है

3)सुग त धान क  उपयु  जा त................ है



4)एक हे र नसरी मे जक स े ट............... क ा योग कया जाता है

5)धान क  रोपाई ...............गहराई पर करते है

6)देशी म ा क  बीज दर............... क ा त हे र है

7)सोयाबीन म ...............% ोटीन पायी जाती है

8)गे कँ  फसल म............... सचाई क  आव कता होती है

16)स ाट............... क  जा त है

17)अरहर क  बुवाई...............सेमी गहराई पर क  जाती है

3- न ल खत कथन  म सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत
(x)का नशान लगाय

1)धान क  खेती केवल रोपाई व ध ारा क  जाती है

2)धान क  नसरी म खैरा रोग से बचाव हतुे जक का योग आव क है

3)एक हे र धान क  नसरी से 15 हे र े  म रोपाई क  जा सकती है

4)देशी म ा का बीज दर संकुल म ा से कम होता है

5)म ा क  खेती के लए उपयु  भू म दोमट होती है

6)म ा तीना ऋतुओ ंम उगायी जाती है

7)संकर एवं संकुल म ा के लए 80 क ा नाइ ोजन का योग कया जाता है

8)म ा क  फसल को गरने से बचाने के लए म ी चढ़ाना आव क है

9)अलंकार उड़द क  जा त है

१०) सरस  से तेल नकाला जाता ह ै

११) उड़द क  फसल म राइजो बयम क चर का योग करना चा हए

१२) गे  ँम ोटीन नह  पाया जाता ह ै



4- न ल खत म  `क' को  `ख' से सुमेल क जए -

 `क'       `ख'

1.नसरी म क ड़े से बचाव हतुे  कवकनाशी का योग

2.नसरी म बीमारी से बचाव हतुे  क टनाशी का योग

3.खरपतवार नय ण हतुे   जक स े ट 

4.खैरा रोग हतुे      पे ा मे थ लन

5. ट ा      जा त

6.झुलसा       क ट

7.गंगा - 11     खरपतवार नाशक दवा

8.ए ा जन      बीमारी

9.गे  ँ     रचना

10.मटर       वैशाली

11-गे सँा      बीमारी

12. क  या र      खरपतवार

5-1) स चत दशा म धान क  फसल म नाइ ोजन क  मा ा बताइये

2)सुग त धान क  दो जा तय  ंके नाम ल खये 

3)धान क  रोपाई के समय नाइ ोजन क  कतनी मा ा योग करनी चा हए

4) धान क  उ तशील फसल के लए फॉ ोरस क  मा ा बताइये 

5)महीन धान क  नसरी के लए बीज क  त हे र मा ा बताइये 

6)एक हे र धान क  नसरी से कतने हे र े फल क  रोपाई क  जाती ह?ै



7)नसरी म खैरा रोग से नय ण हतुे कतनी जक स े ट त हे र मा ा योग
क  जाती ह?ै

8)धान क  रोपाई के समय एक ान पर कतने पौधे लगाये जात ेह?ै

9)संकर म ा क  दो जा तय ं का नाम बताइये 

10)देशी म ा क  बुवाई के लए बीज क  त हे र मा ा बताइये 

11)संकर एवं संकुल जा तय  ंके लए बीज क  त हे र कतनी मा ा योग क
जाती है

12)म े  क  बुवाई कतनी गहराई पर करते है

13)म े  के खेत म दीमक के नय ण हतुे कस क ट नाशक का योग कया जाता
है

14)गे  ँ क  अ ी उपज ा  करने के लए नाइ ोजन क  कतनी मा ा योग
करनी चा हए?

15)गे  ँक  फसल के लए नाइ ोजन फॉ ोरस एवं पोटाश क  मा ा त हे र
बताइये 

16)उड़द को बुवाई से पूव कस रसायन से उपच रत करत ेह?ै

17)मंूग क  बुवाई के लए त हे र कतने कलो ाम बीज क  आव कता हाेती
ह?ै

18)सरसो क  बुवाई का उपयु  समय बताइये 

6-धान क  नसरी तैयार करने क  व ध बताइये

7-धान क  रो पत फसल म फसल सुर ा के ा उपाय कये जात ेह?ै

8-धान क  फसल म खाद एवं उवरक क  मा ा त हे र बताइये तथा देने क  व ध
भी ल खए 

11-म ा म लगने वाले रोग एवं उससे बचाव के उपाय बताइये 



12-म ा क  फसल म खाद एवं उवरक क  मा ा त हे र एवं योग करने क
व ध का वणन क जए

13-सोयाबीन से कौन - कौन से ंजन तैयार कये जाते है

 सोयाबीन क  फसल म खाद एवं उवरक क  आव कता एंव योग करने को व ध
ल खये

14-गे  ँक  खेती के लए खाद एंव उवरक क  मा ा तथा येाग करने क  व ध का
वणन क जये 

15मटर क  स चत अ स चत े  म खेती हतुे उवरक क  मा ा एवं योग व ध का
वणन क जये

19-मटर क  फसल म लगने वाले मह पूण क ड़  एवं उनसे बचाव के उपाय
बताइयेे 

20-गे  ँक  फसल म सचाई ब न का वणन क जए

ोजे  काय

क)धान क  नसरी तैयार करने से पूव ा- ा रेखांकन करते ह?ै च  ारा
दशाइये 

ख)धान क  रोपाई क  व धया का स च  वणन क जए 

क)म े  क  बुवाई क  री का च  ारा वणन क जए

back



इकाई -8 बाग

बाग लगाने के लए ान का चयन
बाग म पौधे लगाने क  व धयाँ 
पौधशाला

आपने अपने आस-पास, व ालय ांगण म पेड़-पौधे देखा होगा इनम शोभाकार,
धन देने वाले, इमारती लकड़ी वाले तथा फलदार व  दखाई देते है  इन व  का

आहार उपल  कराने म तथा पयावरण स ुलन म वशेष योगदान है  फल लेने के
उ े  से जब कसी ान पर एक ही कार के कई व  लगे होते है तो इन फल
व  को बाग कहते है

बाग लगाने से पूव इसक  योजना बनाकर त ुसार प - रेखा न त कर ली जाती
है  बाग लगाने हतुे मृदा क  उपयु ता के अनुसार ही फल व  का चयन कया
जाता है  बाग लगाते समय उ ान वशेष  से परामश लेना चा हए

बाग लगाने के लए ान का चयन

बाग लगाने हतुे उस ान का चयन करना चा हए जहाँ-

1 सड़क एवं यातायात क  सु वधा उपल  हो 

2 उस ान क  मृदा बलुई दोमट,दोमट या चकनी दोमट हो

3 उस ान पर सचाई तथा जल नकास क  सु वधा हो  

4 ान ऐसा हो जहाँ जानवर  से नुकसान होने क  संभावना कम हो  



5 चय नत ान क  जलवायु फल व  के अनुकूल हो

6 फल वपणन क  सु वधा हो

बाग लगाने हतुे तैयारी

1 ान का चयन करने के प ात अनुम नत मान च  बनाकर उसम पौध , नाली,
बाड़, वायु वृ , नलकूप आ द के लए ान सु न त कर ल

2 ान चयन के बाद खेत को अ ी तरह समतल कर लेना चा हए

3 जहाँ पौधा लगाना हो उस ान पर उ चत आकार के ग े मई-जून म खोद देने
चा हए

4 बरसात ार  होने के साथ ग  म गोबर क  खाद या क ो  खाद डाल देनी
चा हए

5 खाद डालने के एक या दो माह बाद वषा ऋतु म (जुलाई -अग  ) पौध  को लगा
देना चा हए

बाग म पौधे लगाने क  व धयाँ

बाग का अ ा रेखांकन वही कहा जाता ह,ै जसम ेक फल व  को वृि द के लए
पया  ान मल सके बाग क  जुताई- गुड़ाई आसानी से हो सके तथा फल-व
देखने म सु र तीत ह  उ ान के रेखांकन क  वै ा नक व धयाँ न ल खत है -

1वगाकार व ध

2.आयताकार व ध

3. भुजाकार व ध

4.पँचकोणीय व ध या पूरक व ध

5.ष भुजाकार व ध

6.क ूर व ध



1. वगाकार व ध - बाग लगाने म वगाकार व ध अ धक च लत है  इस
व ध म पौधे से पौधे तथा पं  से पं  क  री समान होती है  य द
पौधे से पौधे क  री 10 मी रखनीहै तो पहली पं  म कनारे से 5 मी
री छोड़कर ग ा खोदते ह,ै इसके बाद के पौध  क  आपसी री 10 मी

रखी जाती है  इस कार दो पं य  के चार पौधे मलकर एक वग का
नमाण करते है

च  सं ा 8.1 वगाकार व ध

2 .आयताकार व ध - इस व ध म पौधे वगाकार व ध के समान ही
लगाये जाते है  अ र केवल इतना होता ह ै क इसम पं  से पं  क
री, पौधे से पौधे क  री से अ धक होती है  इसम नजदीक क  दो

पं य  के चार पौधे मलकर एक आयत बनाते है इस लए
इसको आयताकार व ध कहते है

च  सं ा 8.2 आयताकार व ध

3 . भुजाकार व ध - इस प त म पं  एवं पौधे क  आपसी री
वगाकार व ध क  तरह होती है  ले कन सरी पं  म पौधे पहली पं



के दो पौध  के बीच म लगाये जाते है इसम पहली पं  के पौधे से सरी
पं  के पौधे क  री, पार रक री से अ धक रहती है  इस पं  से
रेखांकन करने पर अगर पौधे लगाने क  री 10 मीटर है तो पहली पं
का पहला पौधा 10 मीटर क  री पर होगा इसम तीन व  मलकर
एक सम बा  भुज का नमाण करते है

च  सं ा 8.3 भुजाकार व ध

4. पंचभुजाकार व ध-यह व ध वगाकार व ध के समान है  अ र
केवल इतना ह ै क चार  पौध  के बीच खाली जगह म भी एक पौधा लगा
दया जाता है  इस तरह र  ान म जो पौधा लगता ह,ै उसे पूरक पौधे
के नाम से जानते है इसी लए इस व ध को पूरक व ध भी कहते है इस
प त म पूरक फल  के प म हम पपीता, केला आ द ले सकते है

च  सं ा 8.4 पंचभुजाकार व ध

 5. ष भुजाकार व ध - यह व ध शहर के नकट बाग लगाने के लए उपयु  ह,ै
ा क भू म मंहगी होने के कारण कम जगह म अ धक पौधे लगाए जा सकते है  इस

प त को सम बा  भुज व ध के नाम से भी पुकारते है  इसम छ: व  आपस म



मलकर कर एक ष भुजाकार आकृ त बनाते ह ैतथा सातवां व  इनके बीच म होता
है  य प इस प त म पं य  क  री कम अव  होती ह,ैले कन कृ ष

याएं आसानी से क  जा सकती है इस व ध से बाग कुछ घना हो जाता है  इस
व ध ारा वगाकार व ध क  अपे ा 15% पौधे अ धक लगाये जा सकते है

6.क ूर व ध -यह अ धकतर पहाड़ी े  म अपनायी जाती है  जहाँ
भू म ऊँची नीची होती है वहाँ पर क ूर व ध ारा पौधे लगाये जाते है
इस प त म पौधे सीधी रेखा म न लगाकर जमीन क  आकृ त के
अनुसार लगाये जाते है इस व ध ारा अ  व धय  क  तुलना म कम
पौधे लगाये जाते है

पौध खरीदते एवं पौध रोपण करते समय सावधा नयाँ

बागवानी क  सफलता आदश पौध का चुनाव एवं सही रोपण पर नभर करती है
इनम  ु टयाँ होने पर बागवानी असफल हो जाती ह  पौध  का गलत चुनाव 30-40
साल तक खेत को अनु ादक बना सकता है  जब तक क नकृ  वृ  को काटकर
उ ृ  प ध  का रोपण न कया जाये

पौधे खरीदते समय सावधा नयाँ

1. जा त के अनुसार चुनाव

पौध व े ता एवं नसरी मा लक कई कार क  जा तय  के पौध  को एक म
मलाकर बेच देते ह  जब यह पौधे दस बाहर साल बाद फलते ह तब उनक  जा त
का पता चलता ह ैऔर पूरा बाग खराब हो जाता है  अतः पौध खरीदते समय वां छत

जा त क  पहचान करके ही खरीद

2. कलमी पौध  क  जगह देशी पौध  का रोपण

पौध व े ता देशी पौधे स  ेहोने के कारण कलमी पौधे के साथ देशी पौध  को बेच
देते ह  पौध खरीदते समय तना पर क लकायन अथवा ा ग का चीरा देखकर



कलमी पौधे पहचाने जा सकते ह तथा धोखाधड़ी से बचा जा सकता है

उ चत उ  के पौध  का रोपण

ायः बागवान अ ानता वश बड़े पौध  को खरीदना पस  करता है  बड़े पौधे कभी-
कभी चार-पाँच साल पुराने होते ह, जब क रोपण हतुे एक साल से पुराना पौधा अ ा
नह  होता है  पौधे म शाखाय नह  फूटी होनी चा हये और एक ही तना होना चा हये
पौधे प ी समेत खरीदने चा हये  कसी भी दशा म तरछे, झुके ये एवं रोग 
पौध  को नह  खरीदना चा हये

पौध रोपण करते समय सावधा नयाँ

1. पौध  को रोपण से पहले, रोपण व ध के अनुसार ान च त कर लेना चा हये

2. औसतन आधा मीटर ल ाई, चौड़ाई एवं गहरायी के ग े खोदकर तथा इन ग
को गोबर क  खाद, बालू तालाब क  म ी मलाकर भर देना चा हये, त ात् इन
ग  म ही पौध रोपड़ करना चा हये

3. पौध  को ग े के के  म रो पत करना चा हये

4. रोपण करते समय पौधे क  प ी फूटने न पाये पर  ु प ी म लगी पा लथीन
को ेड आ द से काटकर सावधानीपूवक हटा देनी चा हए

5. पौध को म ी म प ी तक ही दबाना चा हये  पौधा कसी भी दशा म रोपण के
समय तरछा न होने पाये  य द तना कसी तरफ झुक रहा हो तो बाँस आ द क  छड़ी
क  सहायता से बाँध कर सहारा देना चा हये

6. रोपण के बाद तुर  ह  सचाई कर देनी चा हये

पौधशाला (नसरी)
ा आप जानते है व  कैसे तैयार होते ह?ैव  बीज से अथवा पौधे के वान तक

भाग जैसे- जड़, तना अथवा प ी आ द से तैयार कये जाते है पौधे जस ान पर



तैयार कये जाते है उ  हम 

पौधशाला 

(नसरी)के नाम से जानते है  नसरी म बीज ारा या वान तक व ध से पौध तैयार
क  जाती है  कसी भी ान पर उ ान क  सफलता तथा असफलता पूण प से
पौधशाला (नसरी) पर नभर करती है  क अ े क  के पौधे क  पौध,पौधघर
से ा  क  जा सकती है फलदार व  दीघायु होते है हम पौधघर से जैसी पौध
खरीदते है वैसा ही फल ा  होता है  इस लए कसी व सनीय पौधशाला से पौध
खरीदनी चा हए एक वसा यक पौधशाला म मातृ पौध  का े  अलग होने के
साथ - साथ न ल खत भाग स लत होने चा हए-

1 .बीज क  ा रयाँ (सीड बेड), 2रोपण ा रयाँ गमला े  3 संवे न े
(Packing yard) 4 कायालय 5 भ ार 6 मालीगृह 7 खाद के ग े आ द 

पौधशाला म कृ ष याएं - पौधशाला म खाद, पानी व नराई-गुड़ाई पर वशेष
ान देना चा हए नसरी म अ ी तरह सड़ी गोबर क  खाद देनी चा हए पानी का

ब  अ ा होना चा हए सचाई हजारे से या वसा यक प से बौछारी सचाई
करनी चा हए सचाई क  सही व ध पौधघर के लए उ चत और स ी होती है
पौधशाला को साफ रखने के लए समय-समय पर नराई-गुड़ाई करते रहने से
खरपतवार नह  उगने पाते ह ैऔर पौध  का वकास अ ा होता है

मातृ-व - पौधशाला म अ ी क  के फल व  लगाये जाते है ज  मातृ-व
कहते है इ  फल व  से शाख (Scion) तथा क लका (Bud) लेकर नये पौधे तैयार
कये जाते है मातृ-व  रोग र हत तथा क टमु  होना चा हए ता क नये पौधे पूणत:

 ह

बीज क  ा रयाँ- बीज क  रय  म मूलवृ  के लए बीज बोकर पौध तैयार
करते है  ा रयाँ खुले ान म बनानी चा हए ा रयाँ जमीन से उठी होनी चा हए
जससे वषा का पानी आसानी से नकल जाये रय  म अ ी तरह सड़ी गोबर या
क ो  खाद तथा कुछ बलुई मृदा मला देनी चा हए



रोपणी ा रयाँ- कलम,गँूटी तथा रोपड़ ारा तैयार पौध  म अ ी तरह क  जड़े
वक सत ह  इसके लए इन पौध  को एक ारी से सरी ारी म ाना रत
कया जाता है पौध ाना रत े  को रोपण- ा रयाँ कहते है पौध  क  जड़े
भू म म अ धक गहरी न क  जाय, इसके लए भी ाना रण आव क है

गमला े  (Pot yard) - नसरी म गमले तीन कार के ान  पर रखने चा हए
थम तरह म वान तक व धय  जैसे - प ी, तना, जड़, कली, शाख से तैयार पौध

को आं शक छाया म रखना चा हए सरी तरह के गमले पूणत: खुले ए ान पर
रखने चा हए जसम बीज ारा पौधे लगाये जाते ह ै जैसे - बेल, खरनी, लुकाट,
पपीता इ द तीसरे तरह के गमले खाली रखते है इनम बालू, क ो  खाद,
प य  क  खाद आ द भरी जाती है

संवे न े - यह पौधघर का वह भाग होता ह,ै जहाँ पर पौध  क  ब  हतुे पै कग क
जाती है  पै कग हतुे नामप , टोकरी, र ी, पुवाल, घास इ द क  आव कता
होती है  पौध  के व य तथा आय- य का लेखा-जोखा कायालय ारा रखा जाता
है

अ ास के 

1 अधो ल खत  के सही उ र के सामने सही (√) का नशान लगाय -

i) फलदार व  होते है -

क)अ  आयु  ख)दीघायु

ग)एक वष य  घ)  वष य

ii) बाग के लए सबसे उपयु  मृदा है -

क)दोमट   ख)बलुई

ग)काली   घ)लाल

iii) नसरी म पौधे तैयार कये जाते है -

क)बीज से ख)तने से



ग)जड़ से  घ)उपयु  सभी

2 र ान  क  पू त क जए -

क) शहर के पास क  भू म म --------------------------- व ध से पौधे लगाये जाते है

ख) बाग क  सुर ा के लए चारो तरफ ------------------- लगायी जाती है

ग) बाग लगाने क  सबसे च लत ----------------------- व ध है

3 दये गये  म सही कथन के सामने सही (√)तथा गलत कथन के सामने गलत
(x)का च  लगाइये -

क)बाग लगाने क  क ूर व ध मैदानी े  म अपनाई जाती है ( )

ख)बाग लगाने क  वगाकार व ध सबसे च लत व ध है ( )

ग)बाग लगाने क  पंचकोणीय व ध को पूरक व ध के नाम से जाना जाता है ( )

4 न ल खत कथन  म स  व अस  कथन छाँ टए-

(क) पौधशाला म मातृ व  पूणत:  होना चा हए

(ख) नसरी हतुे ा रयाँ जमीन से नीची होनी चा हए

(ग) नसरी के लए मृदा बलुई या बलुई दोमट होनी चा हए

(घ) संवे न े  म खाद  का रख-रखाव होता है

5 क ूर व ध ारा पौधे कन े  म लगाये जाते ह?ै

6बाग  लगाते ह?ै

7बाग लगाने क  कौन-कौन सी व धयाँ ह?ै

8बाग लगाने के पहले कन - कन बात  पर ान देना चा हए

9 पौधघर (नसरी) से आप ा समझते ह?ै इसक  आव कता  होती ह?ै

10एक वसा यक पौधशाला म मु त: कौन-कौन भाग होने चा हए, वणन क जए



11बाग लगाने क  वगाकार व ध एवं भुजाकार व ध का च  क  सहायता से
अ र  क जए

12 पौध खरीदते समय कन- कन बात  का ान रखना चा हए ?

back



इकाई -9 फल  क  खेती

आम क  खेती
अम द क  खेती 

आम क  खेती

मई-जून के महीने म ा अपने बाजार म आम बकते ए देखा ह?ै गली-गली म ठेले
पर लाद कर आम बेचने वाले भी आम के लए तरह तरह के वाव<य जैसे- आम बड़ा
मीठा ह,ै फल  का राजा ह ैआ द बोलकर लोग  को आक षत करते ह  सचमुच आम
फल  का राजा कहा जाता ह ै यह भारत का ाचीनतम सव म फल ह ै आम म
वटा मन ए, बी, सी पया  मा ा म पाया जाता है  आम के क  ेफल  से ा द

 अचार, चटनी, खटाई आ द तैयार क  जाती है इसके पके फल खाये जाते ह, कुछ
आम  से जैम तथा पानक ( ैश) आ द खा  पदाथ भी तैयार कये जाते ह  पूरे
व  म आम पस  कया जाता ह ै  दन  दन इसक  मांग भी बढ़ती जा रही ह ै यही
कारण ह ै क त वष आम ब त अ धक मा ा म भारत से वदेशा को भेजा जाता ह ै
उ र देश म 5 लाख हे ेयर से भी अ धक भू म म इसक  खेती होती ह ै

जलवायु-

गम तथा तर जलवायु आम के लए ब त अ ी होती है  जलवायु बदलने क
वषमताय सहन करने क  मता आम म अ ी तरह होती ह ै यही कारण ह ै क आम
समु  तल से 1400 ऊँचाई तक, द ण म क ाकुमारी तक तथा पूरब म असम,
बंगाल के गम व नम े  से लेकर पंजाब तथा राज ान के अध रे ग ानी इलाक
म उगाया जाता ह ै



म ी-

कंकरीली, पथरीली ऊसर तथा जलम  भू म को छोड़ कर आम लगभग सभी कार
क  भू म म उगाया जा सकता है गहरी दोमट भू म, जसम जल नकास अ ा
हो,आम के लए सव म होती ह ै

क -

आम क  अनेक क  ह पकने के समय के आधार पर आम के मु  प से दो
वग ह -

शी  पकने वाली क  -(मई, जून) लंगड़ा, दशहरी, मलीहाबादी, ब ई हरा, ब ई
पीला, जरदालू, आ पाली, म का आ द

देर से पकने वाली क  - (जून-जुलाई ) चौसा, फजली, लखनऊ सफेदा,कृ भोग
आ द  

बीज र हत जा त- स ु-

वधन- आम का वधन भट कलम तथा वी नयर रोपण (वी नयर ै ग) ारा
कया जाता ह ै  भट कलम के लए देशी आम क  गुठली (बीज) पहले बोकर पौधे
तैयार कर लेते ह  ये पौधे मूल वृ  का काय करते ह  इसके बाद उ तशील पौध  क
शाखाओ ंको चुनते ह इन शाखाओ ंको सांकुर डाली भी कहते ह  मूल वृ  तथा
सांकुर डाली म लगभग 5 सेमी ल ा ऐसा कटाव करते ह क छलके के साथ का
का भी कुछ भाग नकल आये  कटे ए इस भाग पर दोना को मला कर सुतली से
बाँध देते ह सांकुर शाख  अपने मातृ पौधे से तब तक अलग नह  होनी चा हए जब
तक मूलवृ  के साथ इसका पूण जुड़ाव न हो जाय  छः स ाह बाद सांकुर वाली
शाख को नीचे से काट देते ह,इससे यह शाख मातृ पौधे से अलग हो जाती ह ै8 स ाह
बाद मूलवृ  के ऊपरी भाग को काट देते ह इस कार एक नया पौधा मल जाता
है



भट कलम व ध क  तरह वी नयर रोपण के लए भी मूलवृ  तैयार करते ह  सांकुर
शाख क  प याँ काट देते ह  10-15 दन बाद जब उसक  शीष  कली म
उभार आने लगता ह ैतब 12सेमी ल ी शाख को काटाकर नीचे के ह े म v के
 आकार कटान बना कर मूलवृ  म उतना ही छलका हटा कर तरो पत कर देते
ह फर पाॅलीथीन (पारदश  ) से बांध देते ह  एक से डेढ़ माह बाद सांकुर शाख के
पनपने पर मूलवृ  के शखर को काटा देते ह इस कार मूलवृ  और सांकुर शाख
के जुड़ने से नये पौधे का नमाण होता है

च  9.1आम

भू म क  तैयारी तथा पौधे लगाना

जस भू म म पौधे लगाने ह  उस भू म क  जुताई करके खरपतवार र कर देना
चा हए  भू म म बरसात से पहले 10 मीटर क  री पर 1मी x1मी x1मी आकार के
ग े खोदने चा हए  त ग ा2 टोकरी सड़ी गोबर क  खाद,2 कलो ह ी का चूरा,5
कलो लकड़ी क  राख म ी म मलाकर भर देते ह  बरसात शु  होने पर पौध  को
ग  के बीच लगा देना चा हए 

खाद और उवरक

पौधा लगाने के एक साल बाद 10 क ा गोबर क  खाद,5 क ा राख तथा ढाई
क ा ह ी का चूरा त पौधा देना चा हए  इसके बाद त वष दस साल तक 5
क ा तक सड़ी गोबर क  खाद,1 क ा राख तथा 1/2 क ा ह ी का चूरा त पेड़
बढ़ाते जाते ह अ धकतम् मा ा बढ़ाकर 50 क ा गोबर क  खाद,15 क ा राख,साढ़े
सात क ा ह ी का चूरा दया जा सकता है  खाद देने का सबसे अ ा समय
जून,अ ूबर तथा जनवरी है पूरी वृ  ा  पौधे को 40 क ा गोबर क
खाद,2 क ा अ ी क  खली, 5 क ा ह ी का चूरा,2 क ा आमो नयम स े ट त



वष देना चा हए  खाद देने के बाद सचाई करना आव क ह ै

सचाई

ायः बरसात म सचाई क  आव कता नह  पड़ती  जाड़  म तीन स ाह पर और
गम  म दो स ाह पर सचाई करनी चा हए  छोटे पौध  क  सचाई हर स ाह पर
करनी चा हए  फूल तथा फल लगते समय सचाई करना अ त आव क है

फलन

आम का पौधा 5 वष म फल देने लगता है  10 साल म त पेड़ 500 से 1000 फल
मलते ह  आम का पेड़ 50 वष तक अ ी उपज देता है आम का बाग लगाने के बाद
ार  म 4-5 साल तक बगीेचे म अ राश  उगाई जा सकती है  आम म हर वष

फल नह  लगते ब  एका र वष म लगते ह यह वै ा नक  के लए बड़ी चुनौती है
इस पर शोध काय हो रहा है आम क  नई क  आ पाली तथा म का नकाली
गई ह जो हर साल फल देती ह 

क ड़े तथा रोग

छोटी अव ा म पौध  को दीमक आ द से अ धक हा न होती है  गम  तथा सूखे
मौसम म उसका कोप बढ़ जाता है  रोकथाम के लए भरपूर सचाई, नीम क  खली
तथा ल ेन 1.6% धूल का योग करना चा हए  आम का हाॅपर,आम का मलीबग,
तना बेधक तथा फल म ी क  रोक थाम के लए से वन 25 तशत का छड़काव
आव क है पाउडरी म ल  ुरोग नयं ण के लए ग क का चूण भा वत भाग
पर डालना चा हए अथवा बा व ीन 0.1% का छड़काव करना चा हए

केले क  खेती

केले के लए कहा जाता ह ै क यह स ूण खा  फल है  केले का ज  ान मलाया
माना जाता है  इसक  खेती संसार के ायः सभी भाग  म होती है  भारत म लगभग
1लाख  हे ेयरम केला उगाया जाता है  केला सबसे अ धक त मलनाडु,महारा ,



प म बंगाल और बहार म होता है  उ र देश म भी वसा यक र पर केले क
खेती का व ार कया जा रहा ह ै  केला दो कार का होता ह ै-

1 स ी वाला केला 2 .पका खाने वाला केला

च  9.2 केला

जलवायु

केला उ  देशीय फल है  उ चत ताप तथा अ धक आ ता म इसक  खेती
सफलतापूवक होती ह ै समु  तल से 1200मीटर ऊँचाई तक केला उगाया जा सकता
ह ै  पाला तथा गम तेज हवाओ ंसे उपज को अ धक त होती ह ै

म ी

अ धक जलधारण करने वाली उपजाऊ दोमट भू म इसके लए उ म होती ह ै बंगाल
म केला न दय  के कनारे तथा धान के खेत  म उगाया जाता ह ै

क

(क) स ी वाली - हजारा केला, राम केला

(ख) पका खाने वाली - हरीछाल, मालभोग, बसराई, बौनी, चीनी आ द 

वधन



इसका वधन अधोभू ारी (सकर) से कया जाता ह ै तलवार के समान प य
वाले ओज ी भू ारी वधन के लए उ म होते ह  चौड़ी प ी वाली पु ी (सकर)
को नह  लगाना चा हए 

पौधे लगाना

केला लगाने के लए खेत क  दो-तीन बार फरवरी-माच तथा जून-जुलाई म अ ी
जुताई करके खरपतवार नकाल देने चा हए  इसके बाद 2 मी क  री पर 25सेमी
x25सेमी x 25सेमी माप के ग े खोद लेने चा हए  हर ग े म 8 क ा क ो   आधा
क ा यू रया,  आधा क ा सुपर फा े ट, आधा क ा ुरेट आँफ पोटाश भर देते
ह  वषा के बाद ग  म तुर  पौधे लगा देने चा हए य द फरवरी-माच म पौधे लगाने
ह  तो लगाने के तुर  बाद सचाई करनी चा हए 

देखभाल

केले के बाग क  जुताई अ त आव क होती ह ै  पहली जुताई वषा होने से पूव तथा
सरी वषा होने पर करनी चा हए  भू म म अ ा जल नकास भी होना चा हए 

जुलाई के बाद केले के बाग म अ ी क  खली डालकर अ ी तरह मला देना
चा हए केले के पौधे म ब त से अधोभू ारी नह  रहने चा हए  जब पहला पौधा फल
दे चुके तो उसे काट देना चा हए  केले के बाग म अपने उ र देश म अ राश
के प म कह -कह  मंूग क  फसल ली जाती है

सचाई

गम  म त स ाह तथा जाड़  म त दो स ाह पर सचाई करनी चा हए 

खाद

केले क  अ ी फसल के लए पौधे लगाने के पहले, सरे, तीसरे माह म 3 क ा
अ ी क  खली तथा 8 क ा गोबर क  खाद हर पौधे को देनी चा हए  इसके
अ त र  त पौधा 2 क ा अ ी क  खली, डेढ़ क ा अमो नयम स े ट, 250



ाम  ुरेट आँफ पोटाश  तथा 400 ाम सुपर फा े ट देनी चा हए 

कटाई -छँटाई

पौधे के तने से ब त से सकर नकलते ह ये कुछ तलवार जैसे तथा कुछ चौड़ी प ी
वाले होते ह चौड़ी प ी वाले फल नह  उ  करते ह  इ  काट कर अलग कर देना
चा हए फल क  गहर काट ने के बाद पौधे को नीचे से काट देना चा हए  

फलन

पौधे लगाने के 10-12 माह बाद फल आ ने लगते ह  फलने के लगभग 3-4माह बाद
फल पकने क  त म आ जाते ह

उपज

जब फ लय  का बनना क जाता ह ैऐसी दशा म लाल फूल को काट देना चा हए
उपज ायः180 ल त ह े ेयर ा  होती ह ै केले क  गहर भारी होती ह ै इसे
स ालने के लए  टेक (सहारा) देना चा हए केले को कृ म प से भी पकाते है
एक कमरे म फश पर सूखी प याँ बछा कर एक कोने म थोड़ा धुआँ कर दया
जाता है  इस कार जाड़े म7-8 दन म तथा गम  म 4 दन म फल पक जाते ह 

क ट

तना छेदक तथा केला बी टल फसल को अ धक नुकसान प ँचाते ह रोकथाम के
लए 0. 02 तशत नुवान का छड़काव करते ह 

रोग

पनाम उकठा तथा ब ी टाप केले का मुख रोग ह  इनक  रोकथाम हतुे रोग रोधी
जा तय  जैसे-बसराई,च ा,मालभोग आ द का रोपण करना चा हए  रोग सत

पौध  को खेत से नकालकर जला देना चा हए



अम द क  खेती

  

च  सं ा 9.2 (अ)  (ब) अम द

ऐसा कौन सा फल ह ैजो गरीब  का सेब नाम से जाना जाता ह?ै वह है अम द
अम द म वटा मन ``बी'' तथा ``सी'' चुर मा ा म पायी जाती है  यह पकने पर
ह े  पीले रंग का दखाई देता है  पूरे भारत म इलाहाबादी सफेदा अम द स  है
अम द का गूदा सफेद या लाल रंग का होता है  यह पपीता के बाद शी  फल देने
वाला पौधा है  इसम 3-4 वष बाद ही फल आने लगता ह ैतथा 30 वष क  उ  तक
फल देता है
1 म ी- अम द सभी कार क  म य  म उगाया जा सकता है  न दय  के कछार
क  भू म तथा बलुई दोमट भू म म इसक  पैदावार अ ी होती है  दोमट भू म अम द
उ ादन के लए उ म मानी जाती है

2 जलवायु-अम द क  खेती के लए शु  जलवायु अ ी मानी गई है  अम द
ाय: सभी कार क  जलवायु म उगाया जा सकता है  अम द के लए औसत वषा

वाला े  सव म माना गया है

3 पौधे तैयार करना- अम द का पौधा मु त: दो व धय  से तैयार कया जाता है

1बीज ारा

2वान तक भाग  ारा - वान तक भाग  ारा अम द के पौध तैयार करने क
न ल खत व धयाँ है -

iगूटी बाँधकर (Air layering)



ii भेट कलम बाँधकर (Inarching)

iii च ा चढ़ाकार (Patch Budding)

4 पौध रोपण - अम द का पौध लगाने का उ चत समय वषा ऋतु (जुलाई-अग )
होती है  इसके अलावा बस  ऋतु म (माच ) भी जहाँ सचाई क  व ा हो, पौध
लगाया जा सकता है  पौध कसी व सनीय नसरी से लेना चा हए पौध से पौध क
री 8x8 मीटर रखते है पौध हमेशा शाम के समय लगानी चा हए

5 खाद एवं उवरक - अम द का पौध लगाते समय ेक ग े म 30 क ा सड़ी
गोबर क  खाद डालते है इसके अलावा तवष त पौधा 20 क ा सड़ी गोबर क
खाद, 1 क ा अमो नयम स े ट,1 क ा लकड़ी क  राख तथा 1 क ा ह ी का चूण
देने से अ ी उपज ली जा सकती है

6 सचाई - अम द के बाग म सचाई वहाँ क  म ी तथा वषा के ऊपर नभर करती
है  इसक  सचाई थाला व ध से करनी चा हए

7 कृ ष याएं- समय-समय पर नराई-गुड़ाई करके खरपतवार को नकालते रहना
चा हए

8 जा तयाँ- अम द क  च लत जा तयाँ जैसे- इलाहाबादी सफेदा, लखनऊ
-49 या सरदार ावा,बेदाना, से बया, इलाहाबादी सुखा, संगम आ द है

9 कटाई-छँटाई - अम द के पौधे क  समय-समय पर कटाई-छँटाई करते रहना
चा हए इससे उपज बढ़ जाती है

10 फल आने का समय- अम द वष म दो बार गम  एवं जाड़े म फल देता है जाड़े के
फल बरसात क  अपे ा मीठे और ा द  होते है

11 उपज - अम द का पौधा 25-30 वष क  उ  तक फल देता है  एक पौधे से 400
-500 फल त वष ा  होता है  फल  क  सं ा पौधे क  जा त और उ  पर
नभर करती है

12 हा नकारक क ट तथा बीम रयाँ- अम द का सबसे हा नकारक रोग उकठा रोग



है  यह बरसात म लगता है  इसके रोकथाम हतुे त पौधा 3 ाम थीरम कवक नाशी
दवा एक लीटर पानी म घोल बनाकर उपच रत करना चा हए अम द म तना
छेदक क ट का कोप होता है  जसके नयं ण के लए ई को म ी के तेल
( करो सन आयल)म भगोकर क ट ारा बनाये गये छ  म वेश कराकर गीली
म ी से ब  कर देते है

अ ास के 

1 र  ान  क  पू त क जए-

क)आम म वटा मन................. चुर मा ा म पायी जाती है

ख) .................केला क  क  है

ग)इलाहाबादी सुखा .................क  क  है

घ).................आम क  वसा यक सारण व ध है

2 न ल खत कथन  म सही कथन पर सही (√)तथा गलत कथन पर गलत (x)का
च  लगाइये -

क)लखनऊ -49 अम द क  क  है (सही /गलत)

ख)इलाहाबादी सफेदा अम द क  जा त है (सही /गलत)

ग)चौसा आम  क  जा त है (सही /गलत)

घ)अम द के पौध  क  आपसी री 8मी x8 मी होती है (सही /गलत)

3- न ल खत म  `क' को  `ख' से सुमेल क जए :-

 `क  '  `ख'

बेदाना  केला क  जा त

गूटी   अम द का रोग

उकठा   अम द क  जा त



मा लनी  अम द क  सारण व ध

4-i) आम के फल का च  बनाइये 

ii) अम द के पौध  के बीच खाली जगह म कौन-कौन से फल पौध लगाये जाते ह?ै

iii) केला क  वधन व ध का वणन क जए ?

iv) अम द के तना छेदक क ट क  रोकथाम कैसे क  जाती ह?ै

5अम द क  खेती का वणन क जए 

6 केला क  फसल म खाद एवं उवरक क  मा ा बताइए

7अम द एवं आम के लए उपयु  भू म एवं जलवायु का वणन क जए
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इकाई -10 फल प रर ण

फल प रर ण का वग करण
मु  फल  का प रर ण
आम पपीता, एवं गाजर का अचार बनाना 

फल प रर ण

बाजार मं कुछ कान  पर आपने आँवले का मुर ा तथा आम,पपीता,
गाजर का अचार शी शय  म या पारदश  थै लया म बकते ए देखा होगा
इसके अलावा अम द क  जेली,सेब का जैम,स रा और नीबू के पानक भी
बकते ए देखा होगा  

ये सब खा  व ुएँ वशेष व धय  ारा बनाई जाती है फल-स यां
ज ी ही सड़ने लगती है इससे भारी त होती है  इस त से बचने हतुे
प रर ण एक कारगर उपाय है  ठीक ढंग से प रर ण न होने के कारण भी
बै ी रया, फंफूद आ द फल तथा स य  को खराब करते है

फल  एवं स य  को खराब होने से बचाने हतुे अथवा उनक  गुणव ा
अ धक समय तक बनाये रखने के लए क  जाने वाली याआ को फल
प रर ण कहते है

फल प रर ण का वग करण

यह दो कार के होते है

1 अ ायी प रर ण  2 ायी प रर ण



1.अ ायी प रर ण- इस व ध से फल  तथा स य  को हम थोड़े समय तक ही
सुर त रख सकते है अ ायी प रर ण के व भ  तरीके है

क)जीवाणु र हत करना - इसे ता का स ा  भी कहते है खा  पदाथ  का
खराब होना उनम उप त जीवाणुआ क  सं ा पर नभर करता है  फल -स य
को जब ग ी टोक रय  म रखा जाता है या उ  तोड़ते समय असावधानी के कारण
चोट आ जाती ह,ै टूट-फूट हो जाती हतैोे जीवाणुआ को अनुकूल वातावरण मल जाता
है  इस लए फल  को तोड़ते समय तथा प रवहन म सावधानी बरतनी चा हए जससे
फल  म चोट न लगे

ख)नमी से र रखना - नमी म सू  जीव  क  उ  तथा वृि द तेजी से होती है
यही कारण ह ै क बरसात म अचार एवं मुर ा पर शी  फंफूदी लग जाती है  खा
पदाथ  को नमी से र रखना ही बचाव का अ ा उपाय है

ग)ठ े ान पर रखना -ऐसा देखा जाता ह ै क खा  पदाथ गम  क  अपे ा ठंडे
मौसम मे अ धक समय तक सुर त रखे जा सकते है कारण ह ै क जीवाणु अ धक
तापमान पर अ धक याशील होते है इस लए खा  पदाथ को रे जरेटर म
रखकर कुछ समय तक सुर त रखा जाता है   रे जरेटर का तापमान 4° से 10° c
होता है

घ)वायु से र रखना - वायु जीवाणुआ के वृि द म सहायक होती है  खा  पदाथ  को
वायु से र रख कर खराब होने से बचाया जा सकता है इसी स ा  पर ड ा
ब ी (कै नग) म हवा को ड  से नकाल कर फल  तथा स य  को सुर त रखा
जाता है

2. ायी प रर ण- इस व ध से फल तथा स या एवं इनसे बने खा  पदाथ  को
अ धक समय तक सुर त रखा जा सकता है  इसक  न ल खत व धयाँ है :-

क)उ ा ारा प रर ण- इस व ध म खा  पदाथ  म व मान जीवाणुआ को उ ा
ारा न  कर दया जाता है  इसके लए सामा त: 65° से यस उ ा पर खा

पदाथ  को गम करने के प ात रखा जाता है

ख)नमक ारा प रर ण- 10 से 15 तशत नमक का घोल खा  पदाथ  को खराब



करने वाले जीवाणुआ के लए वष का काम करता है  इस लए अचार को सुर त
रखने हतुे नमक का योग कया जाता है  

ग)चीनी ारा प रर ण- खा  पदाथ  म 66 तशत से अ धक चीनी क  मा ा रखने
से उनका प रर ण ायी प से हो जाता है चीनी क  इस सा ता
पर जीवाणु तथा ए जाइम न य हो जाते है जैम, जेली, मुर ा का प रर ण इसी
आधार पर कया जाता है

घ)रसायन  ारा प रर ण- तरल तथा पेय पदाथ  को प रर त करने म पोटै शयम
मेटा बाई स ाइट तथा सो डयम बे जोएट जैसे व भ  रसायन  का योग कया
जाता है  ये रसायन एक नधा रत सीमा तक मनु  के लए हा नकारक नही होते है
क ु जीवाणुआ के लए वष का काम करते है

ङ)सुखाना - नमी क  अनुप त म जीवाणु अपनी वृि द नह  कर पाते है खा
पदाथ को धूप म या बजली के उपकरण  ारा सुखा कर प रर त कया जाता है
सुखाने से घुलनशील ठोस पदाथ गाढ़े प म आ जाते है

मु  फसल  का प रर ण - मु  फसल  से बने खा  पदाथ का वरण
न ल खल है -

1 आम - जैम, पेय पदाथ, अचार, मगो केक, अमचूर आ द

2 अम द - जेली, शबत, टॉफ  आ द

3 आँवला - मुर ा, जूस, ल ू ,टॉफ , अचार आ द

4 नीबू वग य फल - शबत, क डयल, पानक, अचार आ द

5 सेब - जैम, शबत, ड ा ब ी आ द

6 अंगूर - पेय पदाथ, कश मश आ द

यहाँ हम केवल आम, पपीता एवं गाजर से अचार बनाने क  व ध का अ यन करगे

अचार



जैम,जेली, मुर ा क  तुलना म अचार का योग भोजन म अ धक होता है  कोई
ऐसा घर नह  मलेगा जहाँ अचार न खाया जाता हो अचार ा द  व पाचक होता
है यह भूख भी बढ़ाता है  बाजार म अचार क  ब त माँग रहती है  अचार का वसाय
करके आय बढ़ाई जा सकती है

आम का अचार ( सरके म)

आव क साम ी -

क ा आम- 3 क ा    अदरक -200 ाम

लहसुन -200 ाम     जीरा - 50 ाम

लाल मच -100 ाम  ह ी - 50 ाम

राई -50 ाम           मेथी - 50 ाम

कल जी - 50 ाम     स फ - 50 ाम

नमक -300 ाम       सरका - 1 लीटर

तेल - 1/2 लीटर

इसे बनाने के लए-

*आम के  क े फल  को चार भाग  म काट लेते है

*आम के इन कटे टुकड़ो म पसा नमक मलाकर चीनी म ी या शीशे के बतन म
रख देते है

*थोड़े सरके म अदरक, लहसुन, लाल मच, को अ ी तरह पीसते है

*मेथी , राई, स फ, जीरा, तथा मंगरैल को खरल म कूट लेते है फर आम के नकले
ए पानी मे इन सभी मसाल  को मला कर आम के कटे ए टुकड़ो के साथ लपेट

देते है ये मसाले इन टुकड़ो मे भर जाते है

*इन टुकड़ो को बतन म भर कर सरस  का तेल या सरका इन बतन  म भर देते है



*इस बतन को लगभग एक स ाह धूप म रखते है अब यह खाने यो  हो जाता है

*कभी-कभी केवल सरका और कभी-कभी सरका और सरस  का तेल एक साथ
मलाते है यह अपनी-अपनी पस  पर होता है

आम का मीठा अचार

आव क साम ी -

आम क  फॉक -1 कलो ाम

नमक - 200 ाम

चीनी -600 ाम

लाल मच पसी - 20 ाम

गम मसाला -20 ाम

सोठ - 15 ाम

स फ -20 ाम

ह ग- आव कतानुसार

इसे बनाने के लए-

*आम  को ठंडे पानी म धोते है

* छलका उतार कर ल ाई म बड़े सरौते से काटते है

*आम क  इन फॉक  को ील के कांटे से छेदते है छेदने के कारण आम क  फॉक
चीनी क  चासनी को अ ी तरह सोखती है  चासनी अचार को सुर त भी रखती
है

*अचार क  तैयार साम ी काँच के बतन म रख कर मसाले तथा चीनी को अ ी
तरह मलाते है

*इसे 4-5 दन धूप म रखते है फर म ी या काँच के बतन म रख लेते है



पपीते का अचार

*पपीते के क  ेफल  को अ ी तरह छील लेते है

*फला के छोटे-छोटे टुकड़े कर लेते है

*उसम पसा 100 ाम नमक मला कर 3-4 घंटे के लए धूप म रखते है

*इन टुकड़ो को चीनी म ी या शीशे के जार म रखते है

*इन बतना म इतना सरका डालते ह ै क पपीते के टुकड़े डूब जाय 

*बतन म रखने से पहले इन टुकड़ो को तौल लेते है

* त कलेा ाम वजन पर दो छोटी च च राई, लाल मच, बड़ीइलायची, जीरा,
काली पीपर का पाउडर ( ेक 10 ाम) तथा आव कतानुसार पसी ह ी डाल
कर बतन को अ ी तरह हलाते ह,ै जससे मसाला ठीक से मल जाये 

*तीन स ाह बाद अचार खाने यो  हो जाता है

गाजर का अचार ( म त)

आव क साम ी -

गाजर के टुकड़े -500 ाम,फूलगोभी के टुकड़े- 250 ाम, राई - 30 ाम, शलजम के
टुकड़े - 250 ाम,अदरक- 50 ाम, गुड़ - 200 ाम,लहसुन - 20 ाम,लाल मच -
20 ाम,ए स टक ए सड -10 मली ाम,गम मसाला - 30 ाम,नमक - 75

ाम,सरस  का तेल- 250 ाम

इसे बनाने के लए-

*पूण वक सत गाजर, फूल गोभी, शलजम को ले कर अ ी तरह धोया जाता है

*इ  टुकड़ो म काट कर 5 मनट तक उबले पानी म रखते है फर इन टुकड़ो को
पानी से नकाल कर पानी सुखा लेेते है

*आव क साम ी के अनुसार मसाले को अ ी तरह तेल म भून कर ाज,
लहसुन, तथा अदरक मलाते है



*तैयार साम ी को जार म रखकर उसम गुड़ का घोल एवं ए स टक ए सड मला
देते ह ैऔर 3-4 दन तक धूप म रखते है

*मसाला पूरी तरह मल जाय इसके लए जार को कई बार हलाते है

अ ास के 

1 र  ान  क  पू त क जए -

i)प रर ण म 10 से 15% नमक---------------के लए वष का काम करता है

ii)पेय पदाथ  को प रर त करने म---------------रसायन  का योग कया जाता है

iii) ड ा ब ी म------------------------------से हवा नकाल दी जाता है

2 न ल खत म सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत (x)का
नशान लगाय -

अचार म तेल मलाया जाता है -

क) ाद बढ़ाने के लए ()

ख)प रर ण के लए ()

ग)अचार क  मा ा बढ़ाने के लए ()

घ)सुग  बढ़ाने के लए()

3प रर ण से आप ा समझते ह?ै

4प रर ण क  आव कता  पड़ती ह?ै

5प रर ण के कतने कार ह?ै

6उ ा ारा प रर ण कैसे कया जाता ह?ै

7 ायी तथा अ ाई प रर ण म अ र बताइये?



8आम का अचार सरके म कैसे तैयार कया जाता ह?ै

9आपके घर म गाजर,फूल गोभी आ द का म त अचार कब और कैसे बनाया
जाता ह?ै

10पपीते का अचार बनाने क  व ध का वणन क जए?

11आम का मीठा अचार कैसे तैयार कया जाता ह?ै
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इकाई -11 ाकृ तक आपदाएँ

सूखा
लू
पाला
ओला
कुहरा 
बाढ़

कृ ष और बागवानी क  याएंं मौसम से भा वत होती है  मौसम के तकूल होने
पर फसल  क  हा न के फल प कसान  को आ थक त होती है  वे तकूल
प र तयां जनसे हमारी फसल  तथा जीव ज ुआ का जीवन अ -  हो
जाता ह,ै ाकृ तक आपदाएँ कहलाती है ाकृ तक कारण  से उ  होने वाली
आपदाएँ जैसे - सूखा,बाढ़,पाला, ओला, कोहरा तथा लू ाकृ तक आपदाआ क  ेणी
म आते है इ  ाकृ तक आपदाआ म से हम पाला,ओला,कोहरा,तथा लू के बारे म
जानकारी ा  करगे

लू

गम  के मौसम म प मी दशा से तेज चलने वाली गम हवा को लू कहते है ये अ ैल
से जून तक चलती है लू चलने से कोमल पौध  व पेड़  क  प याँ सूख जाती है कभी-
कभी फसला नये पौधे ब ु ल सूख जाते ह ैऔर भारी नुकसान हो जाता है

लू से सुर ा के उपाय -

1.गम  के दन  म फसल  क  वे क  उगायी जाय जनम लू के त सहन



श  हो 

2. सचाई 3से 7 दन  के अ राल पर आव कतानुसार क  जाय 

3.फसल  क  सुर ा के लए प मीमेड़  पर वायु रोधी व  को लगाया जाय आम,
नीम, शीशम और यूक ल स आ द के व  लगाये जा सकते है

4.फलदार छोटे पौध  के चार  ओर क े या प े  घेरे बनाये जाए

5.पुआल तथा फूस ढक कर पौध  क  सुर ा कर 

6.पौधघर पर छ र डालकर पौध  को लू से बचाया जा सकता है

7.गमल  को कमरे या छायादार ान म रखकर पौध  क  सुर ा क  जा सकती है

पाला

स दय  म तापमान कम होने के कारण वा न क  ग त धीमी होती है जससे वायु म
जलवा  क  मा ा ब त कम होती है रात म भू म के नकट का तापमान कम होने के
कारण जलवा  सीधे बफ म बदल जाती ह ै जसके कारण पौध  क  प य  क
को शकाआ म उप त जल भी जम जाता है  जलवा  का पौध  एवं अ  पदाथ
के ऊपर सीधे बफ के प म जमने को पाला या तुषार कहते है

पाले के कारण पौध  क  को शकाआ का जल जब बफ म प रव तत हो जाता है तो
उसके आयतन म वृि द होती ह ैऔर को शकाएं टूट जाती ह ैतब पौधे मर जाते है
 दस र-जनवरी के महीने म जब खेत म रबी क  फसल खड़ी होती ह,ै पाला ब त
हा न प ँचाता है  अरहर क  फसल पर पाले का अ धक कोप होता है आलू, मटर,
सरस , गे  ँतथा स य  को भी पाला काफ  नुकसान प ँचाता है पाला स दय  म
पड़ता है

पाला पड़ने के ल ण-

1.आकाश का  होना

2.रात का तापमान ब त कम हो जाए भू म के नकट का तापमान शू  से भी कम हो
जाए 



3. दन म ठंडी हवा चले और रात म हवा शा  हो जाए

4.वायु म जल वा  क  मा ा कम हो जाए 

पाले से बचने के उपाय - पाले से बचने के न ल खत उपाय है :-

1. सचाई - पाला पड़ने क  स ावना होने पर खेत म सचाई करनी चा हए

2.धुआँ करना - वायु के बहाव क  दशा म मेड़  पर धुआँ करने से पाला से सुर ा हो
जाती है

3.पलवार का योग - पुआल,घास, पाॅलीथीन आ द से पौध  को ढक देने से पाले
ारा हा न से बचाया जा सकता है

4.पाला अवरोधी जा तय  को बो कर- पाला अवरोधी जा तय  क  बुवाई करने से
फसल  को बचाया जा सकता है

ओला

भू म से पानी वा  बनकर उड़ता रहता है  तापमान गरने पर वा  जल कण  म
बदल जाती ह ैऔर अ धक ठंडक होने पर जल कण ठोस प म बदल कर बफ के प
म जमीन पर गरने लगती है  इन ठोस कण  को ओला कहते है इससे पौध  के कोमल
भाग और प याँ टूट जाती है या फट जाती है दाने बखर जाते है ओला पड़ने पर
कभी-कभी पूरी फसल न  हो जाती है  ओल  से फसल को बचाने का कोई उपाय
नह  है  बची ई फसल  को खाद और सचाई के ारा सुधारा जा सकता है

कुहरा

धरातल से ऊपर जाकर ठंडक के कारण जल वा  छोटी-छोटी बंूद  म बदल जाती
है  ये पानी क  बंूदे वातावरण म धूल व धुएं के कण  के साथ मलकर धरातल के कुछ
ऊपर बादल का प ले लेती है इसे कोहरा कहते है कोहरा अ धकतर जाड़े के मौसम
म पड़ता है दन म कुछ धूप होने पर पानी वा  म बदलता रहता है  रात म आसमान
साफ रहने तथा ठंडक बढ़ने पर वा  पानी के प म बदल जाती है पुन:धूल व धुएं
के साथ मलकर कोहरा बनाती है कभी - कभी कोहरे से छोटी - छोटी पानी क  बूदे



भी टपकती है कोहरा पड़ने पर आस - पास क  व ुएं दखाई नह  देती है सूयादय
होने पर सूय क  गम  से पानी क  बंूदे धीरे - धीरे वा  म प रव तत हो जाती ह ैतथा
कोहरा समा  हो जाता है

कई दन  तक लगातार कोहरा पड़ने पर फसल भा वत होती है  आलू, अरहर,
मटर आ द पर कोहरे का वशेष भाव पड़ता है  कोहरा के कारण आलू तथा मटर क
फसल म कुछ रोग लग जाते है  लगातार कोहरा के कारण सूय क  गम  व काश
पौध  को पया  मा ा म नह  मल पाता है जससे फसल  क  वृि द पर तकूल

भाव पड़ता ह ैऔर फसल  क  उपज घट जाती है

बाढ़

बरसात के मौसम म लगातार भारी वषा के कारण न दय  म जल र अचानक बढ़
जाता ह ैतथा नदी का जल कगार  को पार कर खेत-ख लहान से बल वेग से

वा हत होने लगता है  इस ाकृ तक आपदा को बाढ़ कहते ह  इससे कृ ष एवं
बागवानी के साथ-साथ पशुओ ंआ द को भारी त होती है  बाढ़ का पानी फैल जाने
के कारण खरीफ क  फसल न  हो जाती ह  रबी के फसल  क  बुवाई भी समय से
नह  हो पाती है फलतः उपज कम होती है  इन प र तय  म भारतीय कसान
स  नह  हो पाता है  वन  क  अ ाधु  कटाई तथा बड़े-बड़े उ ोग  ारा
अ धक मा ा म काबन-डाई आँ ाइड गैस छोड़े जाने के कारण पृ ी के तापमान
म अ धक वृ  हो जाती है  जससे पहाड़  क  बफ पघलने लगती ह ैऔर बाढ़ का
कारण बनती ह ै बाढ़ से धन जन क  हा न होती ह ै करोड़ो क  फसल न  हो जाती है
 लोग बेघर हो जाते ह  देश क  आ थक त पर बुरा भाव पड़ता ह ै भारत के
उ री भाग एवं पूव समु  तटीय े  म त वष लाख  लोग बाढ़ क  चपेट म आते
ह  जससे इन े  म वनाशकारी त उ  हो जाती ह ै

सूखा

सूखा एक ाकृ तक आ पदा है  अनावृ  वषा क  अ न तता एवं असमान वतरण
सूखे के मुख कारण है  सूखे से बचने के लए भा वत े  म बड़े-बड़े बाँध तथा
जलाशय  म जल एक  करना चा हए



अ ास के 
1- सही उ र पर सही (√)का नशान लगाय -

i)पाला कस मौसम म पड़ता है -

क)सद   ख) गम

ग)बरसात  घ) उपरो  तीना म

ii)ओला वृ  का अथ है -

क)अ धक वषा       ख) बफ का गरना

ग)बफ के छोटे-छोटे टुकड़ो का आसमान से गरना     घ) पाला पड़ना

iii)लू चलती है -

क) बरसात के मौसम म ख)जाड़े के मौसम म

ग) गम  के मौसम म    घ) तीन  मौसम म

2 र  ान  क  पू त क जए -

क)-----------------------------------------प य  के ऊपर जम जाता है ( पाला, ओस
)

ख)-----------------------------------------क  बंूदे पौध  क  प य  से टपकती है  (
ओला, कोहरा )

ग)पौधे--------------------------------------मुरझा जाते है  ( पाले से, बरसात से )

3 न ल खत कथन  म सही के सामने सही (√)का और गलत के सामने गलत
(x)का नशान लगाय-

क)लू गम  म चलती है ()

ख)वषा ऋतु म पाला तथा कोहरा पड़ता है ()

ग)शरद ऋतु म लू अ धक चलती है ()



घ)कोहरा पौधे के लए लाभदायक होता है ()

4क) ाकृ तक आपदा कसे कहते ह?ै

ख)कोहरा कसे कहते ह?ै इससे फसल  को ा हा न होती ह?ै

ग)पाला कसे कहते ह?ै

घ)लू से पौध  को ा हा न होती ह?ै

ङ)ओला गरने से फसल  के कन भाग  को हा न होती ह?ै

5क)पाला पड़ने के पूव वातावरण म कौन-कौन प रवतन होते ह?ै

ख) ा कारण ह ै क कोहरा सूय नकलने के साथ - साथ कम होने लगता ह?ै

ग)पाला से बचाव के लए ा उपाय करगे ?

ोजे  काय

ाकृ तक आपदाआ से बचाव के लए छा  न ल खत काय कर-

क)पाले से बचाव के लए खेत के चार  तरफ धुआँ कर

ख)लू से बचाव के लए फसल  क  सचाई ज ी-ज ी कर 

ग)लू से बचाव के लए छोटे पौधा को घास -फूस से ढक

 back


